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KRABBEL-ATHLETEN

Fiir Kinder im Alter von 3 bis 12 Monaten

Fiir 18 Euro im Monat am gesamten Kinder- und Jugendsport teilnehmen!

Jetzt unverbindlich fiir die Krabbel-Athleten anmelden oder Infos erhalten
unter: 96kindersport@hannover1896.de

Wir kontaktieren Euch, sobald das Angebot startet.

VEREINS I

www.96kindersport.de / ZENTRUM

miteinander Verein

Weitere Infos zum Kindersport bei Hannover 96:



Einfach Gliicklich Horen

Das ,Hoérzentrum am Aegi“ bietet als Neben der Optik liegt das Hauptaugenmerk
inhabergefuhrter und herstellerunabhangiger auf der Ermittlung und Anpassung der
Horakustiker eine umfassende Auswahl an Horgeratesysteme. Das setzt Finger-
Horgerdtesystemen renommierter spitzengefihl und Fachkompetenz voraus.
Hersteller fur jedermann. Die Horgerate Eigenschaften, die Mareike Stich, Fachge-
der neuesten Generation sind mit einer schaftsleiterin, Horgerateakustik-Meisterin,
beeindruckenden Technik ausgestattet und Padakustikerin und Cl-Akustikern und ihr
wirken durch ihre edle und prazise qualifiziertes Team mitbringen.

Verarbeitung wie kleine Schmuckstlcke,
wobei die oft praferierten kleinen und feinen ,Als Sinnesorgan ist das Gehér eng mit
Innenohr-Gerate nahezu unsichtbar unseren personlichen Wahrnehmungen
erscheinen. verknupft”, informiert Mareike Stich, ,dabei
spielen viele Faktoren eine Rolle. Wie sind
Im-0hr-Haérgerate sind zudem oft die erste die personlichen Empfindungen? Wie
Wahl, lassen sich die Winsche nach werden die unterschiedlichen Tonhéhen
diskreter Optik heute sehr gut erfullen. wahrgenommen? Welche Lautstdrke wird

bendtigt? Wo und wie oft wird das Hérgerat
benutzt? Auch deshalb bieten wir unseren
Kunden die Maglichkeit, die Gerdte
kostenlos und unverbindlich zu testen.”

Signia Silk Oticon CIC

WIR MACHEN
KLEINE OHREN .
GLUCKLICH

« Familiengeftihrt

« Kindgerechte Horgerdte namhafter Hersteller
« Digitale Ubertragungsanlagen fiir Kindergarten & Schule
« Gehdrschutz & maBgefertigter Spritzwasserschutz fir Kinder

» Konstante Ansprechpartner im 4 kdpfigen Padakustikerteam

« Langjahrige Erfahrung in der Hérgerateanpassung von Sduglingen und Kindern

Tel.: 0511 95 733 155 :
Hildesheimer Str. 8, 30169 Hannover Horzentrum )(

© hoerfreude @ hoerzentrum_am_aegi am Aegi
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. RennCenterHannover

Das Rennbahn und Event Center in Laatzen : =

)

RennenlerHannouer Hildesheimer Str.54a/b
30880 Laatzen Tel. 0511 / 70035617

renncenterhannover.de




Jubilaum ,,650 Jahre Eilenriede"

Entdeckungen in
Hannovers Stadtwald

In diesem Jahr feiert unser schéner Stadt-
wald Eilenriede ein besonderes Jubildum: vor
650 Jahren, im Jahr 1371, wurde er der Stadt
Hannover und den Biirger*innen der Stadt ge-
schenkt. Seitdem hat sich der Wald von einem
Nutzwald zu einem beliebten Erholungswald
mitten in der Stadt entwickelt.

Das diesjahrige Jubildum ,,650 Jahre Eilen-
riede® soll mit zahlreichen kleinen Veranstal-
tungen, Fiihrungen und Aktionen, die der
Fachbereich Umwelt und Stadtgriin der Landes-
hauptstadt Hannover extra fiir das Jubildums-
jahr entwickelt hat, auf die Besonderheiten
und die Vielfalt unseres Stadtwalds aufmerk-
sam machen. Von Mai bis Oktober 2021 haben
alle so die Gelegenheit, mehr lber die einzig-
artige Eilenriede zu erfahren. Fur Familien ist
unter anderem eine Filhrung zum Thema ,,Kli-
mawandel und Eilernriede“ sowie Waldbade/
Waldgesundheits-Aktionen geplant. Die Kids
diirfen sich auf eine Waldentdeckertour mit
Lilli und Claudius sowie Kindertheater unter
Baumen freuen. Mitte Juni zum Geo-Tag der
Natur ist ein schones Sommerfest fiir alle mit
Waldspielen, Kinderschminken, Infostanden,
Exkursionen fiir kleine Waldentdecker, Kaffee,
Kuchen und Gegrillten geplant.

Infos zum Jubildum ,,650 Jahre Eilenriede“, zu
aktuellen Veranstaltungen und zu eventuellen
Einschrankungen oder Absagen durch die ak-
tuell geltenden Corona-Verordnungen und die
Hygiene- und Abstandsregeln findet man unter

www.hannover.de/650-jahre-eilenriede
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Eilenriede

einzigartig-grin - historisch

Tipp: Auch ohne besonderes Programm ist der Besuch
in der Eilenriede immer lohnend! Nirgendwo kann
man so tolle Wald-Butzen bauen, die Natur und
Tiere beobachten, Schatten suchen unter hohen
Bdumen, auf Lichtungen Sonne geniefSen, chillen
auf Bdnken, Fahrradfahren auf eigenen Radwegen,
Rodeln im Winter, Wiesenfufballspielen im Sommer..
Immer beliebt: Der Besuch auf dem grof3en Wald-
spielpatz Waikitu. Er lddt im Sommer mit einer
Pumpe und einem Wasserleitsystem zum Planschen
und Matschen ein. Direkt am Spielplatz steht das
»Knusperhduschen® - ohne Hexe. Dort erhalten
Eltern und Kinder ein perfekt auf ihre Bediirfnisse
abgestimmtes Essen- und Getrdnkeangebot.

0oWsky
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Die Waldstation Eilenriede

Walderleben fiir
Kinder und Eltern

Auf dem Gelandes des ehemaligen ,,Vogel-
schutzgeholzes® am nordwestlichen Rand der
Eilenriede (Kleestr.81) wurde 2004 die ,,Wald-
station Eilenriede“ erdffnet. Hier sind Kids im
Vor- und Grundschulter mit ihren Eltern oder
Grof3eltern herzlich willkommen. ,,Walderleben
zum Anfassen® — das erfahren die Besucher
bei vielfaltigen Fiihrungen und Aktivangeboten.
Zusétzlich richten sich die Angebote auch an
Studierende, Lehrer*innen und Erzieher*innen
sowie naturinteressierte Gruppen und Men-
schen aller Altersstufen. Eine Werkstatt- und
Medienraum, zwei Teichanlagen zum Keschern,
der grofle Walderlebnisturm mit seinen 32m
Hohe (Wald-Hochhaus) und seiner Moglichkeit
den Wald in der 3. Dimension zu erleben,
Vogelvoliere und Wildtiergehege und vieles
mehr sind die Grundlage fiir die vielfaltigen
Aktionsangebote. Auf dem Geldnde steht auch
ein ,,Indianertipi“: hier wird im Rahmen des
umfangreichen Jahresprogramms mit Kindern
am Lagerfeuer iibernachtet oder bei Kinderge-
burtstagsfeiern ziinftig Stockbrot gebacken.
Sollten es die geltenden Corona Infektions-
schutzmaBnahmen zu lassen, wird am 13. Juni
das beliebte Sommerfest und der ,,Geotag der
Natur gefeiert“. Die Gdste sind zu spannenden
Aktionen zum Thema Eilenriede, Waldspielen,
Kinderschminken, Basteln mit Holz, Exkursio-
nen fiir kleine Waldforscher, Infostande zu
Themen wie ,Tiere“ und ,,Natur“ eingeladen.
Gegen Hunger und Durst gibt es Gegrilltes,
vegetarische Kost, Kuchen, Kaffee, Tee und
Erfrischungsgetranke zu zivilen Preisen. In den
groBBen Ferien sind FerienCard-Aktionen geplant
und am 27. Juli diirfen sich die Kids zum
Indianertag anmelden. Im September erlebt
man vom Erlebnisturm aus wunderschone
Sonnenuntergdnge und am 9. Oktober geht es

bei Tee/Kakao, Spielen und frisch gebackenen
Apfelkiichlein um das Thema Obstanbau- und
ernte. Jederzeit kann man die Waldstation
aber auch selbstandig erkunden. Wer mag,
lasst sich mit einem Audioguide, dem neuen
Horfiihrer von Elli Eichhorn durch die Erlebnis-
Stationen fiihren. Der Audio-Guide kann im
Hauptgebdude der Waldstation gegen Hinter-
legen eines Pfands ausgeliehen werden.
Sommeroéffnungszeiten: Mo. bis Mi. von 8.30
bis 16.30 Uhr, Do. von 8.30 bis 18.30 Uhr, So./
Feiertag: von 10 bis 18 Uhr, Eintritt frei, Eintritt
Wald-Hochhaus: 1 Euro

www.waldstation-eilenriede.de

< FESH

Freie Evangelische Schule Hannover
Wege - Werte - Kompetenzen

Die Schule fur lhr Kind
von Kl. 1 bis Abitur

* Schullaufbahn optimal gestalten
» christlich « individuell
www.fesh.de, Tel. 0511 - 60 44 57 0
Prinz-Albrecht-Ring 51 und 67 ¢ 30657 Hannover



toben und spielen

Ausflugsziel fiir Familien

Kinderwald Hannover

Im Nordwesten von Hannover, am Mecklen-
heider Forst, liegt der Kinderwald. Die Idee
fir den Kinderwald entstand 1996 nach

einer FerienCard-Aktion. Der Hannoversche
Kinderliedermacher Unmada Manfred Kindel
wollte einen eigenen Wald fiir Kinder und
Jugendliche schaffen, der von ihnen gestaltet,
bepflanzt, bespielt und anderweitig genutzt
werden kann. Inzwischen sind die angepflanz-
ten Baume und Strducher gewachsen — ein
echter Wald, in dem die Kinder herrlich toben
und spielen diirfen, ist entstanden. Das grof3e
Gelande ist fiir alle jederzeit offen, eine per-
fekte Idee fiir den ndchsten Familienausflug!
Im Kinderwald Hannover werden im Rahmen
der Angebote Kinder und Jugendliche an die
Natur herangefiihrt, die als etwas Wertvolles
und Schiitzenswertes vermittelt wird. Dabei
ist es sehr erwiinscht, dass die Kids ihre Ideen
und Wiinsche ausdriicken und diese bei der
Gestaltung des Gelandes, aber auch bei der
Gestaltung ihrer generellen Lebensumwelt
einbringen. Hierbei spielt die Entwicklung der
eigenen ldentitat und das Erlernen sozialer
Kompetenzen eine grofie Rolle. Insofern
tibernehmen die Kinder Verantwortung fiir

die Umwelt, fiir andere und fiir sich selbst.
Sie werden darin bestarkt, die Natur mit allen
Sinnen zu erleben, nach Herzenslust zu toben,
sich auszuprobieren und die eigene Zukunft
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mitzugestalten. Im Halbjahresprogramm bietet
der Kinderwald zu festen Terminen besondere
Aktionen an, wie Nachtwanderungen, Bauak-
tionen oder Schnitz-Werkstatten. Diese
Angebote richten sich an Familien und finden
haufig am Wochenende statt. Bei Interesse
konnen Inhalte der Aktionen auch in gebuch-
te Werkstatten einflieBen. Fiir Klassen und
Kindergruppen bietet der Kinderwald verschie-
dene Werkstattangebote. Je nach Neigungen,
Fahigkeiten und verfolgten Lernzielen bieten
diese Angebote Erfahrungen im Bereich Natur
und Okologie, Forschen, Kunst, Planen, Bauen
und gartnerischer Pflege. Leider konnten in
der ersten Jahreshilfte aufgrund der Pande-
mie-Situation nur wenige Angebote stattfin-
den und auch das fiir alle offene, beliebte
Jahreszeitenfest musste ausfallen. Aber auch
ohne gebuchte Werkstatt oder Aktion ist der
Kinderwald das ganze Jahr iiber einen Besuch
wert. Das Gelande ist fiir alle groBen und klei-
nen Besucher*innen jederzeit frei zuganglich.

www.kinderwald.de




Mit dem Rad zum Einkaufen

Neue Hofladenroute
in der Wedemark

Produkte aus der eigenen Region mit nach-
vollziehbarer Herkunft und Frische — das

sind gute Griinde Lebensmittel direkt vom
Hof zu kaufen. Aber wo gibt es Obst und
Gemuse, Eier, Milch, Fleisch, Fisch, Suppen
oder Marmeladen aus der Region Hannover
direkt vom Hof? Das erfahrt man auf den
Hofladenrouten rund um das Burgdorfer Holz,
das Calenberger Land, das Steinhuder Meer
und jetzt ganz neu durch die Wedemark. Die
Hofladenrouten verbinden den Einkauf mit
einer tollen Radtour - so ldsst sich der Fami-
lienausflug aufs Land mit dem Einkauf von
Lebensmitteln direkt vom Erzeuger verbinden.
In der Gemeinde Wedemark befinden sich
zahlreiche Betriebe mit Direktvermarktung.

13 von ihnen kdnnen auf der neuesten Hofla-
denroute entdeckt werden. Ganz besonders
viel Spaf haben Kinder zum Beispiel beim
Blumen pfliicken im Blumenfeld Bissendorf.
Ab Anfang Juli konnen sich alle Vorbeikom-
menden, eigene frische BlumenstrauBe zusam-
menstellen. Das Geld fiir den bunten Strauf}
wird einfach bar in eine gesicherte Kasse ge-
legt. Kleine Leckerschmecker lieben selbstge-
pfliickte Heidelbeeren - am besten direkt von
der Hand in den Mund. Dieses kulinarische
Erlebnis bietet eine kleine Heidelbeerplantage
zur Selbsternte zwischen Otternhagener Moor
und Helstorfer Moor. Und wer dann immer
noch Sehnsucht nach ,gesundem* SiifSen
versplrt, radelt einfach weiter zur Imkerei
Jorns Hof. Eine groe Honigwabe am Hofein-
gang verrat den Standort. Hier erhalt man
hochwertige Honigprodukten wie Kornblu-
men-, Lindenbliiten-, Robinien-, Waldhonig
oder gemischten Bliitenhonig. Und so geht
es immer weiter und der Einkaufkorb fillt

Gdrtnerei Rothenfeld

sich an den verschiedensten Stationen mit
Kartoffeln, Obst, Spargel, Eiern, Fleisch- und
Wurstwaren, Gefliigel, Fisch und vielem mehr.

Tipp: Entlang der Strecken durch die Wedemark
befinden sich z. B. der geologische Erlebnispfad
»Bewegte Steine“ am Brelinger Berg und das
Moorinformationszentrum (MOORiZ) mit Moor-
Erlebnis- oder Waldlehrpfad in Resse. Download
fiir die Broschiiren zu den Hofladenrouten:

www.hannover.de/Kultur-Freizeit/Naherholung/
Natur-erleben/Radfahren/Die-Hofladenrouten

BIO[OGISCH

NATURPRODUKTE

Tel. 0511 213 55 88 Fax 0511 213 55 90
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Maker Faire Hannover goes digital

Seid dabei! @
Am Freitag, den 18. Juni 2021, findet die

Maker Faire Hannover zum ersten Mal virtuell
statt. Das neue Veranstaltungsformat gibt
inspirierende Einblicke in die verschiedenen
Maker-Themenwelten und ladt zum Wissens-
austausch und Vernetzen ein. Fiir den kosten-
losen virtuellen ,,Besuch® registriert man sich
unter: https://maker-faire.de/news/2021/05/
klick-dich-mfh/

Showcase — an (iber 8o virtuellen Standen
prasentieren sich Maker, Initiativen und
Unternehmen.

Wissenshub — die Fachkonferenz. In kurzen
Vortragen geht es um diverse Maker-Themen,
Einblicke in innerstddtische Konzepte, ergdnzt
um eine Podiumsdiskussion zum Thema
»Neue Wege in der (MINT) Berufsorientierung®
Entertainmentshow — Live aus dem Heise-Stu-
dio, mit AuBenbeitrdgen, Live-Shows, Physik-
Experimenten, Werkstatteinblicken und vielem
mehr — hier geht es um Inspiration, ,,Lust auf
Making“ und bildende Unterhaltung. Gespannt
sein darf man auf Roundtables — in virtuel-
len Raumen werden Themen vertieft und das
Netzwerken gefordert.

Nicht verpassen: Kiichenexperimente mit

dem Physiker Sascha Ott. Der Physiker und
Moderator Sascha Ott erfreut mit seinen
Kiichenexperimenten kleine Entdecker*innen.
Jedes Experiment wird in 150 Sekunden durch-
gemacht und erklart. Die Versuche werden mit
alltaglichen Gebrauchsgegenstanden durch-

P
ST
A

|Maker Faire' Hannaver i-Toors
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Hannover

gefiihrt. Dabei geht er Mysterien wie, ,,Warum
landet der Toast immer auf der Butterseite?*
oder ,,Kann man Elektrosmog wiegen?* auf
den Grund.

Erste Girly Robot Challenge

Im Rahmen der Maker Faire Hannover 2021
wird in Kooperation mit dem i-bots-Team un-
ter Ina May, die bundesweit erste Girly Robot
Challenge angeboten! Teilnehmen kdnnen
Schiilerinnen der fiinften bis siebten Klasse
im Alter von mindestens zehn Jahren. In Zwei-
erteams programmieren die Teilnehmerinnen
virtuelle Roboter, die dann eine Reihe an Auf-
gaben absolvieren miissen. Es werden keiner-
lei Vorkenntnisse bendtigt, lediglich einen PC
oder ein Notebook mit Kamera und Mikrofon.
Infos/Anmeldung: https://roberta-hannover.de/
girly-robot-challenge/anmeldung

www.maker-faire.de ® e




GANSEMAGD

Kinderoper von Iris ter Schiphorst
nach dem Mairchen der Brider Grimm
fur alle ab 6 Jahren

2

26.05.-22.06.2021 als Video on demand verfiighar auf
staatsoper—hannovsr,wde
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Ausflugs-Tipps

Griune Glucksorte
in Hannover

Hannover macht gliicklich! Von verwun-
schenen Garten, stadtischen Parks und
natiirlichen Seen bis hin zu Aussichtsbergen
und endlosen Alleen: Die Autorin Wiebke
Wetschera hat 8o ,,Griine Gliicksorte in Han-
nover“ ausgewdbhlt, die schnell den Trubel
der Grof3stadt vergessen lassen. Sei es im
Palettengarten, bei den Wasserradern oder
auf dem Neuen Rathaus: Alle sind einge-
laden, die griinen Seiten der Stadt auf eigene
Faust zu erkunden. Einige Spaziergange,
kénnen gerne mal langer dauern, wenn man
beispielsweise den Tipp beherzigt, nach der
Seeumrundung noch ein Spiel im nahegele-
genen Minigolfplatz einzuschieben. Andere
Empfehlungen verschaffen kurze — dafiir
wirksame — Erholungspausen im oft hekti-
schen Grof3stadtdschungel. Das Besondere
daran: Viele Ziele sind weniger bekannt,
kénnten aber zum Lieblingsausflug werden.
So geht es zum Beispiel um das ,Waldhoch-
haus in der Eilenriede®, ,,Eichenstdamme am
Waterloo“ und ,,Lindens schonste Kastanie“.
Andere Tipps fiihren zu lohnenden Zielen

drei Biicher ,Griine Gliicksort?bt
. Wer gewinnen machte-, schrei
0.6. eine Postkarte mit fiem
ksorte* an Hannover Kids,

7 Hannover.

Wir verlosen:
in Hannover”

pitte bis zum 1
stichwort ,,Glic
Ganghoferstr. 10, 3017
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jenseits der Stadtgrenzen, zum Wisentge-
hege in Springe, zu den Sonnenblumen in
Isernhagen oder dem Stadtpark in Garbsen.
Schnell zeigt sich: Manchmal geniigt schon
ein kleiner Perspektivwechsel, und im Nu ist
das Gliick gefunden. Natur mit allen Sinnen
geniefien, heifit die Devise. Fiir jede Lebens-
lage und fiir jeden Geschmack gibt es hier
das Richtige: ruhige Banke, Wassersport oder
ein schones Café. Im Buch finden sich eine
Ubersichtskarte und OPNV-Hinweise, damit
lassen sich die Ausflige gut planen.
,DrauBen sein, die Sonnenstrahlen auf der
Haut spiiren, die Freiheit genieffen und die
schonen Details der Landschaft entdecken —
das ist, was das Leben noch schéner macht®,
findet die gebiirtige Hannoveranerin Wiebke
Wetschera.

Droste, ISBN 978-3-7700-2273-1, 14,99 Euro

Die Autorin Wiebke Wetschera ist in Hanno-
ver geboren und aufgewachsen. Studium und
Arbeit fiihrten die Journalistin erst in sidlichere
Gefilde, dann wieder gen Norden. Doch so

oft es geht, besucht sie ihre geliebte Heimat
und geniefit die Zeit in der Natur, sei es zum
Wandern, beim Yoga oder fiir einen Kaffee mit
guten Freunden.



Outdoor Hannover
Fossiliepsuche -
auch wahrend Corona

Ein Highlight fiir viele Kids und Erwachsene
ist die Fossiliensuche. Auf dem grofien
Eventgeldande von Outdoor Hannover kann
man prima Paldontologe spielen — auch
wahrend Corona. Zurzeit darf jeweils eine
Familie aus einem Haushalt suchen und jede/r
muss vorab einen negativen Test vorweisen.
Regeln konnen sich dndern, deshalb ist es
wichtig sich vor dem Besuch auf der Inter-
netseite zu informieren, was gerade gilt.

Und dann kann es auch schon los gehen.

Die Fossiliensucher*innen erhalten Zugang

zu einer Mergelgrube in Misburg/Aderten
Nahe Lohweg 8. Hier kann man Fossilien

und Mineralien suchen, bergen und mit nach
Hause nehmen. Hammer, Meif3el, Eimer sowie
Schutzhelme bringt man mit oder leiht sie
aus. Wichtig sind feste Schuhe und eine
Kopfbedeckung, da es auf dem Geldande kaum

Schatten gibt. Getranke to go kann man im
Eingangsbereich kaufen. Gut ausgestattet be-
gibt sich die Familie dann auf die spannende
Suche. Ein Naturevent-Scout achtet darauf,
dass wirklich nix passiert. Das Abenteuer en-
det nach drei Stunden. Leider ist zurzeit keine
Bestimmung der Funde méglich, aber man
kann ein Infoheft zum Thema Fossilien und
Mineralien erwerben, mit dessen Hilfe gelingt
das Bestimmen ganz einfach.

Infos: Fiir alle Angebote ist eine vorherige
Anmeldung nétig. Die genauen Termine, die
Kosten und eine Wegbeschreibung — siehe

www.outdoorhannover.de

Jugend Ferien-Service

FERIENHITS 2021

www.ferienboerse-hannoverde Tel. 0511-168 470 70

11

Fotos: Outdoor Hannover

entdecken
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Sommer - Ferien - Englisch Camps! e @ s
Sprachen lernen mit o2
Fun & Action o e =4 :
Bald ist es so weit: die Sommerferien stehen i; mh
vor der Tire und die Kinder kénnen es kaum \‘_@.—-

erwarten, endlich wieder unbeschwert mit
anderen Kindern zu spielen, zu toben, zu
lachen, kleine Abenteuer zu erleben und
coole Sachen zu machen. Auch die Eltern
fiebern darauf hin, dass die Kinder das
Schuljahr abschliefen und sich in den Ferien
ausruhen und chillen kénnen. Natdrlich ist

es fiir die Eltern genauso wichtig, dass die
Kinder gut betreut und sicher aufgehoben
sind. Schutzkonzepte und Hygienemafinah-
men haben in unseren Camps schon immer
eine grofle Rolle gespielt, jetzt kommen neue
Herausforderungen hinzu, die wir mit Sorgfalt
meistern. In kleinen Gruppen haben wir stets
alles im Blick, die Kids sind gut aufgehoben
und kdnnen sich auf jede Menge Spaf und
Action freuen. Denn auch in diesem Jahr ha-
ben sich die Teamerinnen und Teamer ein
buntes Programm ausgedacht. Und da die
Teamer*innen ausschlief3lich Englisch spre-
chen, verbessern die Kids ganz nebenbei
ihre Sprachkenntnisse. Ohne Noten und Leis-
tungsdruck geht das ganz ,,easy“. Englisch
Camps in Deutschland sind eine sichere und
kostengiinstige Alternative fiir viele Familien.
Nicht die Kinder gehen ins Ausland, sondern
die englischsprachigen Teamer*innen kom-
men zu den Kindern. Das Programm ist ein
bunter Mix aus Spielen, sportlichen und

— /_..

kiinstlerischen Aktivitaten. Durch das Erleben
der Sprache mit ,,Kopf, Herz und Hand* wird
das Gelernte im Gehirn ,,angedockt“. So
bringen wir den Kindern spielerisch Sprachen
nahe. Zugleich fordern wir in den Camps
ihre sozialen Fahigkeiten und befahigen sie,
anderen Menschen und Kulturen mit Respekt
und Toleranz zu begegnen. Einwdchige Fun
Camps mit und ohne Ubernachtung gibt es
ganz in der Ndhe in Hannover und Umge-
bung. Fiir Kids von 6 bis 15 Jahren.

Ganz NEU in diesem Jahr: Vom 26. bis 23.
Juli findet ein Spanisch Camp im Freizeitheim
Vahrenwald statt. iTodo en Espafiol!

Und natiirlich gibt’s auch wieder Graffiti

auf Englisch vom 9. bis 13. August im
Freizeitheim KroKuS in Hannover Bemerode.
Falls — was wir alle nicht hoffen — im Som-
mer aufgrund der aktuellen Corona Situation
Camps abgesagt werden miissen, gibt es das
Geld natiirlich zuriick. Wer jetzt bucht, hat
aber einen Platz fiir die Sommerferien sicher
— ganz ohne Risiko!

YoYo Camps - Sprachferien fiir Kids:
info@yoyocamps.de, Tel. 033205-604757,

www.yoyocamps.de




FerienCard 2021

Mit Glitzer
wird alles besser...

... unter diesem Motto startet die Landes-
hauptstadt Hannover dieses Jahr in die
Sommerferien. Aufgrund der derzeitigen
Situation durch die Pandemie kann es dazu
kommen, dass Veranstaltungen und Angebote
angepasst oder abgesagt werden miissen.
Alle Veranstalter*innen werden selbstver-
standlich die aktuellen Coronabeschrankun-
gen bei ihren Projekten beriicksichtigen.

Es ist und bleibt aber das grof3e Ziel, auch
2021 ein tolles Ferienprogramm anbieten zu
kénnen. Los geht’s ab dem 22. Juli fiir alle
Kids und Teens, die Lust haben auf Spaf,
Bewegung und Bauchkribbeln. Das Programm
ist bunt und alle werden garantiert neue
Erfahrungen machen, Freund*innen treffen,
lachen, aktiv sein oder chillen. Mit einem
Programm aus vielen neuen Aktionen sowie
altbewahrten Angeboten sorgt die FerienCard
flir einen spannenden Start in die schul-
freie Zeit. Flir Wasserratten ist der Eintritt in
stadtischen Schwimmbadern mit der Ferien-
Card wieder kostenlos.

Der FerienCard-Verkauf startet am 14. Juni in
den bekannten Verkaufsstellen. Diese sind
unter anderem: Biirgeramter, Stadtbiblio-
theken, Neues Rathaus, Haus der Jugend,
Freizeitheime, Kulturtreffs, Schwimmbadder,
tistra-Kundenzentrum und Hannover Tourist
Information.

Die FerienCard kostet 9 Euro, gegen Vorlage
des HannoverAktivPasses gibt es die Card
kostenlos.

Bitte beachten: Aufgrund stetiger coronabe-
dingter Anderungen, gibt es dieses Jahr keine
FerienCard-Broschiire. Das Programm ist aus-
schlieBlich online verfiigbar. Man findet es ab
dem 14. Juni online unter

www.die-feriencard-hannover.de

R
22. Juli bis 1. September

Mit Glitzer geht alles besser
FerienCard 2021

Fir junge Menschen von 6 bis 15 Jahren

Verkauf ab 14. Juni fir 9 Euro, mit AktivPass kostenlos
Verkaufsstellen sind:
Haus der Jugend, Rathaus, Burgeramter, Kulturtreffs,
Ustra Service City Center, Schwimmbéder, Stadtbibliotheken,
Hannover Tourismus Service, Freizeitheime und andere...

Alle Infos zu den Aktionen unter www.feriencard-hannover.de
und Hotline 0511/168-4 90 52

LANDESHAUPTSTADT HANNOVER, Fachbereich Jugend und Familie
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Jugend Ferien-Service
der Landeshauptstadt Hannover

Ferienhits 2021

Spaf3, Abenteuer und Erholung in den Ferien
lassen den Alltag schnell vergessen. Die
Teamer*innen des Jugend Ferien-Service
freuen sich schon auf die Kinder und Jugend-
lichen. Die ,,Ferienhits 2021“ bieten wieder
ein abwechslungsreiches Programm fiir alle
zwischen 6 und 18 Jahren.

Ferienparadies Nordseekiiste

Im Sommercamp Otterndorf erlebt man ,,Spiel,
Spaf’ und Natur“. Segeln, Kajaks und Tret-
boot fahren, Wasserschlachten, Lagerfeuer
mit Stockbrot, Ponyreiten und, und, und....
Abends verwandelt sich die Mehrzweckhalle
auch mal in ein Kino oder eine Disco. Also
jede Menge Angebote mit Riesenspaffaktor!
Lust auf mehr Meer bekommen?

Feriendorf Eisenberg in Kirchheim/Hessen
Das Feriendorf ,,Glinter Richta“ liegt auf dem
Eisenberg in Kirchheim/Hessen. Geldande-
spiele, FuBball, Basketball, Hockey oder
Beachvolleyball sorgen fiir viel Spaf3. Span-
nende Geocaching-Schatzsuchen fiihren durch
das Unterholz. In der Mehrzweckhalle gibt es
neben dem Sportangebot und einer Hipfburg
auch Kino, Theater und Discoveranstaltungen.
Der neue Naturbadesee erwartet alle Ferien-
Kids mit Liegewiese, Strand und Spielplatz.
Balancier im Niedrigseilgarten oder spiel
Frisbee auf dem Disc Golf-Parcour!

Finnhiitte im Deister

Ganz nah draufen! Die Freizeitanlage in Wen-
nigsen am Deister ist das Ziel der )Jiingsten.
Austoben, erkunden, entdecken und erholen
— hier ist alles moglich. Der Wald ist ein
unendlicher Abenteuer-Spielplatz mit tausend
Spielmdéglichkeiten. Bei schonem Wetter geht
es in das nahe gelegene Schwimmbad, zu
den Wasserradern oder ins Wisentgehege.
Knisternde Lagerfeuer und Nachtwanderun-
gen beenden die Ferientage. Und wenn es
mal regnet: Die gerdumige Finnhiitte bietet
neben den Schlafraumen auch viel Platz zum
Toben und Spielen.

Mit Ponys durch Norddeutschland

Mit Ponys und Planwagen ziehen die Grup-
pen durch Niedersachsens Walder und
Heidelandschaften. Galoppstrecken fiihren
tiber Wiesen und Felder. Nach einem Tag
auf dem Pferderiicken ist ein Pausentag auf
ausgesuchten Bauernhofen mit spannenden
Reiterspielen, Pferdepflege, Lagerfeuer und
andere Aktivitaten angesagt.

Ferien auf dem Reiterhof

,»Girls only“ — hier zeigen Madchen von

7 — 12 Jahren , was in ihnen steckt — ob
Cowgirl, Pferdefliisterin oder Spitzenreiterin.
Auf dem Reiterhof dreht sich alles um die
dort lebenden 40 Ponys und Reitpferde. Ob
Anféngerin oder erfahrene Reiterin — fiir jede
steht ein passendes Pferd zur Verfligung.
Neben dem taglichen Reitunterricht ge-
horen Pferdepflege, Stallarbeiten und kurze
Unterrichtseinheiten zum Programm. Abends
freuen sich die Madchen dann auf Grill- oder
Discoabende und Nachtwanderungen.



Trendsportfreizeit

Hoch hinaus beim Klettern oder ganz weit
runter bei der Hohlentour, hoch modern beim
Geocachen oder ganz wie frither am Lager-
feuer und dazu jede Menge unterschiedlicher
neuer Sportarten. Das alles im beliebtesten
Klettergebiet Norddeutschlands — dem Ith. Bei
schonem Wetter wird an den Naturfelsen
geklettert, ansonsten steht eine grofle Kletter-
halle zur Verfiigung. Die Freizeit ist fiir Anfanger-
*innen genauso geeignet, wie fiir alle, die
schon langer klettern. Rausgehen in die Na-
tur ist wie Fenster aufmachen — nur krasser!

Berg frei

Erlebe die atemberaubenden Moglichkeiten
der Natur in Deutschlands einzigen Alpen-
Nationalpark. Ganz in der Nahe von Berchtes-
gaden und umgeben von einer erhabenen
Bergkulisse und wildromantischen Seen liegt
der Hintersee. Ein Ort fiir auBergewdhnliche
Erfahrungen ganz im Siidosten Deutschlands.
Canyoning, Klettersteige, Sommerrodelbahn,
Schwimmen im See und eine Besichtigung
des Kehlsteinhauses am Obersalzberg sind
feste Bestandteile der alpinen ,,Berg frei —
EXPERIENCE WOCHE*“. Abenteuerlust, Mut
und Risikokompetenzen sind gefragt!

Surfen, Kitesurfen und Segeln auf dem
Steinhuder Meer

Nie gab es einen besseren Zeitpunkt um
Surfen, Segeln oder Kitesurfen zu lernen als
heute. Schwere Boards gehdren langst der
Vergangenheit an — das gesamte Material
hat sich zu leichtem High-Tech Equipment
entwickelt und macht das Surfen zum Kinder-
spiel. In kleinen Gruppen mit speziellem
Schulungsmaterial fallt der Einstieg leicht.
Praxis steht dabei im Vordergrund — die
Theorie lernen die Teilnehmer*innen im Kurs
spielend. Entspannt tibers Wasser gleiten,
Freiheit genielen und Freunde treffen —

das sollte jede/r mal ausprobieren!

Tipp: Interessierte junge Menschen kénnen sich
beim Jugendferienservice zu Jugendleiter/innen
ausbilden lassen. Mehr Ideen fiir schéne Ferien
findet man unter: www.ferienboerse-hannover.de,
Zahlreiche Filterméoglichkeiten fiihren schnell
zum Traumurlaub, weitere Infos: Tel. 168-4 7070,
jugendferienservice@hannover-stadt.de

www.jugendferienservice-hannover.de
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Sommer planen:
aber sicher!

von 6-15 Jahren

Fun Day Camps Mo-Fr g-17 Uhr
overnight Camps mit Klettern, Sport,
Sprachspielen. In Hannover und Umg.
www.yoyocamps.de - info@yoyocamps.de
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GASTRO-TIPPS\

Meine Kids lieben Sushi! Kleine, wohlgerollte
Reisleckereien, die mit einem Happs im Mund
sind. Das gefdllt ihnen. Und nach Recherchen
im Freundeskreis erfuhr ich, dass viele ihrer
kleinen Freunde diese Leidenschaft teilen.
Von unseren erwachsenen Freunden ganz zu
schweigen. Ich wiisste niemanden, der kein
Sushi mag, auch wenn es die vegetarische
Variante ist. Deshalb wurde ich auch sofort
hellhorig, als mir eine Mutter auf dem Spiel-
platz von Kouro erzahlte. Kouro ist ein Sushi
Restaurant, welches im Oktober 2020 von drei
jungen Vatern im Herzen Hannovers eréffnet
hat. Mitten in der Theaterstrafie, findet man
nun seither den ziemlich stylischen und ab-
solut modernen Laden, der laut Bewertungen
ausgefallenes und gutes Sushi anbietet.

Ich bin iiberzeugt und beauftrage meinen
Mann uns Freitagabend nach der Arbeit ein
paar Rollen mitzubringen. Wir entscheiden uns
fir eine klassische Maki Lachs Rolle und dann
fir drei etwas untypischere Rollen: ,,Crunchy
Chicken*“ mit Hahnchen, Frischkdse, Sweet
Chili und Schnittlauch, dann ,,Green Piece“
gefiillt mit Tempura Spargel, Creme Vega,
Avocado, Gurke, Schnittlauch und weiflem
und schwarzem Sesam. Die dritte Rolle

heif3t ,,Creamy Crab“ und enthélt Flusskrebs,
Gurke, Avocado, Creme fraiche, Chili, Kaviar
und Kresse. Die Verpackung ist schon mal

der Hammer. Komplett in schwarz gehalten
(Kouro heiBt iibersetzte Schwarz) setzt sie

die weiflen Réllchen perfekt in Szene. Laut
Aussage meines Mannes, der das Essen
geholt hat, spiegelt die Verpackung den guten
Geschmack der Inhaber, den sie auch bei der
Einrichtung des Lokals bewiesen haben, wider.
Die schonen Schachteln sind fast zu schade,
um sie wegzuwerfen. Die Sojasofle kommt in
einem handlichen Flaschchen, welches nervige
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Spritzer beim Offnen vermeidet, die Wasabi-
paste sieht eher aus wie ein griines Siegel mit
einem groBen K in der Mitte und das Sushi

ist feinsauberlich angerichtet. Wir stiirzen

uns auf die Kostlichkeiten...und was soll ich
sagen? Perfekt! So habe ich es mir erhofft,

so schmeckt richtig gutes Sushi. Frisch, die
Zutaten harmonieren bestens miteinander und
die besonderen und ausgefallenen Neukrea-
tionen geben einen zusatzlichen Kick. Unschwer
zu erraten, sind die Rollen im Rekordtempo

in unseren Mdgen. Durch die mundgerechte
GroBRe wird auch wenig gekleckert und die
Kinder und wir sind uns einig: wir haben Lust
auf mehr! Beim néchsten Spielplatzbesuch
bekommt die Empfehlungsmutter ein absolut
positives Feedback und meine Freundinnen
mit Sushi-liebenden-Kindern bekommen den
Tipp, Kouro doch mal auszuprobieren.

©




KITA &
GRUND-
SCHULE

-
LIEFERT LECKER /’)

* Keine Vertragsbindung und kein Mindestbestellzeitraum

» Tdglich 2 verschiedene Menis zur Auswahl,
davon eines ausschlieBlich vegetarisch

. . . Forschungsinstitut
» Lieferung bereits ab 10 Portionen fur Kinderernahrung

pro Menii moglich optiM
. . zertifiziert
* Lieferung und Bereitstellung von _

Warmhaltemdglichkeiten

* Knackfrische Rohkost- und
Bio-Obstheilagen

» optimiX-zertifizierte Menis
regelmdRig im Angebot

Alle Infos iber Meyer Menii erhalten Sie gebiihrenfrei telefonisch unter 0800-150 150 5,
der lokalen Rufnummer 0511-438 340 oder im Internet unter www.meyer-menue.de



Kinderschutzallianz

Projekt Kinderschutz-
inseln und mehr

In Hannovers Innenstadt und auch in den
Stadtteilen findet man Geschafte, Laden oder
auch Banken, die an den Fenstern oder der
Tur deutlich mit dem runden Kinder-Schutz-
Insel Logo gekennzeichnet sind. Das Zeichen
signalisiert Kindern, die sich auf dem Weg
zur Schule, vom Sport oder zur Freundin
befinden und Angst haben, dass sie hier
umgehend Schutz finden. Dabei spielt es
keine Rolle, ob sich die Kinder einfach hilflos
in einer Alltagssituation zum Beispiel wegen
Streitigkeiten mit anderen Kindern oder
einer verlorenen Fahrkarte fiihlen, oder ob

es um konkrete Gefahrdungen durch Gewalt
Zuhause oder im Bekanntenkreis geht. Inte-
ressierte Unternehmen und Geschéfte konnen
sich per mail an inseln@kinderschutzallianz.org
wenden um einen Kooperationsvertrag
abzuschlielen. Die Kinderschutzinseln sind
ein groflartiges Projekt der Kinderschutzal-
lianz. Dieses starke Biindnis setzt sich fiir
den Schutz der Kinder im digitalen und nicht
digitalen Leben vor sexualisierter Gewalt ein.
Weltweit vernetzt mit unterschiedlichsten Ak-
teuren aus Politik, Verwaltung, Wirtschaft und
Gesellschaft ist es das Ziel, Kinder vor Ge-
fahren zu schiitzen, Missbrauch zu verhindern
und dessen Darstellung in der digitalen Welt
zu bekdampfen. In diesem Zusammenhang
gibt es in der Region Hannover/ Innenminis-
terium neben dem Projekt ,,Kinderschutz-
inseln“ viele weitere sinnvolle Aktionen.
Unterstiitzung findet auch die ,,SafeToNet”
Kinderschutz-App. Die App bietet Kindern
wichtige Schutzfunktionen, um Online-Bedro-
hungen wie Cybermobbing, sexuelle Uber-
griffe und aggressives Hass-Verhalten auch
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in den sozialen Netzen zu bekdampfen. Um
die App in zundchst Hannover und Umgebung
bekannt zu machen, laufen verschiedene
Aktionen. So findet man u.a. in den ndchs-
ten Wochen auf den Brétchentiiten einiger
Backereien den QR-Code, der zur erkldarenden
Internetseiten fithrt und auch in der Som-
merferienausgabe der Hannover Kids werden
wir die App ausfiihrlich darstellen. Infos zur

Kinderschutzallianz:

MINDER
SCHUTZ

INSEL

www.kinderschutzallianz.org

\/A
e
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Neues Angebot im Vereinszentrum
von Hannover 96!

Krabbel-Athleten:
Fur Kinder ab dem 3. Monat

Ganz neu startet in diesem Jahr das Sport-
angebot ,,Krabbel-Athleten“ im Vereinszen-
trum von Hannover 96 an der Stadionbriicke.
Kleinkinder im Alter von 3 bis 12 Monaten
kénnen an diesem einzigartigen Angebot
teilnehmen und gemeinsam mit ihren Eltern
erste kleine Bewegungserfahrungen sammeln.
An mehreren Tagen in der Woche gehen

die Kinder ihrem natiirlichen Drang nach
Bewegung nach und erkunden mit ihren
unterschiedlichen Sinnen die Umgebung. Bei
den ,,Krabbel-Athleten“ wird die Bewegung
der Kinder bei unterschiedlichen Spiel- und
Bewegungsanreizen, Musik sowie Wahrneh-
mungsiibungen in Kleingruppen individuell
gefordert. Dabei werden die jlingsten 96-Mit-
glieder unter Leitung von qualifizierten
Ubungsleiterinnen in ihren einzelnen
Entwicklungsstufen betreut. Gleichzeitig
werden durch gemeinsame Aktionen erste
96-Freundschaften zwischen den Kindern
und den Erwachsenen aufgebaut. Neben dem
Sportangebot sind bereits Veranstaltungen,
wie Elternbrunch geplant, um den Austausch
zwischen jungen Eltern zu fordern.

Markus Kratz, Teamleiter Kinder- und Jugend-
sport bei Hannover 96: ,Krabbel-Athleten

ist ein tolles Angebot fiir unsere jiingsten
Mitglieder und deren Eltern. Es ist der erste
Schritt zum Eltern-Kind-Turnen bzw. die Vor-
stufe zu den Sportangeboten in der Sport-
halle. Die einzelnen Entwicklungsstufen wer-
den individuell und kindgerecht geférdert.
Auflerdem werden durch gemeinsame
Aktionen und Aktivitaten die ersten Freund-
schaften im Sportverein aufgebaut, auch
zwischen den Eltern!“ Fiir die Teilnahme

am neuen Sportangebot ,,Krabbel-Athleten
ist lediglich eine Kindersport-Mitgliedschaft
fiir 18 Euro monatlich erforderlich. Interes-

sierte Eltern konnen sich unverbindlich unter
g6kindersport@hannover1896.de anmelden
und sich somit einen der begehrten Platze
sichern. Die Eltern werden rechtzeitig zum
Start des Angebots, und auch falls sich
Termine dndern, kontaktiert. Erst dann findet
die Anmeldung statt. Die Mitgliedschaft kann
auch einfach und unkompliziert auf der Inter-
netseite abgeschlossen werden:

www.g6kindersport.de
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Schulstartkalender von Pelikan
Fur noch mehr Vorfreude
auf die Schule...

Um den Kids die Wartezeit bis zum Schulan-
fang zu verkiirzen, gibt es den brandneuen
Schulstartkalender mit 15 Tirchen voller
Vorfreude und toller Uberraschungen. Im
zweiwdchigen Countdown finden die Kinder
hinter jedem Tiirchen hochwertige Schul-
produkte, die zum Grofteil auf dem Schul-
bedarfszettel stehen. Der innovative Pelikan
Kalender ist damit das ideale Geschenk zum
Abschluss der Kindergartenzeit sowie fiir
Ein- und Grundschiiler.

So einfach geht‘s: Zwei Wochen vor Schul-
start wird beginnend mit dem Tiirchen Nr. 15
jeden Tag ein weiteres Tiirchen absteigend
bis zur 1 gedffnet. An diesem Tag fangt

die Schule an! So ist es kinderleicht, die
verbleibenden Tage bis zur Einschulung ab-
zulesen. Auch der Startzeitpunkt fiir den
Kalender lasst sich schnell finden, denn

das erste Tiirchen Nr. 15 hat denselben
Wochentag wie der Einschulungstag. Pfiffig!

Advertorial

Edukative Produkte und dazu clevere Features
Alles, was das Schulstarterherz begehrt:
Hinter jedem Kalendertiirchen steckt ein
niitzliches Pelikan Produkt zum Schreiben,
Malen oder Basteln. So kénnen sich die Kids
auf folgende Artikel freuen: combino Schreib-
lernbleistift, mehrere combino Fasermaler,
combino Lineal, combino Radiergummi,
griffix Pinsel, griffix Schere, griffix Tinten-
patronen, Pelifix Klebestift, Wachsmaler,
Textmarker, Dosenanspitzer und ein Krea-
tivbiichlein: 24 Seiten voller kreativer
Mitmachideen. Alle Produkte {iberzeugen

mit ihrer Langlebigkeit sowie kindersicheren
Pelikan Markenqualitét.

Nachhaltig und durchdacht: Auf der Riick-
seite des Kalenders finden die Kids Mal-
vorlagen und zum Basteln den praktischen
Tiranhanger ,,Bitte nicht stéren — Schulkind
macht Hausaufgaben“. Der Umwelt zuliebe,
besteht der Schulstartkalender komplett aus
nachhaltigem FSC®-Karton, der sich zum
»Upcycling® eignet: Als Setzkasten oder Uten-
silienbox ist er vielseitig im Kinderzimmer
einsetzbar. Der groe Pelikan Countdown-

Wir verlosen: Einen Schulstartkal-ender.
Wer ihn gewinnen mﬁct‘\te, schre|b: »
bitte bis zum 10. Juni eine Postkarte

Hannover Kids, Ganghoferstr. 10,
30177 Hannover.

Kalender zum Schulstart ist ab sofort in
limitierter Auflage im Handel zum Preis von
29,90 Euro (UVP) erhiltlich.

www.pelikan.com

e—

Fetikan @)
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Fotos: Graser

Medienkompetenz
erwerben und erweitern

Tablets in der

Grundschule
(Text von B. Kielblock)

»Machen wir heute was mit den Tablets?* So
werden die Lehrer seit ein paar Wochen fast
taglich in der Grundschule begriifit. Freudige
Erwartung und absolute Ruhe im Klassen-
raum: So grof ist die Motivation, endlich mit
den Tablets arbeiten zu diirfen! Anschalten,
ausschalten, Kopfhérer anschliefien, alle Apps
beenden und sich abmelden, Tablets herun-
terfahren, all das lernen die Kinder rasant.
Individuelles Lernen in eigenem Tempo - und
dabei gar nicht merken, dass man gerade
ganz viel lernt? Recherchieren lernen zu einem
Thema und die Ergebnisse dann in Form
eines E-Books der Klasse prdsentieren... Mit
dem Tablet kann man viel mehr machen, als
einfach nur ,,zocken*. Ziel ist es, die Schiiler
fit zu machen, die genannten Aktivitdten auch
groBtenteils selbststandig von zu Hause aus
durchfiihren zu konnen. Dadurch werden schon
in der Grundschule die entscheidenden Grund-
lagen fiir die weiterfilhrende Schule gelegt.

Der FESH liegen die Schiiler am Herzen:

ihre personliche Entwicklung und Entfaltung
sowie eine Schullaufbahn, die auf die Schiiler
abgestimmt ist — mit dem besten Schulab-
schluss fiirs Kind. Engagierte christliche
Lehrkréfte pragen den Schulalltag. Nach der
FESH-Grundschule mit Chor- und Forscher-
klassen erleben die Schiiler in der Koopera-
tiven Gesamtschule (KGS) mit gymnasialer
Oberstufe das kooperative Lernen. Sie werden
durch differenzierten Unterricht individuell
gefordert, je nach Begabung, Neigung und
Interesse — bis hin zum Abitur.

Kontakt:

Grundschule: Prinz-Albrecht-Ring 51,

30657 Hannover, Tel. 0511 6064664

KGS mit gymnasialer Oberstufe:
Prinz-Albrecht-Ring 67, 30657 Hannover,

Tel. 0511 6044570

www.fesh.de
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Tierschutzverein fiir Hannover e
und Umgegend e.V.

Neue Angebote fiir Kitas,
Schulen, Familien und Kids

Tierschutz — Was ist das eigentlich? Welche
Aufgaben hat ein Tierheim? Welche Tiere
werden dort betreut? Antworten auf diese
und weitere Fragen erhalten Kinder, Jugendli-
che, Familien, Schulklassen und Kitas im
Tierheim Hannover. Dort gibt es den Kinder-
und Jugendtierschutz. Geleitet wird dieser
Bereich von der Jugendtierschutzbeauftragten
und angehenden Tierschutzlehrerin Marlies
Fabisch. Mit viel Freude bringt die engagier-
te Tierpflegerin den jungen Besuchern das
Tierheim mit seinen Aufgaben und die zu
versorgenden Tiere mit ihren Anspriichen zur
artgerechten Haltung naher.

Zum Angebot gehort es Gruppen oder
Klassen aus Kindergdrten und Schulen zu
begleiten, wenn es thematisch um Haustiere,
die Aufgaben eines Tierheims oder allgemein
um den Schutz von Tieren geht. Wenn es
wieder moglich ist, kénnen interessierte
Gruppen das Tierheim besuchen oder Marlies
Fabisch in ihre Einrichtung einladen. Auch
Familien- und Kinderfiihrungen durch das
Tierheim werden wieder angeboten, sobald
die Pandemie es zuldsst.
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Zur aktuellen Situation passend, werden die
Angebote digital umgesetzt:

Am 15. Juni um 18 Uhr sind alle Mitarbeiter
aus entsprechenden Einrichtungen eingela-
den, sich in einer online Konferenz mit ihrem
Angebot des Kinder- und Jugendtierschutzes
vertraut zu machen. Alle Fragen kdonnen
personlich besprochen werden.

Am 18. Juni um 18 Uhr gibt es fiir alle
Familien statt einer Tierheimfiihrung eine
bebilderte Fiihrung als Online-Konferenz.
Dabei werden die Aufgaben des Tierheimes
kindgerecht erklart und alle Fragen rund ums
Tier beantwortet.

Am 26. Juni um 14 Uhr wird es spannend

fir alle Kids ab 10 Jahren, die gerne fiir ihre
Katze oder die Katzen im Tierheim etwas
basteln méchten. ,Alles fiir die Katz“ ist das
Thema! Ob diese Veranstaltung digital oder
in Prasens stattfinden wird, ist zum jetzigen
Zeitpunkt nicht planbar. Beides ist mdoglich,
und wird bei der Anmeldung, die aufgrund
der Materialplanung bis zum 16. Juni erfolgen
muss, besprochen.

Anmeldung und Infos: Tel. 0175/81 93 511,
marlies.fabisch@tierheim-hannover.de,

www.tierheim-hannover.de/kinder-und-
jugendtierschutz



Was krabbelt denn da?
Hilfe fur Insekten helfen

Die Insektenwelt ist atemberaubend vielfaltig
und bunt. Aber die kleinen Tierchen sind
auch bedroht — dabei sind Insekten enorm
wichtig flir uns! Die meisten Pflanzen sind
auf die Bestdubung der Insekten angewie-
sen. Wenn das nicht passiert, ware der Grofteil
unserer Supermarktregale leer. Anderen Tieren
wiederum dienen sie als Nahrung, zum Bei-
spiel den Vogeln. Deshalb ist es umso wichti-
ger, dass wir den kleinen Krabblern unter die
Fliigel greifen. Wir konnen unseren Garten
zum Beispiel mdglichst naturnah gestalten:
Wenn die Sechsbeiner genug Nahrung und
Nistmoglichkeiten finden, fiihlen sie sich
wohl. Ein Beet aus heimischen Wildpflanzen
bietet Insekten eine bliihreiche, natiirliche
Futterbar. Wilde Ecken, in denen sich die
Natur frei entfalten darf, Totholz liegen bleibt
und beispielsweise Laub- oder Steinhaufen
existieren, sind willkommene Lebensraume.
Hier finden die Insekten Nahrung, Verstecke
oder Baumaterial fiir ihre Nester. Ein Ange-
bot, liber das sich die Krabbler vor allem zur
anstehenden heiflen Jahreszeit freuen, ist
eine Insektentranke. Denn auch Insekten
haben Durst! Lege dazu einfach ein paar
Steine in eine Schale und fiille sie mit frischem
Wasser so auf, dass die Steine zur Halfte aus
dem Wasser schauen. Verteile dazwischen
und vor allem am Rand der Tréanke noch etwas
Moos, damit die Insekten ausreichend Lande-
flachen vorfinden, um gefahrlos an das Was-
ser zu gelangen. Stelle die Insektentrdanke
am besten an einem sonnigen, warmen und
windstillen Ort und in der Nahe von bienen-
freundlichen Pflanzen auf und wechsel das
Wasser in regelméaBigen Abstanden aus, damit
keine Krankheitserreger entstehen.

Beim Insektensommer 2021 die Welt der
Sechsbeiner erkunden

Vom 4. bis 13. Juni und vom 6. bis 15. August
rufen NABU und LBV zu der bundesweiten
Meldeaktion ,Insektensommer“ auf! Einfach
Augen auf, eine Stunde lang das Summen
und Brummen in der Umgebung entdecken
und anschlieBend die Beobachtungen dem
NABU melden. Alle diirfen mitmachen! Infos:

www.insektensommer.de

frisch, frischer, ¥

selbstgepflickt

Erdbeeren frisch vom Feld!

Adressen und Offnungszeiten auf
www.sander-landhof.de

CALENBERGER LANDHOF
Suderbruchtrift 10 - 31832 Gestorf
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Frisch, frischer, selbstgepfliickt!
Erdbeerhof Sander

Ein paar sonnige und warme Tage im Mai
braucht es schon, damit die Erdbeeren auf
den Selbstpfliickfeldern vom Sander Calen-
berger Landhof endlich reif sind und von den
Besuchern geerntet werden kénnen. Durch
die kiihlen Temperaturen im April verzogert
sich der Beginn der Selbstpfliicksaison in
diesem Jahr um ein bis zwei Wochen. Ute
und Peer Sander aus Springe haben insge-
samt vier Felder, auf denen jeder nach Her-
zenslust sein Korbchen mit den siifsen, roten
Friichten fiillen kann. Lange braucht es dazu
nicht, die Pflanzen hangen voll mit leckeren
Erdbeeren, die nur darauf warten, gepfliickt
zu werden! Bezahlt wird am Ende nach
Gewicht. Aber keine Angst, es wird nur das
gewogen, was in den Korben ist — naschen
ist natdirlich erlaubt! Je nach Wetterlage kann
bis etwa Mitte/Ende Juli gepfliickt werden.
Damit dies mdglich ist, sind verschiedene
Sorten angebaut worden, die unterschiedli-
che Erntezeitpunkte haben. Meist beginnt die
Selbstpfliicksaison mit der Sorte Honeoye,
gefolgt von Rumba, Asia und Faith. Das
Schlusslicht bildet die beliebte Malwina, die
sich durch besonders aromatische Friichte

/
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auszeichnet. Riicksicht aufeinander sollte
auch in diesem Jahr weiterhin grof3 ge-
schrieben werden. Abstande, nicht nur beim
Pfliicken, sondern auch beim Bezahlen,
missen unbedingt eingehalten werden - am
Kassenhduschen ist das Tragen einer Maske
Pflicht fiir den Kunden. Denn fiir Familie
Sander ist der Schutz von Mitarbeitern und
Kunden ganz besonders wichtig — safety first!
Wer es einmal eilig hat, kann natiirlich auch
auf bereits gefiillte Schalen zuriickgreifen.

An vielen Standorten in der Region sind die
auffalligen roten Buden zu finden. Neben
frischen Beeren aus eigenem Anbau bekommt
der Erdbeer-Liebhaber dort alles, was sein
Herz begehrt: Fruchtaufstriche, Safte, Secco,
Bonbons und vieles mehr. Infos unter

www.sander-landhof.de




BASTELTIPP 0

samenkekse Selber maChen 4. Auf einem Tablett legst du einige Schichten

Haushaltspapier aus. Deine Ausstechform

(Ei" Tipp vom Team der Kinderzeitung legst du auf das Haushaltspapier und driickst
Kinderkram aus K'el) eine diinne Schicht der Mischung hinein. Mit

einem zusammengekniillten Haushaltspapier
Du brauchst: driickst du méglichst alles Wasser aus.

1. Eierkartons, Blumen- oder Krautersamen,
eine Schiissel, ein Tablett, ein Sieb, Haushalts-
papier, einen Purierstab und Ausstechformen

a4
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=
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5. Dann nimmst du deinen Keks vorsichtig g’o

aus der Form und presst noch einmal ein >

. wenig mit Haushaltspapier trocken. An- =

Und so einfach geht's: schlieend lasst du die Samenkekse auf der 3
2. Reil den Eierkarton in kleine Schnipsel Heizung trocknen.

und laf} diese liber Nacht in einer Schale mit
Wasser einweichen. Mit dem Mixer verarbei-
test du am ndchsten Tag die Masse zu einer
Pampe.

6. Wenn du einen Samenkeks in einen mit
Erde gefiillten Topf legst, ihn mit etwas Erde
bedeckst und regelmaBig giefit, kannst du
nach einiger Zeit sehen, wie aus den Samen

3. Diese gibst’du in ein Sieb und driickst kleine Pflanzchen spriefen. Bestimmt kannst
das Wasser mit der Hand etwas aus. Dann du auch Freunde oder Verwandte mit einem
mischst du die Samen unter. PflanzengruB erfreuen.




KOCHBUCH

rund um den Beikoststart und betont dabei:
»Jedes Kind isst anders“. Wie recht sie damit
hat! Schone Fotos sorgen dafiir, dass einem
das Wasser im Mund zusammenlduft und man

What Mummy Makes direkt loslegen mochte.
Einmal kochen DK, ISBN:978-3-8310-4231-9, 16,95 Euro
fiir Grof und Klein

Als Rebecca Wilson Mutter wurde und spater
ihre Tochter zu essen anfing, startete sie
ihren Food-Blog ,,What Mummy Makes* auf
Instagram. Inzwischen hat sie liber 450.000
Follower und ihr Kochbuch wurde direkt

zum Bestseller in England. Nun gibt es das
beliebte Buch auch auf Deutsch. Vollgepackt
und gut sortiert findet man unzahlige Ge-
richte, die sowohl fiir Babys ab 10 Monaten,
als auch fiir Geschwister und Grofe geeignet
und lecker sind. Weil genau da setzt die
Autorin an. Es wird einmal gekocht und alle
werden gliicklich. Ob ,,Spinat-Mais-Muffins*,
»Kabeljau in Orangen-Soja-Sauce®, ,,baby-
freundliches Chili con Carne®, oder ,,knusprige
Chia-Kracker“ — keines der Gerichte dauert
langer als 30 Minuten. Alle Rezepte kommen
ohne Zucker und Salz aus, welches man aber
selbstverstandlich fiir die Grofien hinzufligen
kann. Zusétzlich versorgt Rebecca Wilson den
Leser*in mit guten Hinweisen und Wissen
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Lecker-Schmecker

Porridge-Riegel

Diese gesunden, leckeren Riegel sind eine tolle
Méglichkeit, Babys Porridge zu servieren,

das sie so problemlos selbst essen kénnen.
Statt Kuhmilch kann man auch pflanzliche
Alternativen verwenden — und fiir noch mehr
Geschmack einfach frische Beeren, etwas
Nussmus oder geriebenen Apfel unterriihren!

Fiir 1 groBen und 1 kleinen Esser
(Zubereitung 5 Minuten)

e ca. 12 EL glutenfreie kernige Haferflocken
¢ ca. 12 EL Milch
¢ 1 Prise gemahlener Zimt (nach Belieben)

¢ mikrowellengeeignetes Behiltnis
(ca. 12 x 12 cm)

Das mikrowellengeeignete Behdltnis zur Halfte
mit Haferflocken fiillen — bei mir waren das
etwa 12 EL Haferflocken, die genaue Menge
hangt aber von der Gréf3e des Behéltnisses
ab. Die gleiche Menge Milch sowie nach Belie-
ben eine Prise Zimt dazugeben, gut umriihren
und die Mischung mit dem Loffelriicken glatt
streichen. Kleine Kéche kdnnen hier gut mit-
helfen: Lassen Sie sie Haferflocken, Milch und
Zimt selbst in das Behéltnis geben!

Die Mischung etwa 2 Minuten (nach Bedarf
auch langer) auf hochster Stufe in der Mi-
krowelle erhitzen, bis sie relativ fest ist (wenn
sie abkiihlt, wird sie noch etwas fester!). Das
Porridge kurz abkiihlen lassen, in Streifen
schneiden, stiirzen und dann auskiihlen las-
sen. Die fertigen Riegel mit griechischem Jo-
ghurt und Beeren servieren. Die Porridgeriegel
halten sich im Kiihlschrank einige Tage und
im Gefrierfach bis zu 3 Monate.

INFOS

Lecker-Schmecker

Zucchini-Omelette-
Schnitten

Diese im Handumdrehen zubereiteten
Omelette-Schnitten enthalten alle wichtigen
Lebensmittelgruppen: Proteine, Gemiise,
Kohlenhydrate und gesunde Fette!

Ergibt 10 Schnitten
(Zubereitung 30 Minuten)

e 1 kleine Zucchini

¢ 60g Cheddar

® 6 Eier

¢ 2 EL glutenfreie kernige Haferflocken
e frisch gemahlener schwarzer Pfeffer

¢ beschichtete Kastenform (etwa 900g)
mit Olivendl-Backspray (oder Kokosdl-Backspray) eingefettet

Den Backofen auf 180°C Umluft (200°C Ober-/
Unterhitze, Gas Stufe 4) vorheizen.

Zucchini und Cheddar grob reiben und in eine
Schiissel geben. Eier, Haferflocken und etwas
schwarzen Pfeffer dazugeben und alles mit
einer Gabel gut verriihren. Die Mischung in
die vorbereitete Kastenform geben und 20 -
25 Minuten backen, bis sie sich fest anfiihlt,
wenn man in der Mitte mit einem Finger
daraufdriickt. Die Omelette etwa 5 Minuten

in der Form abkiihlen lassen, dann auf ein
Schneidebrett stiirzen und in etwa 2 cm breite
Streifen schneiden. Die Zucchini-Omelette-
Schnitten halten sich im Kiihlschrank

2 Tage und im Gefrierfach bis zu 3 Monate.

Rezepte: Rebecca Wilson
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PINN-Wand

per Garten leuchtet

Ab dem 7. Mai erstrahlen in den

Herrenhausergarten nach Einbruch

der Dunkelheit wieder die Brunnen,

sprudelnde Fontanen, geheimnis-
vollen Hecken im GroRen Garten

in festlicher Beleuchtung. Dazu .
erklingt an vielen Abenden Barock-
musik. Einlass ab 20 Uhr,

Eintritt: 4/3 Euro.
www.herrenhausen.de

GEWINNSPIELE + News

jeden Monat
neu auf

www.fa milienban.&e

U
® o
® o
® @
Apollo-Kino L ‘t i
Das Apollo-Kino-Team hofft, dass ki

. @
im Rahmen der néchsten Offnungs- ®
schritte, also ab 31.05., die Kinos ®

' @
wieder spielen diirfen! Ein tolles ‘xg;’ ’
) ¢

Juni-Programm fiir die Kids steht
schon: 5/6.6. um 16 Uhr »Meine
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Freundin Conni, 12./13.6. um 16.30 Q%% ;
Uhr ,Jim Knopf“, 19./20.6. 15.45 i
Uhr ,,Drachenreiter* und 26.27.6. ® &

um 16 Uhr ,Yakari“. Alle Infos:
www.apollokino.de

Bezaubemder Late-Z00 et
Der Erlebnis-Z00 Hannove e
bis zum 19- August immer donn :
tags bis 21 Uhr. Eine fast \/edrzaiszer
bernde stille legt sich abderllj ei\
gambesi, Yukon Bay und i
Dschunge\palast. Viele Tlerz o
3
auf den Anlagen zu sen¢
T)(r)\fjhdie nachtaktiven Tiere wWie

i eine, die quirligen
die Stachelschw e e npats

hbaren und mbz
az:;en gerade wach. Emtflttzter
Late-Z00: lahreskartenbear o
kostenlos, ab 16.30 l:lhr \\/Aeleihe
tigte Tages-Ticketprasg: o
(Coron) REEELOET G mar
_Besuch gelten, :
iggegaelitueugunter erlebnis-z00-
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BUCHER & CDs

Die kleine Schnecke Monika Hauschen

Warum kauen
Kuhe immerzu?

Auf einem Sonntagsspaziergang liber die Ganse-
teichwiese entdecken der Regenwurm Schorsch
und die kleine Schnecke Monika einen geheim-
nisvollen Kreis im Gras und ein riesiges Wesen
mit Antennen auf dem Kopf. Schorsch glaubt,
dass AuBerirdische auf der Wiese gelandet
sind. Plotzlich werden sie mit einem machti-
gen Flatsch von etwas Grofsem getroffen und
um sie herum wird es ganz dunkel. Ob das
ein Meteorit war und nun die Welt untergeht?
So schlimm ist es zum Gliick nicht, sie sitzen
nur unter einem Kuhfladen fest. Grauganserich
Gilinter kann die beiden beruhigen und mit
seinem Schnabel wieder ausgraben. So lernen
sie die sanfte und tiefenentspannte Kuh Kuni-
gunde kennen. In der Folge ,Warum kauen
Kithe immerzu?“ liefert der gelehrte Graugén-
serich Glinter in einem seiner beriihmten
Schlaubergervortrage, Antworten auf diese
und viele andere spannende Fragen. Monika
und Schorsch aber, sind vor allem erleichtert,
dem stinkenden Kuhfladenschlamassel wieder
entkommen zu sein! Ein lustiges Horspiel der
Autorin Kati Naumann fiir alle ab 3 Jahren!
Tipp: ,Die kleine Schnecke Monika Hauschen*
gibt es nun auch als Tonie-Horfigur! Infos:

www.karussell.de/monika-haeuschen

b

Die Schule der magischen Tiere

Hatice und Mette-Maja

In der neuesten Abenteuergeschichte der Son-
derreihe ,,Endlich Ferien“ verreisen die Schii-
ler*innen der Wintersteinschule mit ihrem
magi-schen Tier und stellen einmal mehr un-
ter Beweis, dass sie nicht nur beste Freunde,
sondern auch ein unschlagbares Team sind!
Hatice und ihre magische Robbe Mette-Maja
fahren zusammen in den Familienurlaub an
die Nordsee nach Danemark. Dank der Unter-
stlitzung ihrer kleinen Robbenfreundin hat
Hatice schwimmen gelernt und freut sich, mit
ihren Briidern Sami und Tarek Meeresforscher
zu spielen. Doch die beiden haben standig
nur Volleyball im Kopf und lassen sie nicht
mitmachen. Noah, ein Junge aus der Ferien-
siedlung, fiihlt sich dhnlich ausgeschlossen
und freundet sich mit Hatice an. Zuféllig finden
Hatice und ihre beste Freundin Mette-Maja
eine Schatzkarte und gemeinsam mit Noah
machen sie sich auf eine aufregende Suche
nach dem verborgenen Schatz .... Ein span-
nendes Horspiel fiir Kids ab 6 Jahren! Infos:

www.universal-music.de/die-schule-der-
magischen-tiere

kauen Kiihe
i rlosen: 3 CDs ,,Wanfm ‘
"N" \::zu"“ und 3 CD ,Hatice und Mc.atteb'tte
|I:I\n;;‘a“ V\}er gewinnen mochte, schreibt bi

i tich-
. i ostkarte mit dem S
bis zum 10.6. eine P « oder ,Magische
el Ganghoferstr. 10,
Tiere

t ,,Kleine Schnecke'
« an Hannover Kids,

30177 Hannover




BUCHER&CD

Erlebnis Zoo HANNOVER
Wimmelbuch

Meine Kinder lieben unseren schénen Han-
nover Zoo, und auch wenn wir schon gefiihlt
hunderte Male dort waren, ist er doch immer
ein tolles und Ausflugsziel. Der Wimmelbuch-
verlag hat gemeinsam mit Illustratorin Isabelle
Metzen nun ein neues Wimmelbuch tber den
Hannover Zoo herausgebracht, in dem auch
alle neuen Gehege sowie der neue Eingang
abgebildet sind. Meine Jungs sind begeistert.
Gemeinsam wandern wir mit unseren Augen
durch die Bilder, fahren mit dem Finger den
Weg ab, den wir sonst zu Fu lang gehen und
erkennen bekannte Stellen wieder. Erinnerun-
gen an Zoobesuche kommen hoch und beide
schwdrmen pausenlos vom Erlebten.

Vor allem dann, wenn der Zoo monatelang
Corona bedingt geschlossen hat, ist es schon
mit Hilfe dieses tollen Bilderbuches in die
Zoo-Welt einzutauchen und all die Tiere und
Orte zu sehen, die man schon vermisst.
Nebenbei gibt es, wie es sich in einem guten
Wimmelbuch gehort, lauter kleine Details zu
entdecken und auch lustige Szenen aufzu-
spiren. Alles liebevoll und bunt gezeichnet.
So dass man sich eben herrlich in den Seiten
verlieren kann.

Wimmelbuchverlag,
ISBN-13: 978-3942491624, 14,95 Euro
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Pierdomenico Baccalario
Der Zauberladen
von Applecross
Das geheime Erbe

An alle Leseratten da drauRen! Hier kommt
eine Buchempfehlung fiir magi-sche Lesestun-
den: ,,Der Zauberladen von Applecross*. Voller
Spannung, Abenteuer und Zauberei hat diese
Geschichte Potential zum neuen Lieblingsbuch
fiir alle ab 10 Jahren zu werden. Es geht um
den fast vierzehnjdhrigen Finley McPhee, der
mit seinen Eltern, seinem Hund und seinem
dlteren Bruder in Applecross lebt. Einem
kleinen Dorf an der rauen Kiiste Schottlands.
Dort ist es ziemlich eintonig und jeder kennt
jeden. Doch das dndert sich schlagartig, als die
Lilys nach Applecross kommen und dort ihren
geheimnisvollen Laden er6ffnen. Merkwiirdige
Dinge passieren, die fiir eine Menge Aufre-
gung sorgen und Finley gerat in ein Abenteuer
ohnegleichen. Besondere Zeichnungen von
lacopo Bruno, der unter anderem auch ,,Harry
Potter* illustriert hat, begleiten die Geschichte.
Gegenstdnde aus dem Zauberladen, wie zum
Beispiel die Goldtinte fiir den sicheren Versand
von geheimen Botschaften, Hosen, die von
selber laufen oder professioneller Vergessens-
puder werden mit feinen Linien dargestellt
und verleihen dem Buch einen nostalgischen
Charakter.

Coppenrath, ISBN: 978-3-649-63916-9, 13




BUCHER&CD

Dominos
. HOMINOS

LUTSCHEIN APP

Jetzt
herunterladen

Emile Jadoul

Bar singt

Buicher haben die wunderbare und wichtige
Eigenschaft Horizonte zu erweitern, die Welt
zu erklaren, schwierige Themen anzugehen
und einem neue Gefiihlswelten zu eroffnen.
Gerade Themen, fiir die einem manchmal

die richtigen Worte fehlen, finden in Biichern
ein gutes Zuhause. Emile Jadoul schreibt in
seinem Buch ,,Bar singt“ tiber den Verlust. Es
geht um den Baren, der abends fiir seinen
Freund Hase und seine Freundin Henne und
ihre Kiiken ein Schlaflied singt. Auch fiir die
alte Amsel singt er ein Schlaflied. Es sind die

J———

Lieder, die Amsel ihm und den anderen Tieren — -

friiher vorgesungen hat. An diesem Abend M" dieser App
schlaft Amsel nach dem Schlaflied fiir immer hastdu die bestenDeals
ein. Bér ist sehr traurig. Doch die Erinnerung ) & r

an all die Lieder, die Amsel ihm beigebracht derDomino’s Stores
hat und die nun in seinem Herzen sind und indeiner Nahe immer
die Melodien, die seine Freunde am nachsten dabei, egal WO du bist.
Tag fiir ihn singen, machen ihn wieder gliick-

lich. Und so singen die Tiere gemeinsam diese "

Lieder. Fiir Amsel. Behutsam und einfiihlsam g QR-LODE &£
erzdhlt eignet sich dieses Buch fiir Kinder ab - :1" SUANNEN

4 Jahren.

Picus. ISBN: 978-3-7117-4020-5, 16 Euro

2 Download on the ‘ }' GETITON
>

App Store Google Play

dominos.de
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