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FREIZEIT

PAW Patrol

Der Kinofilm
kommt ins Heimkino

Die PAW Patrol ist wieder im Einsatz ... in
ihrem ersten Kinoabenteuer! Als ihr Rivale
Besserwisser Biirgermeister der nahegelegenen
Abenteuerstadt wird und anfangt, Chaos anzu-
richten, schalten Ryder und die heldenhaften
Welpen einen Gang héher und stellen sich der
schwierigsten Mission ihrer PAW-Patrol-Karriere.
Auf dem Weg dorthin findet das Team Hilfe in
einer neuen Verbiindeten, dem klugen Dackel-
Méadchen Liberty, und gemeinsam kampft die
PAW Patrol, um die Biirger der Abenteuerstadt
zu beschiitzen! Kann die PAW Patrol die Stadt
retten, bevor es zu spdt ist? SchlieBlich ist
keine Stadt zu grof und kein Welpe zu klein!
Das Familienabenteuer PAW Patrol: Der
Kinofilm ist der erste Langspielfilm der PAW-
Patrol-Serie. Digital zum Kaufen ist der Film seit
November erhdltlich, als DVD und Blu-ray gibt
es ihn seit Dezember im Handel.

www.PawPatrol-DerKinofilm.de

Demnachst im Kino
Der Junge Hauptling
Winnetou

Der amerikanische Westen im Jahr 1852. Winne-
tou (Mika Ullritz), der zwélfjahrige Sohn des
Apachen-Hauptlings Intschu-tschuna (Mehmet
Kurtulus), ist mutig, clever und auf dem besten
Weg, ein stolzer Krieger zu werden. Sein Vater
ist jedoch der Meinung, sein Sohn muss erst
noch lernen, sein hitziges Gemiit zu ziigeln

und Verantwortung fiir andere zu tibernehmen.
Winnetou ergreift die Chance, sich seinem Vater
gegeniber zu beweisen, als das Ausbleiben der
Buffel die Apachen existenziell bedroht. Dazu
muss er sich mit dem Waisenjungen Tom (Milo
Haaf) arrangieren und sich auf ein geféhrliches
Abenteuer begeben, denn nur gemeinsam mit
ihm und mit Unterstiitzung seiner Schwester
Nscho-tschi (Lola Linnéa Padotzke) kann
Winnetou das Volk der Apachen retten. Das
grofle Western-Abenteuer ,,Der junge Hauptling
Winnetou“ entstand mit hochstem Aufwand
und viel Liebe zum Detail in Andalusien. Frei
nach Karl May erzdhlt Regisseur Mike Marzuk
(unter anderem ,,Fiinf Freunde“) die Geschichte
des jungen Apachen Winnetou (Drehbuch: Mike
Marzuk und Gesa Scheibner). Warner Bros.
Pictures Germany bringt das Western-Abenteuer
fiir alle Generationen in die deutschen Kinos.

www.warnerbros.de

Foto: Warner Bros



Horspiele zu einem
besonderen Lebensraum

Moor aufs Ohr

Ab sofort entdecken Hannovers Kids mit
dem Frosch Yorck, der Haselmaus Kiki und
der Moorfee Frida die Welt der Moore in der
Region Hannover.

»Manche glauben ja, das Moor ware 6de. So
ein Quaak!“, als Frosch von Welt hat Yorck
von Tumpel dazu eine entschieden andere
Meinung. Zur Beweisfiihrung unternimmt der
Moorfrosch zusammen mit der Haselmaus
Kiki in acht Horspielen Streifziige durch sein
feuchtes Revier.

Schauplatz der spannenden Horgeschichten
sind das Moor und die angrenzenden Land-
schaften. Die freundliche, schiichterne Maus
Kiki und der selbstbewusste, schlaue Frosch
Yorck l6sen in jeder Episode ein konkretes
Problem: Es geht um die Erhaltung des
Lebensraums Moor und seine Renaturierung.
Neben den Dialogen der Protagonisten haben
auch Klange und Gerdusche wirkungsvolle
Auftritte: Auf der Tonspur blubbert und
gluckst es, Tierstimmen aller Art werden laut.

Region Hannover

Advertorial

Wenn es besonders spannend wird, kommt
als Dritte im Bunde die kleine, schusselige
Moorfee Frida ins Spiel.

»Wir wollen Menschen aller Altersgruppen fiir
die Artenvielfalt unserer Moore begeistern
und den Moorschutz als wichtigen Beitrag
zum Klimaschutz in den Fokus nehmen®,
sagt Bilge Tutkunkardes, Leiterin des Teams
Regionale Naherholung.

Zusétzlich zu den ,Moorgeschichten* gibt es
ein Begleitheft im Pixi-Format. Darin findet
sich auch ein QR-Code mit einem Direktlink
zur entsprechenden Internetseite. Das
Biichlein ist an vielen Tourist Informationen
der Region kostenlos erhdltlich. Die Horge-
schichten zum kostenfreien Download (Stich-
wort Moorgeschichten) findet man ebenso
wie Tipps zur ausgeschilderten Fahrradroute
»Von Moor zu Moor“ unter

www.hannover.de




Museum August Kestner

Kindergeburtstagsangebote

Pharaos Welt

Eine spannende Reise ins Alte Agypten und
zu den Mumien! Geheimnisvolle Originale
erzahlen wie die Menschen im Land der

Pharaonen lebten. Danach kreative Angebote:

Skarabdus in Gips gieflen, Boote aus Bast
bauen, den eigenen Namen in Hieroglyphen
auf Papyrus schreiben, Gliicksbringer aus
Gips bemalen. 7 - 12 Jahre. Unterschiedliche
Praxisanteile je nach Alter.

Stein an Stein: Ein Mosaik entsteht

Die Geschichte von Orpheus, der mit seinem
wunderschonen Gesang sogar wilde Tiere
bandigte, wird im Museum auf einem Bild
aus vielen kleinen Steinen erzahlt. Dazu gibt
es ein Ratespiel und die Kids gestalten ein
eigenes Mosaik. Ab 6 Jahren.

Der kleine Archdologe

Als echte ,,Ausgrdber” legen die Kinder an
kleinen ,,Grabungsstatten“ eigene Funde frei,
vermessen und giefien sie ab und setzen
sie zusammen. Zuvor werden die Funde der
,Profis“ angeschaut. Ab 7 Jahren.

Das Leben im Alten Rom

Spielerisch auf den Spuren der Rémer: Die
Teilnehmer*innen erkunden Schrift und
Sprache der alten Rémer, probieren Spiele
aus, die Kinder im Rom der Antike besonders
liebten, erfahren in welchen Hausern sie
lebten und verkleiden sich ,rémisch®. Man
kann eine ,antike“ Tonlampe herstellen oder
ein Mosaik gestalten — wie vor 2000 Jahren.
Ab 8 Jahren.

Die momentane Beschrankung auf 8 Kinder
wird jeweils an die aktuelle Corona-Lage
angepasst.

6

Tipp: Kinderprogramm zur Sonderausstellung ,,use-

less” - “Slow Fashion gegen Verschwendung und
hdssliche Kleidung*“, Samstag, 5.3.22, 12 und 15 Uhr
”Druck mal schon: mit Stempeldruck zum eigenen
Ausdruck”, T-Shirts, Beutel, Sets mit Stempeln
werden nach antikem Vorbild in einzigartige
Stiicke verwandelt. Umfangreiche Angebote auch
fiir Schulen! Anmeldung:

museen-kulturgeschichte@hannover-stadt.de,

www.useless-ausstellung.de
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Historisches Museum

Mittelalter-Party

Einen spannenden Kindergeburtstag bietet
das Historische Museum Hannover allen jun-
gen Gasten ab 6 Jahren. Zur Wahl stehen vier
tolle Angebote:

Stadtwachen gesucht! (6 - 10 Jahre)

Zuerst erkunden die Kids begleitet von einer
Museumspddagogin die Altstadt. AnschlieBend
erklimmen sie den Beginenturm und beginnen
mit der ,,Ausbildung®. Kampf und Geschick-
lichkeit wird trainiert. Am Ende gibt es eine
Urkunde mit Brief und Siegel.

Torwachen und Turmwichter (6 - 10 Jahre)
Armbrustschiefen, Schwertkampf und Aus-
dauer sind gefragt! Die Kids durfen wéhlen,
ob sie ein Schild mit einem Wappen, oder
einen eigenen Helm gestalten oder ob sie ein
Seifensiegel mit dem Wappen des mittelalterli-
chen Hannovers gieflen mochten.

Belagerung einer Mittelalterlichen Stadt

(9 - 12 Jahre)

Mit welchen Hilfsmitteln und Tricks wurden
Burgen und Stadte eingenommen? Katapulte
werden gebaut und ausprobiert.

Im Garten der Beginen (9 - 13 Jahre)

Zur Wahl steht die Gestaltung eines Duftsack-
chens oder die Herstellung einer eigenen
Seifenkreation.

Infos: 9 Pers. (7 Kinder und 2 erw. Begleitpersonen
oder 8 Kinder und eine erw. Begleitperson).

Zeiten: Di. bis Fr. von 15.30 - 17.30 Uhr

Kosten: 70 Euro zzgl. 3 Euro pro Kind,

2 Begleitpersonen sind frei.

Buchung: Tel. 168 43945,
buchungen.hmh@hannover-stadt.de

www.historisches-hannover.de




GEBURTSTAG

Im Wald oder Zuhause...
..marchenhafte
Kindergeburtstage

Marchen verzaubern, wecken die Kreativi-
tat und machen enorm viel Spaf. Heike
Cordes, Sozialpdadagogin und ausgebildete
Marchenerzahlerin, ladt Kinder zu einer Reise
ins Land der Méarchen ein. Eine grofartige
Kulisse fiir einen marchenhaften Kinderge-
burtstag bietet der Wald. So z. B. trifft sich
die Geburtstagsgesellschaft mit der Mar-
chenerzahlerin am Bahnhof Egestorf (Gut mit
der S-Bahn zu erreichen). Gemeinsam geht
es durch den Deister. An unterschiedlichen
Stationen legt man Pausen ein, in denen die
Kids dann ein Méarchen erzahlt bekommen.
Auch die Zeit, um Kuchen zu genief3en, wird
eingeplant. Alle, die im Winter Geburtstag
haben miissen nicht auf den zauberhaften
Marchengeburtstag verzichten. Gerne besucht
Heike Cordes die Geburtstagsgruppe Zuhause
und 6ffnet dort ihre Mdrchen-Schatzkiste. Das
Programm wird vorab mit dem Geburtstags-
kind und deren Eltern abgestimmt. Neben
dem Angebot der individuellen Marchenvor-
stellung gibt es fiir Kitagruppen, Schulklas-
sen etc. auch die Moglichkeit Marchen mit
musikalischer Begleitung, oder Marchenpro-
jekttage zu buchen. Sehr gut angenommen
u.a. von Grofeltern-Gruppen werden die
gemiitlichen Marchenabende.

Tipp: Mdrchenwanderung im Deister, Treff:
Bahnhof Egestorf, 8.5.22, nur mit Anmel-
dung. info@maerchen-sozialtraining.de

www.maerchen-sozialtraining.de

Wundafit
Party fiir Superhelden

Wer hat Lust auf Action? Im Wundafit-Park-
our-Gym erlebt man eine Kindergeburtstags-
feier mit dem besonderen Kick und lernt
dabei coole Superheldenmoves! Jeder macht
im Parkour die Stadt zur eigenen Biihne!
Hindernisse werden maglichst elegant und
kreativ iberwunden. Erfahrene Trainer helfen
dabei und zeigen den Teilnehmer*innen
spektakuldre Spriinge.

Das Paket:

Zum Start — Ankommen, Anmeldung, Nach-
meldungen, Bezahlung, BegriiBung, Umziehen.
90 Min Parkour — Nach einem lockeren
Warm-up zu Musik zeigen professionelle
Parkour-Trainer dem Geburtstagskind und
den Gasten, richtig zu Fallen und Prdzisions-
spriinge. An den Obstacles und im Stangen-
park werden dann die ersten Moves vermit-
telt. Die Kids springen, klettern, hangeln,
balancieren und lernen vielleicht sogar einen
Salto. Zum Ende hin gibt es verschiedene
Parkour Spiele zur Auswahl fiir den perfekten
Abschluss im Team mit Austobe-Garantie.

30 Min Gleichklang — Nach oder wahrend
dem mega Training hat es auch Zeit fiir
gechilltes Beisammensein mit Essen, Trinken
und Geschenke auspacken. Kuchen oder dhn-
liches darf mitgebracht werden. Wasser und
Apfelschorle sind inklusive. Jede Teilneh-
mer*in erhalt zum Abschluss eine ,,Du bist
ein Wundafitter” Urkunde.

Infos: Fiir Kids ab 6 J., Dauer 2 Stunden, Kos-
ten bis 8 Kinder: pauschal 179 Euro, jedes
weitere Kind: 19 Euro,

wundafit.de/parkour-geburtstagsfeier

Foto: Wundafit "'E



RennCenter Hannover

Kids-Race-Partys

1...2...3...4... 5 das Ampellicht leuchtet auf
und nach einer Pause......... Aus! Das Rennen
ist freigegeben! Das muss man selbst erlebt
haben, wie die Luft vor dem Renn-Start knis-
tert. Dabei geht es nicht nur um den Sieg. Im
Vordergrund steht bei jeder Veranstaltung der
SpaR. Slotracing fahren auf langen Bahnen —
das finden Jungs und Madels mega-cool. Das
RennCenter Hannover gibt es schon 12 Jahre
und hat sich u.a. als Kindergeburtstags-Event
bereits einen Namen gemacht. Im Angebot
sind unterschiedliche Varianten, um den Ge-
burtstag zu feiern. Beim Kid‘s-Race, bekommt
jedes Kind 2 Std. Rennfahren, Einladungs-
karten und ein Softgetrank pro Person (12,90
Euro). Beim Kid‘s-Race Plus gibt es dazu
noch eine Pizza (17,90 Euro) und beim Paket
Race-Party (20,90 Euro) erhélt jeder am

KINDERGEBURTSTAG
78 i THH

tolle 2 .
Geratelandschaft
Riesentrampolin

Sport und Teamspiele
deiner Wahl

Feier mit deinen Freunden bei uns!

Turn-Klubb zu Hannover | Maschstral3e 16 | 30169 Hannover

Schluss eine Medaille. Immer gilt: 8 kleine
Rennfahrer miissen am Start sein. Auch die
Eltern sind auf dem Posten des Rennleiters
mitten im Renngeschehen. Damit alles ge-
recht zugeht, zahlt der Computer die Runden
und teilt die Fahrer ein.

Auch 2022 darf man wieder auf coole Events
im Renncenter gespannt sein! Infos auf
Facebook und

www.renncenterhannover.de < b

Wir bewegen Hannover

‘\)RN'KLUEE zy HANNOVE\K

Dein Ansprechpartner: André Kénnecke

kindergeburtstag@turn-klubb.de

grolRer Aufenthaltsraum

Tel.: 0511-168 46 877

GEBURTSTAG

mega-cool



spannend
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Outdoor Hannover
Kindergeburtstag
mit dem gewissen Etwas

Direkt in Hannover Misburg befindet sich das
spannende Gelande von Outdoor Hannover.
Hier warten Naturerlebnisse fiir Jung und

Alt auf einer Mondlandschaft und in einer
griinen Oase. Kids kdnnen sich richtig ausle-
ben und Erwachsene fiihlen sich wieder wie
Kinder. Hier ist Leben und Lernen in und mit
der Natur moglich und Dreck ein Qualitats-
merkmal fiir tolle Naturevents.
Bogenschiefien, Floss bauen und fahren,
Millionen Jahre alte Fossilien suchen und
noch viele weitere spannende Abenteuer
warten auf die jungen Besucher. Erst neu
entstanden ist das Battlefield fiir Blaster wie
von Nerf. Paletten und Tonnen dienen zum
Schutz und zum Schieen gibt es absolut
ungefahrliche Schaumstoff-Pfeile. Dazu noch
Helm und Schutzbrille und schon kann die
Blaster-Schlacht starten. Zusammen mit dem
Outdoor-Scout gehen die Kids ins Abenteuer
und verbringen zusammen super Stunden auf
dem Geldnde.

Outdoor Hannover bietet inhaltlich und vom
Umfang her verschiedene Geburtstagspakete
an. Jeder kann seine Wunschaktivitat dazu
kombinieren. Sollte mal etwas fehlen, kann
man gerne das Team danach fragen. In der
Bestdtigung steht alles Wichtige und man
erhalt Infos fiir die eingeladenen Géste.
Einfach am Eventtag kommen und dann
kann es schon losgehen. So feiert man
einen perfekten Kindergeburtstag!

www.OutdoorHannover.de Q
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Turn-Klubb zu Hannover

Toben, Spielen,
Geniefen in der Suds’rad’r
List und Kirchrode

Einen individuellen, sportlichen Kindergeburt-
stag feiern Kids ab 4 Jahre im TKH. Qualifi-
zierte Ubungsleiter*innen sowie eine tolle
Location machen diesen Tag unvergesslich!
Das Geburtstagskind darf endscheiden, ob
eine Gerdtelandschaft, ein Riesentrampolin
oder Sport und Teamspiele im Mittelpunkt
der Party stehen soll. Ebenso ist eine

coole Tanzparty, ein Motto-Geburtstag, die
Kletterwand-Nutzung oder eine Kombination
aus mehreren Angeboten maoglich! Leckeres
Essen und Getranke darf man mitbringen. Be-
gleitende Erwachsene und Geschwisterkinder
bis 4 Jahren nehmen kostenlos an der Party
teil! Die Geburtstagsgruppe wird von profes-
sionellen TKH-Ubungsleiter*innen betreut.

Je nach Alter der Kinder und der gebotenen
Aktivitat stehen verschiedene ,,Klubb-Pakete*
zu unterschiedlichen Preisen zur Verfiigung.
Los geht es beispielsweise fiir alle kleinen
Sportler ab 4 Jahren mit 11 Gdsten beim

Spiel & Gerateparkour Themengeburtstag

mit dem Paket ,,Floh“ (Kosten: 125 Euro fiir
2 Stunden). Altere Kinder ab 6 Jahren ent-
scheiden sich vielleicht fiir das Paket ,,Lucky
Luchs“: 2 Stunden Spiele und Kletterwand
fir 11 Gaste und die Hauptperson ab 6 Jahren
fiir 209 Euro. Die Geburtstagsfeiern finden in
den Turnhallen des TKH City, List und auf der
TK-Hasenheide statt. Angebote und Infos:

www.tumn-klubb.de/kids-klubb/kindergeburtstag/




Foto: China Hopson

Kunsttauchkurse fiir Geburtstagskinder
Kunstverein Hannover

Geburtstag feiern im Kunstverein Hannover
heiflt ,,Abtauchen® und die faszinierende Welt
der Kunst entdecken und darin zu experimen-
tieren. Die teilnehmenden Kinder kénnen ver-
schiedenste Materialien ausprobieren und bei
jedem Geburtstags-Tauchgang ein anderes
Gebiet der Ausstellung spielerisch erkunden
und erforschen, woraus Kunst eigentlich
besteht. Anhand elementarer Themen der
Kunst - Farbe, Form, Kdrper, Raum, Bewe-
gung und Sinneswahrnehmung — entwickeln
drei Kiinstlerinnen stets neue Tauchgénge,
die unterschiedliche Vorlieben der jungen
Kunsttaucher ansprechen. Die Kinder kon-
nen so die Ausstellung abwechslungsreich
erleben und in kiinstlerischen Prozessen ihre
Erfahrungen sammeln. Die Kiinstlerinnen
begleiten den experimentellen Arbeitsprozess
professionell und gehen gezielt auf die
personlichen Impulse der Kinder ein. Fragen
wie: ,,Ist Wachsen farbig?“, ,Wer lebt in den
kleinen Welten?“, ,Wie kommen Gefiihle in
die Kunst?“ machen neugierig und kénnen
Kinder motivieren, der Kunst auf den Grund
zu gehen. Eintauchen in die Kunst heif3t,
neue Welten zu ergriinden und sich lustvoll
zwischen produktivem Chaos und geplanter
Ordnung zu bewegen.

Teilnahme: 1,5 Std., max 12 Kids, 150 Euro
(inklusive Eintritt, Material und individuellem
Erinnerungsstiick fiir Zuhause).

Anmeldung:
vermittlung@kunstverein-hannover.de

oder T: 0511/16 99 278-17

www.kunstverein-hannover.de

GEBURTSTAG




GEBURTSTAG

Foto: Neongolf

NeonGolf

Kindergeburtstage
und mehr

NeonGolf ist die Sensation der Region Han-
nover und bietet auf iber 1.000 m2 Gesamt-
flache ein atemberaubendes 3D-Schwarzlicht-
Minigolf-Erlebnis direkt in der Innenstadt

von Hannover - nur 5 Minuten zu Fuf3 vom
Hauptbahnhof. Der geniale Ort um einen
Kindergeburtstag zu feiern. Durch die drei
verschiedenen Kindergeburtstagspakete ist
fir jeden etwas dabei. Die Pakete beinhalten
alle mindestens ein Spiel, eine 3D-Leihbrille,
ein Getrank bzw. ein Slush-Eis. Die Preise pro

Paket starten bei 12,70 Euro montags bis don-

nerstags und 13,70 freitags bis sonntags pro
Kind. Bei jedem Geburtstag muss mindestens
eine erwachsene Person als Begleitung dabei

sein. Die einzigartige Kulisse der Minigolf-Bah-

nen wird durch Prisma-Brillen und 3D-Design-
Technik in verschiedenen Themenrdaumen
zum Leben erweckt. Es gilt das Geschick auf
insgesamt 18 altbekannten Minigolfbahnen
und aufregend neuen Parcours zu beweisen.
Ein riesiger Spaf, der mit dem ,klassischen®
Minigolf nicht mehr viel zu tun hat. NeonGolf
ist bei jedem Wetter (Indoor + Klimaanlage)
fur alle Altersklassen (ab 115 cm KdrpergroRe)
und Anlasse super geeignet. Ob Familienaus-
flug, Start in den Abend oder Firmenevent.
Reservieren, hin und einfach ausprobieren!
Heiligerstrafie 15-16, 30159 Hannover, Telefon:
0511 22804080,

www.NeonGolf.de
www.Facebook.com/NeonGolf.Hannover
www.instagram.com/neongolf.hannover

12

v : :
4

Hannover 96 KL 4

Schatzsuche

durch die HDI Arena!

Eigentlich ist es ein normaler Tag fiir EDDI -
das KIDS-Maskottchen von Hannover 96 - bis
seine feine Spirnase tber etwas Merkwiirdi-
ges stolpert. In der Ndhe seiner Hundehditte
im Stadion herrscht ein unbekannter Geruch.
Es riecht leicht modrig, aber es macht ihn
auch tierisch neugierig. Sofort sucht er alles
rund ums Stadion ab, aber er findet nur

ein knittriges Papier mit einem Buchstaben
darauf. Gibt es vielleicht noch weitere davon?
Ergibt sich ein Ort, an dem sich ein Schatz
befinden konnte? Jetzt braucht EDDI Hilfe! Am
besten eine Geburtstagsgruppe unterstiitzt
ihn bei der abenteuerlichen Schatzsuche
durch die HDI Arena. Dabei erkunden die
Kids den Familienblock, den Pressekonfe-
renzraum und die heiligen Katakomben des
hannoverschen Fulballtempels. Wahrend die
fleiBigen Schatzsucher*innen auf der Trainer-
bank oder der Tribiine tiber die neuesten
Hinweise grilbeln, lernen sie zusdtzlich noch
viele spannende Fakten rund um Hannover
96. Und am Ende wartet ein toller Schatz auf
sie. Infos:

hannovergé6.de/Schatzsuche.




PorzellanCafe

Malen geht immer!

Kreative Kindergeburtstage fiir Kids ab 7
Jahren bieten die PorzellanCafés in der List
und Sidstadt direkt vor Ort oder auch fiir die
Feier Zuhause an. Freundliche Mitarbeiterinnen
erkldren dem Geburtstagskind und den jungen
Gasten wie die Porzellanmalerei funktioniert
und dann starten die Kinder sogleich. Eine
Woche vor dem grofien Tag trifft die Familie
mit dem Geburtstagskind eine Vorauswabhl,
welche Rohkeramikteile zum Bemalen zur
Verfiigung stehen sollen. Dazu kann man
auch vorab online unter www.porzellancafe.de
einen grof’en Katalog ,,to go“ einsehen und
dann per mail vorbestellen. Im Preis inbe-
griffen sind Farben, Hilfsmittel, die Glasur und
das Brennen. Tasse, Teller oder Dose — was
ist beliebt bei den Kids? Der Mindestumsatz
fir Kindergeburtstage liegt bei 14,50 Euro an
Keramik pro Kind.

Fiir Kinder, die sich auf eine Zuhause-Party
freuen, gibt es extra Kindergeburtstag-
skisten. Darin enthalten ist alles, was man zur
Bemalung der spateren Kunstwerke braucht:
Tolle Farben, unterschiedliche Pinsel, Scha-
blonen u.v.m. Damit die Kisten nicht vergriffen
sind, bestellt man sie vorher gemeinsam mit
der Keramik und holt alles zusammen vor
dem Geburtstag ab. Das PorzellanCafé-Team
freut sich auch auf alle ,,GroBen“, die ein
entspanntes Mal-Event planen.

PorzellanCafé, Diekmannstr.1, Tel. 54576881 und
Jakobistr. 20, Tel. 628701,

www.porzellancafé.de

GEBURTSTAG

Ev. Fabi. e.V.
Im Labor und
in der Kiche...

Forschen und Experimentieren steht beim
Kindergeburtstag im Fabi-Mitmachlabor auf
dem Programm. Ausgestattet mit Forscherkit-
tel- und Brille beschéftigen sich die Kids ab
5 Jahren entsprechend der vorherigen Wahl
des Geburtstagskindes mit den Themen
»Licht und Farben®, ,Wasser“ oder ,,Vulkan
und Co“. Zur Beantwortung spannender
Fragen wie u.a. ,Welche Farbe hat das Licht*
oder ,,Kann eine Biiroklammer schwimmen?“
werden Versuche durchgefiihrt. Da blubbert
und zischt es ab und an, Rosinen werden
zum Tanzen gebracht und bunte Regen-
bogen gebastelt. Altere Kids ab 8 Jahren,
die schon Lesen konnen, dirfen sich auf
den Detektiv*innen-Geburtstag freuen. Hier
werden knifflige Félle gelost, Fingerabdriicke
gesichert und Zauberschriften erstellt.
Leidenschaftliche kleine Hobby-Kéch*innen
ab 7 Jahren zieht es in die Fabi-Kiiche. Hier
werden siifSe und herzhafte Kuchen ge-
backen, Burger nebst Dips hergestellt oder
die Kinder feiern eine coole Pasta-Party.
Vieles andere ist machbar und alle Teenies
diirfen mit ihren Gasten sogar ein ganzes
Meni zaubern. Die Labor-Geburtstage dauern
je nach Absprache 60 oder 9o Minuten, die
Feier in der Kiiche 3 Stunden. Ausreichend
Zeit zur Geschenketibergabe und Kuchen-
essen ist immer eingeplant, eine erwachsene
Person als Aufsicht muss anwesend sein.
Infos: Tel. 1241-420,

www.fabi-hannover.de

2
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GASTRO-TIPP

Heute wollen wir wissen, ob im ,Wirtshaus
Hannover“ Kinder willkommen sind. Trotz
Warmestrahler lockt uns der grofie Auf3en-
biergarten bei nieseligem Wetter gar nicht
und wir sind froh im Inneren des Lokals
einen Tisch zu bekommen. Sehr gemiitlich
durch viel Holz, behagliches Licht und
einem gldasernen Gaskamin ist es hier. Der
Kellner begriit die Erwachsenen sowie Carl
(7 ].) und Theo (4 ).) herzlich, freut sich
iber die lebhaften Kids und nimmt unsere
Getrankewiinsche wie Spaten Bier mit und
ohne Alkohol, Wasser, Mango Yuzu und
einen Brombeer-Orangen-Eistee auf. Gemein-
sam diskutieren wir die Karte mit typisch
bayrischen Schmankerln, Salaten, Flamm-
kuchen und Burgern - die Entscheidung
zwischen traditioneller und moderner Kiiche
fallt uns nicht leicht. Ebenso bunt wie das
Angebot sieht dann auch unsere Bestellung
mit Leberkdse, Bratkartoffeln und Spiegelei,
Ziegenkase-Flammkuchen, Brat-Hdhnchen,
Burger und Pommes aus. Fiir unseren
Jingsten empfiehlt der aufmerksame Kellner
einen Rauberteller. Theo lasst sich darauf
ein, noch wei er nicht, dass sich hinter
dem spannend klingenden Begriff lediglich
ein leerer Teller verbirgt, auf den man sich
dann von den anderen Tellern Essen zusam-
men ,raubern® darf. Als das Kind kurze Zeit
spdter erstaunt vor seinem Teller ,,mit gar
nix“ sitzt, ziehen kleine Gewitterwolken auf.
Damit an diesem schénen Familienabend
keine Tranchen kullern, tibernimmt der Papa
den leeren Teller und Theo bekommt den
riesigen Burger und die Tite mit den knus-
prigen Pommes. Bereitwillig teilt der grofle
Bruder Carl sein Hahnchen mit dem Papa
und so ist die Stimmung gerettet. Ab und an
schaut der Ober bei uns vorbei und fragt,

14

ob die Kinder gliicklich sind und ob alles ok
bei uns ist. Das ist nett und zeugt davon,
dass Kinder hier als Gaste wahrgenommen
werden. Ebenso toll finde ich den perfekt
mit Windeln, Feuchttiichern u.v.m. ausge-
statteten Wickeltisch, der auf der Damentoi-
lette fiir die Babys zur Verfiigung steht. Es
wadre super, wenn es ein Pendant dazu auf
der Herrentoilette fiir die wickelnden Papas
gdbe, das Uberpriifen wir dann bei unserem
ndchsten Besuch. Auch den Kaiserschmarrn
und die Bayrische Creme verschieben wir auf
ein anderes Mal. Alle sind pappsatt, Theo
hat den Burger nicht anndhernd geschafft, so
dass sein Papa ihn dann doch — wenn auch
inzwischen nicht mehr ganz hei3 — essen
darf. Offener fiir einen Rauberteller und

die Chance dadurch an vielseitige leckerer
Happen zu kommen, ist unser Schulkind.
Carls Empfehlung fiir alle Kids: ,,Fragt bei
dem netten Kellner nach dem Rauberteller!
Mit diesem Teller kdnnt Ihr bei den Grofien
Essen stibitzen und das dann auf Euren
Rauberteller legen.”

RennCenterHannover

Das Rennbahn und Event Center in Laatzen

eburtstagf’
ab 1 2!90 P

Kindeng

RennCenterHannover Hildesheimer Str.54a/b
30880 Laatzen Tel. 0511 /70035617

renncenterhannover.de




KITA &
GRUND-
SCHULE

-
LIEFERT LECKER /’)

* Keine Vertragsbindung und kein Mindestbestellzeitraum

» Tdglich 2 verschiedene Menis zur Auswahl,
davon eines ausschlieBlich vegetarisch

. . . Forschungsinstitut
» Lieferung bereits ab 10 Portionen fur Kinderernahrung

pro Menii moglich optiM
. . zertifiziert
* Lieferung und Bereitstellung von _

Warmhaltemdglichkeiten

* Knackfrische Rohkost- und
Bio-Obstheilagen

» optimiX-zertifizierte Menis
regelmdRig im Angebot

Alle Infos iber Meyer Menii erhalten Sie gebiihrenfrei telefonisch unter 0800-150 150 5,
der lokalen Rufnummer 0511-438 340 oder im Internet unter www.meyer-menue.de



Freilichtmuseum

Im neuen Jahr stehen fiir Kids ab
sechs J. eine Reihe von Handvx{erks-,
Koch- und Handarbeitskursen 1m

ie Bildhauern, Sieb-

ramm W
Prog achen.

druck oder Nudeln selbst m

Kosten ab 1
www.kiekeberg-museum.de
der—museumsakademle

9 Euro inkl. Eintritt.
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Halt und Geborgenbheit fiir Eltern und Kind
Zur richtigen Zeit gut vorbereitet am richtigen Ort — und trotzdem verlauft die
Geburt doch ganz anders als erwartet. Storungen kénnen sich fiir Mutter/Vater
und Kind stark auf die Zeit danach auswirken und den Familienstart erschwe-
ren. Ich begleite und unterstiitze Sie gern wahrend dieser Zeit. Martina Kewel;
www.babymoon-praxis.de

Kinderkultur-Programm

Ab Februar starten neue Kurse fur
Kinder im Stadtteilzentrum Ricklin-
gen. Neben beliebten Kursen wie
Loten, Malen, HipHop und Holz-
werkstatt gibt es spannende neue
Angebote wie Ballett, Capoeira
und Umwelt-Entdeckungen und
auch eine Osterferien-Aktion.
Infos: www.fzh-ricklingen.de

LanDEsHAUPTSTADT CERUEITE)

Terminabgabe

fiir Veranstaltungen bis zum
10. des Vormonats! Es gilt der
Anzeigen-Tarif 1/2018.

Beitrdge: Alle Angaben sind
ohne Gewabhr, keine Haftung fiir
unverlangt eingesandte Manu-
skripte, Fotos, Zeichnungen usw.
Gekennzeichnete Artikel missen
nicht die Meinung der Redaktion
widerspiegeln. Hannover Kids
erscheint monatlich und wird
kostenlos verteilt.

Hannover Kids ist Mitglied der
www.familienban.de

Tel. 0431/22073-0



Kennst du das befreiende
Gefiuhl, dich endlich um
deine Finanzen
gekimmert zu haben?

.Die gezielte Beratung von Frauen, egal ob
alleinstehend oder in einer Beziehung, ist fir
mich ein Herzensthema, denn ich halte die weibliche
finanzielle Unabhangigkeit fir enorm wichtig!”

Ich helfe dir. Ich bin deine Flora!
Tioie A'fﬁa'as

.
flora

Folge mir auf Instagram fiir wertvolle Tipps zum Thema Finanzen.

@flora_finanzkonzepte = www.flora-finanzkonzept.de
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Hallo Kids, liebe Familien

Da sind wir wieder — nach einer kurzen Win-
terpause. Wir freuen uns sehr dartiber, dass
es wieder losgeht! Veranstaltungstipps gibt
es pandemiebedingt noch nicht wieder soooo
viele, aber wir hoffen, dass das warmere,
schone Wetter im Frihling fur einen gewohnt
prall gefiillten Kalender sorgt.

Bis dahin, liebe Grifle
Euer Hannover Kids-Team

s
DIENSTAG
KINO-FILM

Kino am Raschplatz
,Sommerrebellen”, 13.40 Uhr und ,Louis und Luca - das grofte
Kéaserennen®, 13.30 Uhr, www.kinoamraschplatz.de

DIES DA UND DAS DA

Naturspaziergang

fur Kids ab 6 J. mit Spielen, Schatzsuche, Wald-Bingo geben.
4/2 Euro, 10 - 13 Uhr, Anm.-Tel.: 168-49595,
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de

Rduber Hotzenplotz

Heinz Lauenburger Puppentheater spielt bis zum 13.2.: Mo - Fr 16
Uhr Sa & So 14 u. 16 Uhr, Schiitzenplatz Hannover

Kindergeburtstage

o e
o .

S Outdoor Hannover _ .
/e/e Naturevents \A&

Firmenfeiern Familienfeiern

18

~ Keramik einfach selbst bemalen -
Rahling auswahlen, bemalen, brennen lassen und
nach 5 Tagen stolz in den Handen halten!

PorzellanCafé Stadstadt
Dieckmannstr. 1

Tel. {0511) 54 57 68 81 Tel (0511) 62 87 01
suedstadt@porzellancafe.de  list@porzellancafe.de

www.porzellancafe.de

ParzellanCafé List
Jakobistr. 20
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e MITTWOCH

ELTERN-INFOS
Der Daddy Circle

Wenn Méanner Véter werden. Austausch mit anderen Vatern! Jed.
1. Mi. im Monat, 18.30 - 20 Uhr, kostenfrei, in Prasenz bzw. online.
Infos/Anm. www.lernfabrik.org

o0

000

o ® DONNERSTAG
KINO-FILM

Kino am Raschplatz
,Sommerrebellen”, und ,Feuerwehrmann Sam - Helden fallen nicht
vom Himmel", jeweils 13.30 Uhr, www.kinoamraschplatz.de, (bis 9.2.)

Chancengleichheit am Arbeitsmarkt

DIES DA UND DAS DA

Tanz durch die Jahreszeiten

fiir Jungs + Médchen von 4 - 7 J., hiipfen, rennen, sich zur Musik dre-
hen, 3/1 Euro pro Termin, monatlich zu zahlen, Kostenlose Schnup-
perstunde mdglich, Anm.-Tel. 671812, Kulturtreff Viahrenheide, (jed. Do.)
Babysteps

7-11 Mon. 9.30, 4 - 6 Mon. 11 Uhr, 2 - 4 Mon. 12.30 Uhr,
Anm.-Tel. 340 020 99, www.babymoon-praxis.de

[ ]

o0

000

o° FREITAG

DIES DA UND DAS DA

Angebote Tierschutz

Familienfihrung im Tierheim, 15 Uhr, Kosten: ein Bund Mohren.
,Die Farbratte als Haustier!" Infos zur Ratte als Haustier, 17 - 19 Uhr,
Kosten: 5 Euro, Tierheim Langenhagen. Anm. fiir beide Angebote:
marliesfabisch@tierheim-hannover.de, Tel. 0175/81 93 511

Ihr berufliches Comeback nach Eltern-

oder Familienzeit

Wir bieten monatliche Infoveranstaltungen, Infos: www.hannover-chance.de.
Und wir beraten Sie gerne auch ausfiuhrlich, mail an:

hannover.bca@arbeitsagentur.de

Q Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur flr Arbeit Hannover

bringt weiter.

T



Tiefsee — Leben im Dunkeln

Fir Familien, kostenlos, 15 - 17 Uhr,
www.landesmuseum-hannover.de

Eltern-Kind-Café

mit Trageberaterin, 15 - 16.30 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de

[ ]
2 5
% SAMSTAG

,,Die Olchis“

16 Uhr, www.apollo-kino.de

Angebote Apollo Kino

,Michel muss M&nnchen machen“ 14 Uhr und ,Drei Haselniisse
fir Aschenbrodel” 16 Uhr, www.apollo-kino.de

KREATIVE KIDS
Néhworkshop

fir Kids von 10 - 13 Jahre, 15 - 19: Uhr
DRK-Familienbildungsstétte, www.fabi.de

DIES DA UND DAS DA

Kostiimfiihrung

Pfeffergriins geheime Museumswelten, fiir Kids 6 - 10 J.,
mit Anm., Museumseintritt plus 2,50 Uhr, 11 Uhr,
www.landemsuseum-hannover.de

2 6

SONNTAG

THEATER

Aschenputtel

ab 6 J. 16 Uhr, Schauspiel Hannover, Prinzenstr. 9,
www.schauspielhannover.de

Die Prinzessin kommt um vier

Theater Seiler, ab 4 J., 11 Uhr, www.theatrio.de

King Belly & Queen Bottom

ab 6 J., auf Englisch, aber auch ohne Sprachkenntnisse
zu verstehen, 11 Uhr, Karten.-Tel. 9999-1111,
Theatermuseum im Schauspielhaus,
staatstheater-hannover.de/theatermuseum-kindertheater

KINO-FILM

Apollo Kino

Peter Hase 2", 14 Uhr, nur 3 Euro, ,Die Olchis*, 16 Uhr,
www.apollo-kino.de

DIES DA UND DAS DA

Heizung aus, Pulli an!

Aktionen und Workshops zum Thema Stricken auf dem
Trammplatz, 12 Uhr, Eintritt frei! Veranstalter:

Museum August Kestner

20
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MONTAG
DIES DA UND DAS DA

Geometrie
fir Vorschulkids ab 5 J., 6 Treffen bis 21.3., 16:30 - 17:30 Uhr,
DRK-Familienbildungsstétte, www.fabi.de

ELTERN-INFOS

Angebote Babymoon

Kaiserschnittsprechstunde von 13 - 14 Uhr, MamaWORKOUT
Ganzkérperkraftigung von 16 - 17 Uhr, MamaWORKOUT Becken-
boden von 17 - 18 Uhr Babymoon, Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de

5
DIENSTAG

DIES DA UND DAS DA

Experimentier Club

Minis 3 - 4 J., 4 Termine bis 1.3., 15.45 - 16.30 Uhr, DRK Fabi,
www.fabi.de

»Buchstabensalat*

Lesen — Spielen — Basteln fiir Kids von 5 -7 J., 16 - 17 Uhr,
Kosten pro Termin: 3 Euro, auch 15. und 22.2., Anm.-Tel. 671812,
Kulturtreff Vahrenheide

[ )
o0
000
$® MITTWOCH

THEATER

Grof3er Wolf & kleiner Wolf
Teil I, Theater Neumond, ab 4 J., 10 Uhr, www.theatrio.de

MARCHEN & SOZIALTRAINING

HEIKE CORDES

* Mérchenhafte Kindergeburtstage R

* Marchenveranstaltungen mit i [
musikalischer Untermalung 4

» Marchenprojekttage fiir Kita- und Schulgruppen

Heike Cordes - Tel.01515/69 4966 5
www.maerchen-sozialtraining.de
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DONNERSTAG

THEATER
Grof3er Wolf & kleiner Wolf
Teil I, Theater Neumond, ab 4 J., 10 Uhr, www.theatrio.de

KINO-FILM

Kino am Raschplatz

,Die Pfefferkdrner und der Schatz der Tiefsee”, und
,Feuerwehrmann Sam - Helden fallen nicht vom Himmel“,
jeweils 13.30 Uhr, www.kinoamraschplatz.de, (bis 23.2.)

DIES DA UND DAS DA

Archdologischer Kinderclub
Fir Kids ab 8 J., Anm.: Anm.-akic@gmx.de, 16.30 - 18 Uhr,
kostenlos, www.landesmuseum-hannover.de

ooo 11

o ® FREITAG
ELTERN-INFOS

Geburtsvorbereitung Akupunktur
15 - 16.30 Uhr, Tel. 34002099, www.babymoon-praxis.de

([ ]
o0
.12

THEATER

Das Dschungelbuch

5-11J., 6 Euro, 16 Uhr, Karten.-Tel. 9999-1111,
Theatermuseum im Schauspielhaus,
www.staatstheater-hannover.de/theatermuseum-kindertheater

KINO-FILM

»Encanto*
15.45 Uhr, www.apollo-kino.de

KREATIVE KIDS

Kunsttauchkurs

Zeitgendssische Kunst praktisch erkunden fiir Kids von 5 bis 8
J., 12 - 13.30 Uhr Anm.: www.kunstverein-hannover.de
Fischbowl

Kids ab 7 J. erhalten spannende Infos tber Fische und basteln
ein Aquarium im Marmeladenglas. Mit Anm., Museumseintritt
plus 2,50 Euro, 10 - 12 Uhr, www.landesmuseum-hannover.de

ELTERN-INFOS

Ich bin viel mehr
Figurentheater Die roten Finger,
Theaterpremiere fiir Erwachsene, 19.30 Uhr, www.theatrio.de

Natur- und Umweltpddagogik

Draufen unterwegs geht es um das Thema Naturerlebnis- und
Umweltpadagogik. Die Teilnehmer*innen lernen was es braucht,
damit Kinder in der Natur etwas fir sich suchen und finden
kénnen. Infos/Anm. www.lernfabrik.org

Kinder einfiihlsam begleiten

Online-Workshop, Birgit Rosenthal, Mediatorin mit der Ausbil-
dung zur “Gewaltfreie Kommunikation nach M.B.Rosenberg®,
10 - 14. 30 Uhr, Kosten: 40 Euro, Anm./ Infos: Tel. 0170-
3224092, rosenthal-birgit@web.de, www.rosenthal-birgit.de

. 13

' SONNTAG
THEATER

Ricardo in Rio

Die roten Finger, ab 4 J., 11 Uhr, www.theatrio.de

Das Dschungelbuch

5-11J.,, 6 Euro, 11 Uhr, Karten.-Tel. 9999-1111,
Theatermuseum im Schauspielhaus,
www.staatstheater-hannover.de/theatermuseum-kindertheater

BUCH UND MEHR

Bilderbuchsonntag
Singen, Vorlesen, Biicher, Info-Tel. 168-33105, Stabi Hannover

KINO-FILM

Apollo Kino
,Peter Hase 2“ 14 Uhr, nur 3 Euro, ,Encanto®, 15.45 Uhr,
www.apollo-kino.de

DIES DA UND DAS DA

Angebote Landesmuseum

Auf ins Freie! Familienfiihrung, 13 Uhr, Sonderausstellungsein-
tritt plus 2,50 Euro, Museums Foyer, ,MittelalterWeltenScouts*
fur Familien, 15 - 17 Uhr, Sonderausstellungseintritt,
www.landesmuseum-hannover.de

Online Workshops: 12.02./26.02.22
Kinder einfiihlsam im Leben begleiten
Je eher-je besser fangen Sie jetzt an!
empathisches Miteinander
Ermutigung e Emotionen
Sinnhaftigkeit Vertrauen

Einfiihlsamer Umgang mit uns selbst

Birgit Rosenthal - zertifizierte Mediatorin
n.BM.-Ausbildung Gewaltfreic
Kommunikation nach M.B. Rosenberg

www.rosenthal-birgit.de / 0170 3224092

21



Nadel und Faden

...und daraus entsteht ein Kunstwerk? Familienaktion, Anm.: Tel.
168-44646, 3 Euro pro Familie, zzgl. Museumseintritt,

10.30 - 12 Uhr, Sprengelmuseum

.14

° MONTAG
NIX LOS

i 15

DIENSTAG
THEATER

Josephine und Parcival
Buchfink-Theater, ab 4 J., 10 Uhr, www.theatrio.de

ooo 16

® MITTWOCH
THEATER

Elsa Bib oder Keine Stacheln im Koffer
Buchfink-Theater, ab 4 J., 10 Uhr, www.theatrio.de

i 17

DONNERSTAG
ELTERN-INFOS

Gewaltfreie Kommunikation (GfK)

Verbindende Kommunikation statt k&mpfen. Einfihrungsseminar
(auch 18.2.) zum Kennenlernen des GfK in vielen (non-)verbalen
Ubungen. Anm. /Infos. www.lernfabrik.org

§018

® FREITAG
DIES DA UND DAS DA

Wintervogelfutter herstellen

Wie kommen Meisen oder Amseln, mit unserer Unterstiitzung
gut durch den Winter? Futterglocken aus natiirlichem Material
werden hergestellt, 17 - 19 Uhr, Kosten: 10 Euro,

Anm.: marliesfabisch@tierheim-hannover.de,

Tel. 0175/81 93 511, Tierheim in Langenhagen

22

Angebote Landesmuseum

Tiefsee — Leben im Dunkeln, fiir Familien, kostenlos, 15 - 17 Uhr
und Menschenwelten-Scouts, fiir Kids und Familien, kostenlos,
14 - 16 Uhr, www.landesmuseum-hannover.de

ELTERN-INFOS

Hotel zu zwei Welten
Theater Marmelock fir Erw., 19.30 Uhr, www.theatrio.de

Angebote Babymoon

Eltern-Kind-Café mit Stillberaterin, 15 - 16.30 und Geburtsvor-
bereitung fiir Paare, auch 19./20.2., 17 - 20 Uhr, Babymoon,
Tel. 34002099, www.babymoon-praxis.de

°
o0
::.SA}AS? AG

THEATER

Ach Du Schreck - das Ei ist weg
Theater Marmelock, ab 3 J., Premiere! 15 Uhr, www.theatrio.de

KINO-FILM

»Die Schule der magischen Tiere*“
16 Uhr, www.apollo-kino.de

DIES DA UND DAS DA

Mit dem GreenScreen ins Mittelalter
fur Familien, kostenlos, 14 - 17 Uhr, www.landesmuseum-
hannover.de, (auch 20.2.)

ooo 20

® SONNTAG

THEATER

Aschenputtel
Schauspiel Hannover, 16 Ur, mit simultan Ubersetzung in die
Gebardensprache! www.schauspielhannover.de

@ lernfabrik_praktikerakademie

‘ ';so-n.u.f it

11-98458682
Q woww. lernfabrik.org

Fir Dich & die Kinder.



Ach Du Schreck - das Ei ist weg
Theater Marmelock, ab 3 J., 11 Uhr, www.theatrio.de
2. Kinderkonzert

Planetenzauber, 11 Uhr, ab 6 J., Karten: Tel. 9999 1111,
Opernhaus Hannover

Ich will das, was du nicht willst
Ab8J.,6 Euro, 11 Uhr, Karten.-Tel. 9999-1111,
Theatermuseum im Schauspielhaus,

www.staatstheater-hannover.de/theatermuseum-kindertheater

KINO-FILM
Apollo Kino

L,Emil u. die Detektive* 14 Uhr, nur 3 Euro, ,Die Schule der

magischen Tiere", 15.45 Uhr, www.apollo-kino.de

22,21

MONTAG
THEATER

2. Kinderkonzert

Planetenzauber, 11 Uhr, ab 6 J., Karten: Tel. 9999 1111,

Opernhaus Hannover

ooo 22

o° DIENSTAG
NIX LOS

[ )
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o°® MITTWOCH
THEATER

Ach Du Schreck - das Ei ist weg

Theater Marmelock, ab 3 J., 10 Uhr, www.theatrio.de

024

DONNERSTAG

THEATER
Ach Du Schreck - das Ei ist weg

Theater Marmelock, ab 3 J., 10 Uhr, www.theatrio.de

KINO-FILM
,»Checker Tobi und
das Geheimnis unsere Planeten*

und ,,Janosch — Die Tigerentenbande*
jeweils 13.30 Uhr, www.kinoamraschplatz.de, (bis 3.3.)

BUCH UND MEHR
Aktschen mit Biichern

Ab 6 J., Heute: Buch und Basteln, 16.15 Uhr,
Anm.-Tel. 168-46564, Kulturtreff Plantage

DIES DA UND DAS DA

Turntiger

fiir Kids 1,5 -2 J., 6 treffen bis 31.3., 9:15 - 10:15 Uhr oder 10:45 -
11:45 Uhr, DRK-Familienbildungsstatte, Hindenburgstr. 38,
30175 Hannover/Zoo

Archdologischer Kinderclub

Fir Kids ab 8 J., Anm.: Anm.-akic@gmx.de, 16.30 - 18 Uhr,
kostenlos, www.landesmuseum-hannover.de

ELTERN-INFOS

Trauernde Kinder verstehen und begleiten
Je friihzeitiger und offener wir Themen wie Abschied, Tod und Trauer
begegnen, umso ,leichter” kann eine Akutsituation gestaltet werden.
Infos/ Anm: www.lemnfabrik.org
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o ° FREITAG
DIES DA UND DAS DA

Freie Evangelische Schule Hannover (FESH)
Grundschule: Tag der offenen Tiir ONLINE, 17.30 Uhr Infoveranstal-
tung der Schulleitung als Videokonferenz, Prinz-Albrecht-Ring 51,
30657 Hannover-Bothfeld (Digitalveranstaltung), Infos: www.fesh.de
Familienfiihrung im Tierheim

15 Uhr, Kennenlernen des Tierheims mit seinen Aufgaben und
Bewohnern. Kosten: ein Bund Méhren zum sofortigen Verwdhnen,
Anm.: marliesfabisch@tierheim-hannover.de, Tel. 0175/81 93 511,
Tierheim in Langenhagen

LERNPRAXIS ZEDDIES

x4

einen guten Start ins
neue Halbjahr!

..wunscht allen

0511 12 22 26 35 www.lernpraxis-zedies.de




Eltern-Kind-Café
Fir Schwangere, 15 - 16.30 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de
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KINO-FILM
.Cliffort

16 Uhr, www.apollo-kino.de

KREATIVE KIDS

Kunsttauchkurs

Zeitgendssische Kunst praktisch erkunden fiir Kids von 5 bis 8
J.12-13.30 Uhr und fiir alle von 9 - 11 J., 14.30- 16 Uhr, Anm.:
www.kunstverein-hannover.de

Gezeichnet! Gebaut! Geteilt!

Familienwerkstatt, Anm.: Tel. 168-44646, 5 Euro pro Familie,
zzgl. Museumseintritt, 14 - 17 Uhr, Sprengelmuseum

DIES DA UND DAS DA

Babysitterausbildung

Fir Jugendliche ab 14 J., 2. Treffen am 5.3., 9 — 16 Uhr,
DRK-Familienbildungsstéatte, Hindenburgstr. 38

Freie Evangelische Schule Hannover (FESH)
Kooperative Gesamtschule (KGS) mit gymnasialer Oberstufe: Tag
der offenen Ttir ONLINE, 14 Uhr und 15.30 Uhr, Infoveranstaltun-
gen der Schulleitung als Videokonferenz, Prinz-Albrecht-Ring 67,
30657 Hannover-Bothfeld, (Digitalveranstaltung),

Infos: www.fesh.de

ELTERN-INFOS

Don Quichotte

Theater Ginganz fiir Erw., 19.30 Uhr, www.theatrio.de

Kinder einfiihlsam begleiten

Online-Workshop, Birgit Rosenthal, Mediatorin mit der Ausbildung

zur “Gewaltfreien Kommunikation nach M. B. Rosenberg", Kosten:
40 Euro, Anm./ Infos: Tel. 0170-3224092, rosenthal-birgit@web.de,
www.rosenthal-birgit.de
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o® SONNTAG

THEATER

Die drei Schweinchen und der Wolf
Theater Ginganz, Kids ab 4 J., 11 Uhr, www.theatrio.de

Kopopelli

5-8J., 6 Euro, 11 Uhr, Karten.-Tel. 9999-1111,
Theatermuseum im Schauspielhaus,
www.staatstheater-hannover.de/theatermuseum-kindertheater

KINO-FILM

Apollo Kino
L,Emil u. die Detektive* 14 Uhr, 3 Euro, ,Cliffort, 16 Uhr,
www.apollo-kino.de

DIES DA UND DAS DA

Auf ins Freie!

Familienfiihrung, 13 Uhr, Sonderausstellungseintritt plus
2,50 Euro, Museums Foyer, Landesmuseum

Alma, ganz klein

Kinderbuchlesung ab 6 J., 15.30 Uhr, Anm.-Tel. 168-44646,
Lesung kostenlos, zzgl. Museumeintritt, Sprengelmuseum

.28
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Hannover 96

Vielfdltige Feriencamps

Die Begeisterung ist ungebrochen: In jedem
Jahr bietet Hannover 96 in den Oster-, Som-
mer- und Herbstferien Feriencamps an. Die
Kinder dirfen sich in den Camps auf viele
spannende Ausfliige, Spiel- und Sportangebo-
te freuen. Je nach Wetterlage toben die Kids
sich in den Sporthallen des Vereinszentrums
oder den vielfaltigen AuBenflachen (Soccer-
und Beach-Court) aus. Die sportlichen Ange-
bote richten sich auch nach den Wiinschen
der Kinder. So bieten alle Feriencamps taglich
u.a. folgende Sportarten an: FuBball, Tisch-
tennis, Hockey und Trampolinspringen. Wei-
tere Sportarten und -spiele kommen hinzu.
Das kreative Angebot beinhaltet Moglich-
keiten zum Basteln und Malen. Auf Wunsch
werden auch kreative Wettbewerbe mit tollen
Preisen realisiert und tber die sportlichen
und kreativen Angebote hinaus auch ver-
schiedene Ausfliige geplant.

Infos: Osterferiencamp vom 4. - 8. April 2022, das
Angebot gilt fiir Jungen und Mddchen von 6 - 11

/., Kernzeit 9 - 16 Uhr, Friihbetreuung ab 8 Uhr,
Spdtbetreuung bis 17 Uhr, (Mittagessen) und Nach-
mittagssnack, ganztdgiger Getrdnkeverzehr.

Kosten fiir Mitglieder 160 Euro, Nicht-Mitglieder ﬁ
180 Euro pro Woche,

Camp-Ort: Vereinszentrum Hannover 96, ’
Stadionbriicke 9, 30459 Hannover

Anmeldung unter hannovergé.de/verein oder b

™

www.96kindersport.de

Freie Evangelische Schule Hannover
Wege - Werte - Kompetenzen

Die Schule fur Ihr Kind
von Klasse 1 bis zum Abitur

* Schullaufbahn optimal gestalten
e christlich « individuell

www.fesh.de, Tel. 0511 - 60 44 57 0
Prinz-Albrecht-Ring 51 und 67 30657 Hannover
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Online-Workshop

Kinder einfiihlsam
begleiten

Was brauchen unsere Kinder in der heutigen
Zeit? Wie kann man sie auf die vielen Heraus-
forderungen vorbereiten? Wie kdnnen Eltern
dabei mit ihren eigenen Emotionen bei Arger
und Stress umgehen?

Antworten auf diese und weitere Fragen,
erhalten Eltern im Online-Workshop ,,Kinder

einfithlsam begleiten — damit sie gestarkt und

liebevoll im Leben stehen®. Dabei geht es um
den Umgang mit Emotionen, aktives Zuhoren,
die Frage nach der Sinnhaftigkeit von Beloh-
nung und Bestrafung und den einfiihlsamen
Umgang mit sich selbst. Kleine Tipps mit
groBer Wirkung helfen den Alltag positiv zu
bewadltigen! Angeboten wird der Workshop
von Birgit Rosenthal. lhr Ziel ist es Eltern zu
inspirieren, ihnen neue Wege aufzuzeigen,
Turen zu 6ffnen. Als zertifizierte Mediatorin
mit der Ausbildung zur “Gewaltfreie Kom-
munikation nach M.B.Rosenberg” arbeitet sie
als Ubungsleiterin im Zentrum fiir gewaltfreie
Kommunikation Hannover e.V.. Dort konnte
Birgit Rosenthal langjdhrige Erfahrungen sam-
meln. Zusatzlich bietet sie Seminare und

Vortrage zum Thema Gewaltfreie Kommunika-
tion mit dem Schwerpunkt ,Kinder empa-
thisch begleiten” an.

Termine der neuen Online-Workshops ,Kinder
einfiihlsam begleiten“: Sa, 12.2. und Sa., 26.2., 10
- 14.30 Uhr, Kosten 40 Euro

Anmeldung und Infos: Tel. 0170-3224092,

www.rosenthal-birgit.de

KINDERGEBURfSTAGE

im Museum

Pferdestr. 6 | 30159 Hannover
www.hannover-museum.de
buchungen.hmh@hannover-stadt.de
Tel.: 0511 168 43945

HISTORISCHES
MUSEUM

HANNOVER




Agentur fiur Arbeit Hannover

BiZ und Donna

Es ist 2022 und immer noch sind Frauen am
Arbeitsmarkt benachteiligt. Das ist fiir viele
nicht gleich nachvollziehbar, aber spatestens,
wenn Betreuungspflichten {ibernommen
werden missen, merken Familien, was es
bedeutet Familie und Beruf unter einen Hut
zu bringen. Selbstverstandlich kann man die
Last zu gleichen Teilen verteilen — aber, die
Praxis zeigt ein anderes Bild: Care-Arbeit ist
tiberwiegend weiblich. Dadurch stehen Frauen
sowohl wahrend der Betreuungsphase als
auch bei der Altersvorsorge schlechter da.

Damit diese Nachteile der Frauen ausgegli-
chen werden kdnnen, hat die Agentur fir
Arbeit eine Beauftragte fiir Chancengleich-
heit (BCA). Andrea Wassermann, bietet
Unterstiitzung beim Wiedereinstieg, bei der
Qualifizierung und der Entwicklung neuer
Perspektiven. Mit einer neuen Vortragsreihe
fir Frauen unter dem Motto ,,Frauen leben
langer — aber wovon?“ startete die Agentur
fir Arbeit in das Jahr 2022. Teilnehmen kann
jede Interessierte, auch ohne arbeitsuchend
gemeldet zu sein. Los geht es am 1. Marz
mit der Beratung zu finanzieller Absicherung:
»Ein Mann ist keine Alltagsvorsorge“. Unter-
schiedliche Lebenslagen der Teilnehmerinnen
- arbeiten sie als Miitter in Teilzeit, sind sie
ganztagig berufstatig, haben sie berufliche
Ausfallzeiten durch die Betreuung der Kinder
oder anderer Angehdoriger — erfordern unter-
schiedliche Finanzplanungen. Der Vortrag im
April ,,Endlich mal den Kopf frei“ zeigt Frauen
einfache Unterstiitzungsmethoden wie z.B.
Apps oder Ubersichten, manuell und digital,
um die Organisation von Familie, Alltag und
Jobsuche zu erleichtern. Informationen zur
Existenzgriindung - vom Griindungszuschuss
bis zur freiwilligen Arbeitslosenversicherung -
erhalten Teilnehmerinnen, die sich selbststan-

INFOS

dig machen wollen im Mai.

Fir Frauen auf Jobsuche ist eine gute Vernet-
zung mit anderen unverzichtbar. Im Juni-
Vortrag geht es deshalb um das ,,Life/Work-
Planning“ sowie um die Frage, wie man sich
ohne Stellenausschreibung selbstbestimmt
auf den Weg zum Traumjob macht.

»Was bietet die Arbeitsagentur?” Welche
Unterstiitzung gibt es fiir Frauen?“ Das steht
im Juli auf dem Programm.

Nach der Sommerpause im September erhal-
ten Frauen, die in Scheidung oder Trennung
leben, rechtliche Informationen zum Unterhalt,
zur Vermogensteilung, dem Versorgungsaus-
gleich und zu Kindern.

Gleichermaf3en fiir alle wichtig ist das Thema
Rente. Im Oktober informiert eine Beraterin
der Rentenversicherung Niedersachsen zum
Thema Rente fiir Frauen, aktuelle Gesetze,
sowie Anderungen und beantwortet auch
individuelle Fragen.

Zum Abschluss der Vortragsreihe 2022 stehen
im November Patchworkfamilien im Mittel-
punkt. Frauen erhalten u.a. Antwort auf
Fragen, wie die Haushaltsfinanzen gemeinsam
gemeistert werden konnen und welche Rechte
und Verpflichtungen in Patchworkfamilien
existieren.

Weiter Infos und Anmeldung unter:

www.Hannover-Chance.de
und per Mail: Hannover-bca@arbeitsagentur.de
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Freie Evangelische Schule Hannover
(FESH)

Tage der offenen Tiir 2022

Auch 2022 gibt es Tage der offenen Tir in
der FESH - coronabedingt allerdings aus-
schlieBlich ONLINE! Am Freitag, den 25.
Februar 2022 ladt die Grundschule ein. Um
17.30 Uhr gibt es eine Videokonferenz, in der
die Schulleitung das Konzept und die Beson-
derheiten der FESH-Grundschule erlautert. Am
Samstag, den 26. Februar 2022 stellt sich die
weiterfiihrende Kooperative Gesamtschule
mit gymnasialer Oberstufe (KGS) vor. Um 14
und 15.30 Uhr informiert der Schulleiter in
Videokonferenzen iiber den Unterricht und
mogliche Abschliisse an der FESH. Links zu
den Videokonferenzen werden vor Veranstal-
tungsbeginn unter www.fesh.de versffentlicht.
Das gesamte Kollegium und alle Schiilerinnen
und Schiiler freuen sich auferdem darauf,
sich bei einem virtuellen Rundgang auf der
Homepage vorstellen und iiber die FESH
informieren zu kdnnen, die als staatlich aner-
kannte evangelische Privatschule in Hanno-
ver-Bothfeld seit Jahrzehnten die Schulland-
schaft pragt. Schon von der ersten Klasse

an werden die Schiilerinnen und Schiiler in
der FESH individuell gefordert. Sie erreichen
durch spezifischen differenzierten Unterricht

28

ihren optimalen Schulabschluss — sogar bis
hin zum Abitur. Einen Einblick ins Schulleben
vermittelt auch die jahrlich erscheinende
FESH-Zeitung (siehe Foto). Die aktuelle Aus-
gabe ist druckfrisch und kostenlos iiber das
Sekretariat erhaltlich: info@fesh.de.

Pattenser Bad

im Calenberger Land

Das Hallerlr- und Freibad fiir die ganze Familie!

Dein Geburtstay
fallt ins"Wasser!

B A
Geburtstag im Pattenser Bad feielfn:‘

Telefon (0 51 01) 840 51
.._%W.pattenserbad.de‘

Foto: © FESH



Lernpraxis Zeddies
Fit ins neue Schuljahr

Ende Januar wurden Zeugnisse verteilt und
manch einem wird nun bewusst, dass Unter-
stlitzung beim Lernen bendtigt wird. Genau
das ist das Fachgebiet der Lernpraxis Zeddies.
Das Schulsystem ist darauf ausgelegt, den
Schiiler*innen in kurzer Zeit viel Wissen zu
vermitteln. Doch nicht jede Schiiler*in kann
mit dieser Flut an Informationen allein und
problemlos zurechtkommen. Vor allem Grund-
schulkinder kommen oft mit dem Stress nicht
klar. Dies kann zu Blockaden und Priifungs-
angst fiihren. Fir das Team der Lernpraxis

ist es daher wichtig herauszufinden, wo ein
Lerndefizit beginnt. Mit Diagnostiken wird
der aktuelle Lernstand ermittelt, um dann
dort mit der Férderung anzusetzen. Lern-
typentests zeigen, auf welche Art und Weise
das Kind am besten Neues aufnimmt und
welche Lernmethoden sich besonders gut
eignen. Die Mitarbeiter*innen der Lernpraxis
Zeddies stehen in Kontakt mit den Lehrkraf-
ten, um ihren Unterricht an den aktuellen
Unterrichtsstoff anzupassen. Jederzeit konnen
die Eltern die Erfolge ihres Kindes mit dem
Team besprechen und einsehen, was in den
letzten Unterrichtsstunden gemacht wurde.
Die Sitzungen finden als Einzelsitzungen

INFOS

direkt vor Ort oder online statt. Eltern, die
merken, dass ihr Kind den Stoff aus den
vergangenen Schuljahren noch nicht ganz be-
herrscht, sollten nicht zogern die Lernpraxis
zu kontaktieren.

www.lernpraxis-zeddies.de E%I
AU,

AT —
wt‘maﬂ FOSSE 77M -HANNOVER ® LINDEN
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BUCHER&CDs

Vegane Erndhrung

Schwangerschaft,
Stillzeit und Beikost

Viele Veganerinnen und Vegetarierinnen
mochten auch wahrend der Schwanger-
schaft und Stillzeit auf Fleisch bzw. tierische
Produkte verzichten. Diese Entscheidung wirft
meist viele Fragen auf: Wird das Kind aus-
reichend mit Nahrstoffen versorgt? Auf was
muss geachtet' werden? Wie konnten eine
optimale Erndhrung und passende Rezepte
aussehen? Auf diese Fragen geben Dr. Markus
Keller und Edith Gédtjen ausfihrliche Ant-
worten, klaren auf und belegen die Infos

mit neusten wissenschaftlichen Erkenntnis-
sen. Die erste Halfte des Buches widmen
sich dem Nahrstoffbedarf und der richtigen
Versorgung von schwangeren und stillenden
Frauen. Es wird auf die richtige Lebensmit-
telauswahl hingewiesen und'darauf welche
Néhrstoffe supplementiert werden sollten.
Hier richten sich die Autoren nach offiziellen
Erndhrungsempfehlungen und den aktuellen
Datenlagen. In der zweiten Halfte des Buches
finden sich tiber 100 vegane Rezepte fiir
Miitter und auch Beikostrezepte\fiirs Kind.

Zu den Rezepten gehdren hilfreiche Angaben
wie Zubereitungszeit, welche Nahrstoffe das
Gericht enthalt und wo und wie lange es
gelagert werden kann. Insgesamt ein ausfiihr-
liches, sehr informatives Standardwerk fiir
beratende Fachkrafte und vegan lebende
werdende Eltern.

Ulmer, ISBN: 978-3-8186-1286-3, 28 Euro

V.
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y RINDERLEICHT!

Christian Saile
Origami Kinderleicht

Es scheint, dass Origami wieder, oder immer
noch voll im Trend ist. Zumindest ist mein
siebenjahriger Sohn total im Faltfieber. Zu
Weihnachten bekam schon die gesamte
Familie Schwéne, Fiichse und Herzen aus
Papier geschenkt und auch unsere Fenster-
bank ist voll von diesen kleinen Basteleien.
Da hat Autor Christian Saile mit seinem Buch
total ins Schwarze getroffen. Der Student und
Origami-Liebhaber hat selbst auch mit sechs
Jahren angefangen zu falten und stellt sich
bis heute immer neuen Herausforderungen.
Seiner Vorliebe, und auch der Konigsdiszi-
plin, den Tieren, widmet er sich in diesem
Buch. Gefillt mit 18 verschiedenen Faltfiguren
sind Herausforderung und Spaf garantiert.
Dem Buch beigefiigt sind die passenden
Faltblatter in toller Naturoptik und 9o Augen-
stickern. So sehen die Tiere ihren Vorbildern
in der Natur zum Verwechseln dhnlich.

Ab 6 Jahren,

ISBN: 978-3-7724-4957-4, TOPP, 10 Euro




Scott Stuart

Mein Schatten ist pink

In dem Buch ,,Mein Schatten ist pink“ geht
es um einen Jungen, der merkt, dass er an-
ders ist. Er vergleicht sich mit seinem Papa,
dem Opa und seinen Briidern und stellt da-
bei fest, dass sie alle einen grofien, starken
und blauen Schatten haben. Er selber hat
aber einen pinken Schatten, der es liebt
Kleider zu tragen, zu glitzern und zu tanzen.
Verunsichert blickt er dem ersten Schultag
entgegen und fragt sich, ob man ihn mit
seinen Vorlieben akzeptiert. Sein Papa spurt
die Angste seines Sohnes und macht dann
genau das Richtige. Er macht etwas, das
seinen Sohn mutig und selbstsicher werden
lasst. Die beiden haben eine ganz neue
Verbindung und der Junge kann sich selbst
nun annehmen, wie er ist. Seid gespannt
und findet selbst heraus, was der Vater fiir
eine gute Idee hat. Eine wirklich schone
Geschichte von Scott Stuart. Es ware toll,
wenn alle Eltern so auf die Andersartigkeiten
ihrer Kinder reagieren wiirden, denn es ist
noch ein weiter Weg bis endlich alle alten,
festgefahrenen Rollenbilder tiberdacht und
weg aus unseren Kopfen sind. Ich finde es
gibt fast keinen besseren Weg, als unseren
Kindern Gleichberechtigung und auch Diver-
sitdt nahe zu bringen und vorzuleben und
da ist dieses Buch ein guter Anfang.

Coppenrath, ISBN: 978-3-6496-3996-1, 15 Euro

<§? Domino’s’
LUTSCHEIN AP

Jetzt
herunterladen

Mit dieser App
hast dudiebestenDeals
derDomino’s Stores
indeinerNdheimmer
dabei,. egal wo dubist.

QR-UODE &
SUANNEN!

‘ 2 Download on the ‘}\ GETITON
>

« App Store Google Play

dominos.de
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SPORT TREIBEN IM VEREINSZENTRUM
VON HANNOVER 96 AN DER STADIONBRUCKE!

e

? E-Mail: 96kindersport@hannover1896.de @ ZENTRUM

Telefon: 0511.96 900 900 miteinander Verein




