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ASCHENPUTTEL
nach dem Märchen der Gebrüder Grimm

für alle ab 6 Jahren

PREMIERE 31. OKTOBER 2021

Familienvorstellungen im November: So 14.11., 16:00 Uhr, So 21.11., 17:00 Uhr





FREIZEITTIPPS

Neue HiPP Quetschies mit Kokosmilch
Welches Kind liebt sie nicht? Die praktischen Frucht-

Quetschen von HiPP. Ganz neu gibt es jetzt zwei 
Sorten mit 100 % Bio-Früchten und cremiger 

 Kokosmilch als pflanzliche Alternative zu Milch: 
 „Pfirsich Banane mit Kokosmilch“ im 4er Pack 
für kleine Fruchtfans ab dem 6. Monat und 
von den beliebten HiPP HiPPiS den Frucht-
Getreide-Mix „Apfel Banane Mango mit 
Kokosmilch und Hafer“ für Kinder 
ab 1 Jahr. Jede Wette, dass hier 
auch die Großen gerne zugreifen?
www.hipp.de/beikost





Jetzt mitmachen: 
25. bis 29.10.2021
Mitsparen, mitfördern, miteinander wachsen! Jetzt die 
Region ein Stück grüner machen: Ab 25 € Überweisung*  
an Ihr Kind in der „WaldSparWoche“ legen wir 5 € dazu –  
und spenden 5 € an die Waldstation Eilenriede.  
sparkasse-hannover.de/waldsparwoche 
 
*Daueraufträge ausgenommen

Weltspartag?
SIND 

Nachhaltigkeit WIR
SIND 
DRAN

Kinder sparen, Eltern überweisen,   

wir unterstützen.

Weil’s um mehr als Geld geht.









Zeitreise ins Mittelalter 
1.10.2021 bis 20.2.2022

ritter

und

burgen



THEATER 
FÜR KINDER

Jeden Sonntag 11:00 Uhr
Oktober 2021 bis Mai 2022

November + Dezember 2021 + Januar 2022 auch 16:00!!

KARTEN 6 € 
Freier Eintritt mit dem Hannover-Aktivpass!

INFOS + 49 511 9999 2040
KARTENRESERVIERUNG + 49 511 9999 1111

Prinzenstraße 9 (im Schauspielhaus), 30159 Hannover
theatermuseumhannover.de





Hop-on Hop-off  
Stadtrundfahrt mit Sonderkanal für Kids
Steigt ein und erlebt eine unterhaltsame Fahrt mit dem Doppel- 
deckerbus! Der Bus fährt von mittwochs bis sonntags und startet 
an der Tourist-Information am Ernst-August-Platz 8. Mit einem 
eigenen Kanal für Kids gibt es spannende Geschichten vom  
Großvater Bernd und seinen Enkeln Lisa und Hannes über die  
Welfen, Max und Moritz und vieles mehr.

Kinderrundgang  
„Hannover für kluge Köpfe“
Dieser Rundgang für Kinder ab 8 Jahren ist eine perfekte Abwechs-
lung in der Ferienzeit! Donnerstags in den Herbstferien erfahrt ihr, 
wo es echte Dino-Spuren in Hannover gibt, welcher Twitter-Eintrag 
Hannover weltberühmt gemacht hat und weitere Geheimnisse. 

DER PERFEKTE FERIENTAG
Hannover entdecken!

/stadttouren
Informationen und Buchung:



Sparhelden 

gesucht!

hannoversche-volksbank.de/sparwoche
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Kinder lieben es frisch gekocht
• Keine Vertragsbindung und kein Mindestbestellzeitraum

• Täglich 2 verschiedene Menüs zur Auswahl, 
 davon eines ausschließlich vegetarisch 

• Lieferung bereits ab 10 Portionen 
 pro Menü möglich

• Lieferung und Bereitstellung von 
 Warmhaltemöglichkeiten

• Knackfrische Rohkost- und 
 Bio-Obstbeilagen

• optimiX-zertifizierte Menüs 
 regelmäßig im Angebot

Alle Infos über Meyer Menü erhalten Sie gebührenfrei telefonisch unter 0800-150 150 5, 
der lokalen Rufnummer 0511-438 340 oder im Internet unter www.meyer-menue.de













WIEDER AB 31. OKTOBER 2021, BALLHOF ZWEI 
staatsoper-hannover.de

TEUFELS KÜCHE
Kochoper für 3 Musiker:innen, einen Schauspieler, Gemüse

und viele Kinder von Moritz Eggert ab 5 Jahren









Hat Ihr Kind ständig Hunger und bleibt sehr dünn, 
obwohl es viel isst? Dann könnte eine Lipodystro-
phie die Ursache sein! Kindern mit einer Lipodys-
trophie fehlt es an Unterhautfettgewebe. Das dort 
gebildete Hormon Leptin sorgt für das Gefühl satt 
zu sein. Fehlt Leptin, so ist oft ein unstillbarer Hun-
ger die Folge. Ein zu viel an Nahrungsenergie wird 
dann als Fett in den Organen gespeichert, wo es 
Schäden anrichten kann. Viele der kleinen Pati-
enten entwickeln dadurch einen untypischen Dia-
betes, der schlecht auf Insulin anspricht. Ebenso 
kann eine Fettleber bis hin zur Leberzirrhose eine 
Folge der Erkrankung sein.

Weitere Infos unter www.lipodystrophy.eu/de

Lipodystrophie: Das Unterhautfettgewebe fehlt 
zum Teil vollständig, Muskeln und Venen treten 
hervor, die Kinder wirken älter als sie sind.

Immer hungrig  
und  trotzdem sehr dünn?



Hülsenfrüchte wie Linsen, Bohnen und 
Co sind nicht nur richtig lecker, sondern 

dank ihres hohen Eiweißgehalts, vieler 
Vitamine und Ballaststoffe auch ge-

sund. Zwei neue HiPP Bio-Gläschen 
mit Hülsenfrüchten bringen jetzt 

Abwechslung auf Babys Speiseplan. Die beiden Sorten „Karot-
ten mit roten Linsen“ und „Karotten mit Erbsen“ sind eine gute 
Alternative zu Fleisch und besonders gut sättigend. Zum Schutz 
unserer Umwelt sind alle HiPP Gläschen außerdem klimapositiv.
www.hipp-klimapositiv.de

Hülsenfrüchte für die Kleinen















Die Impfung für alle ab 12 Jahren – jetzt informieren!

Die Corona-Schutzimpfung ab 12 Jahren wird von der Ständigen Impfkommission (STIKO) empfohlen. 
Sie bringt Stück für Stück die Normalität in Schule, Freizeit und Familie zurück. Mehr unter 
corona-schutzimpfung.de und in Gebärdensprache unter www.zusammengegencorona.de.
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www.eurovideo.de/eurovideo

AB 14.10.
AUF DVD UND 

DIGITAL!





/eurovideo www.eurovideo.de

EV_Anz-Ainbo_92x62.indd   1 25.08.21   12:31





Gutschein App
Jetzt 

herunterladen 
& sparen!

Mit dieser App
hast du die besten Deals

der Domino's Stores
in deiner Nähe immer 

dabei, egal wo du bist.

EINFACH 
QR-CODE 

 SCANNEN!
>

dominos.de 



 SPORT TREIBEN IM VEREINSZENTRUM
 VON HANNOVER 96 AN DER STADIONBRÜCKE! 

 Kinder- und Jugendsport 
 ab dem 1. Lebensjahr 

E-Mail: 96kindersport@hannover1896.de 
Telefon: 0511.96 900 900

JETZT

ANMELDEN

FÜR NUR 18 €
IM MONAT

JETZT ANMELDEN UNTER:

www.96kindersport.de


