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Wenn Sie Bürgergeld vom Jobcenter bekommen, können Sie extra Leistungen für 
Ihr Kind erhalten. Zum Beispiel fördern wir Hobbys und Mitgliedschaften in Vereinen 
mit einem monatlichen Zuschuss.www.jobcenter-region-hannover.de/but

Das Jobcenter macht‘s möglich!
Mehr Spaß & Freizeit 

für Kinder und Jugendliche
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BLEIBT IN  
KONTAKT MIT UNS

Ich sitze in Split am Flughafen. Es sind Herbst-
ferien und eine Woche voller Sonnenschein 
liegt hinter uns. Noch eine gute Stunde bis 
zum Boarding, die Kinder sind beschäftigt, 
also die perfekte Gelegenheit, diesen Text zu 
schreiben.  Bei strahlendem Sonnenschein, 
21 Grad, noch den Meeresgeruch in der 
Nase, beame ich mich jetzt gedanklich in den 
bevorstehenden November in Hannover.
Wenige Freundinnen von mir, lieben die 
nassen, grauen November Nachmittage. Ich 
gehöre definitiv nicht dazu. In meiner Vorstel-
lung wandle ich die verregneten November 
Nachmittage in gemütliche Theatervorstellun-
gen, Konzertbesuche und Bastelaktionen um 
und die dunklen Abende werden mit leuch-
tenden Laternenumzüge gefüllt.
Auch kreisen im November meine Gedanken 
schon um Weihnachten und um die Frage, 
welche Geschenke man seinen Liebsten 
machen möchte. In dieser bunten Ausgabe 
findet ihr viele schöne Veranstaltungstipps, die 
das Novembergrau vertreiben und zusätzlich 
erste ausgewählte Geschenktipps für Weih-
nachten. Vielleicht ist ja eine tolle Idee dabei, 
auf die ihr selber nicht gekommen wärt?

Viel Freude beim Lesen
Carmen Battmer & das Hannover Kids Team
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            theater für niedersachsen
            Eine Woche voller Samstage 
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Kinderstück zur Winterzeit von Paul Maar 
mit ukrainischen Übertiteln: Blaue Punkte 
im Gesicht und ein vorwitziges Mundwerk 
– das ist das Sams! Völlig überraschend für 
Herrn Taschenbier, wählt das Sams an einem 
Samstag ihn zu seinem Papa. Egal, wo das 

PASSION
PFERD
präsentiert:

mimamo-pferdeshow.de

6. Dez., 14 Uhr

7. Dez., 11 Uhr 

Messe Hannover

PASSION PFERD 

„Hallo Pferd!“

Der Bereich für 

Reitanfänger ode
r kleine 

"Pferdeprofis“. S
piel & 

Spannung, Hobby Horsing, 

Mitmach-Theater,  

Ponyreiten u. v. m
.

Sonntag ist
FAMILIEN-

TAG!

Kleine Ponys, große Pferde un
d ganz vi

el Magie!

Sams auftaucht, im Kaufhaus, im Büro bei 
Herrn Oberstein oder in der Schule, erlebt 
es irrwitzige Abenteuer und mit ihm Herr 
Taschenbier. Und dieser stellt bald fest, dass 
so viel „Samsigkeit“ auch wunderschön sein 
kann.
Die turbulente Geschichte über Freund-
schaft und Mut in einer Inszenierung 
von Melanie Schweinberger feiert am 
16. November um 11 Uhr im Stadtthea-
ter Hildesheim Premiere. Ein Riesenspaß 
für Familien mit Kindern ab 5 Jahren! 

Termine (auch für Kitas und Schulen) im 
November, Dezember 2025 sowie Februar 
2026 und Tickets: 

www.mein-theater.live

© Clemens Heidrich

In dieser Saison dürfen sich Hannovers 
Familien gleich auf zwei außergewöhnliche 
Show-Erlebnisse freuen, beide auf innova-
tivem Kunststoffeis, beide mit spektakulärer 
Akrobatik, faszinierenden Lichtshows und 
mitreißendem Live-Gesang. Am 14. Januar 
2026 um 19 Uhr öffnet sich der Vorhang 
im Theater am Aegi für „Eiskönigin 1 & 
2“. Elsa, Anna und Olaf entführen das Publi-
kum in die magische Welt von Arendelle. 
Live gesungene Hits wie „Lass jetzt los!“ und 
„Rentiere sind besser als Menschen“ sorgen 
für Gänsehaut und ein unvergessliches Fami-
lienerlebnis. Wer nach diesem Abenteuer Lust 
auf noch mehr magische Bühnenerlebnisse 
hat, sollte sich „Magical Dreams“ nicht 
entgehen lassen – am 30. April um 19 
Uhr im Theater am Aegi. In dieser neuen 
Show stehen die beliebtesten  Disney-Melo-
dien im Mittelpunkt: unvergessliche Lieder aus 

„Vaiana“, „Wicked“, „Tarzan“, „Cinderella“ 
und „Mulan“ werden live gesungen und in 
einer mitreißenden Inszenierung präsentiert.
Beide Shows schaffen auf dem nachhaltigen 
Kunststoffeis eine Atmosphäre, die Kinder und 
Erwachsene gleichermaßen verzaubert!
Tickets: Bekannte Vorverkaufsstellen und 

www.highlight-concerts.de

© Yonatan Pandelaki / Highlight Concerts GmbH

                Theater am Aegi
                „Eiskönigin 1&2“ und „Magical Dreams“ 



IN
FO

S

                ZAG Arena
                Großartiges Turnkunst-Erlebnis 

Wunderbare Momente erleben Hannovers 
Familien am 31. Dezember um 17 Uhr und 
am 17. Januar um 14 und 19 Uhr in der ZAG 
Arena. Die 37. Auflage des Feuerwerks 
der Turnkunst mit der neuen Show VIVA 
vermittelt pure Lebensfreude, begeistert 
durch grandiose artistische, akrobatische, 
sowie turnerische Acts von Künstlern aus der 
ganzen Welt und präsentiert vor allem auch 
die kleinen gefühlvollen Momente, die das 
Leben ausmachen.
Tickets – auch eine prima Geschenkidee – 
(mit dem Rabattcode HANNOVERKIDS-
57XM6K erhält man 20 %)  unter: 

www.feuerwerkderturnkunst.de

Verlosung:

Wir verlosen 2x2 Freikarten. Wer gewinnen 
möchte, schreibt uns bitte bis zum 20.11. 
eine E-Mail mit dem Betreff „Turnkunst“  an 
gewinnspiel@hannoverkids.de. 
Und schaut auch gerne mal auf www.insta-
gram.com/hannover.kids. Dort verlosen wir 
zusätzlich 2 x 2 Freikarten.

GEWINNT

KARTEN FÜR 

DAS FEUER-

WERK DER 

TURNKUNST!

© Feuerwerk der Turnkunst

Familien
messe

www.deine-familienlounge.de/familienmesse

22.11.25

Ticket
 sichern!

mit Herz

Wolfenbüttel
Lindenhalle

Nieselregen-Langeweile? Ein Besuch im 
Museum Wilhelm Busch macht graue 
November-Tage bunt: In der Ausstellung 
„Heul doch! Elias Hauck und Anke 
Kuhl für Kinder“ dürfen Kinder und Eltern 
auf zwei Kinderbücher gespannt sein, die 
zusammen ein buntes Panorama der Kind-
heit entfalten: verrückt, komisch, berüh-
rend! In der parallel laufenden Ausstellung 
„BÖSE?! Widerstand und Verbrechen 
- 160 Jahre Max und Moritz“ begegnen 
die Besucher*innen den bösen Buben und 
ihrem Schöpfer Wilhelm Busch ganz persön-
lich. Dabei geht es auch um Fragen wie u.a.: 
Ist  „Max und Moritz“  eigentlich für Kinder 
geeignet? Welche Rolle spielen Ungehor-
sam, Widerstand und Verbrechen in Buschs 
Geschichten? Wie gegenwärtig sind diese 
Themen in unserer Gesellschaft?
Familien-Highlights im November: 
BUSCH Babys - Schauen, Krabbeln, Klönen
Eltern mit Babys bis 18 Monate genießen in 
entspannter Atmosphäre Kunst. Im Anschluss 

an eine kurze Führung findet ein Austausch, 
begleitet von einer Familienbildnerin, bei 
Tee und Gebäck statt. 3.11., 9–10.30 Uhr & 
11–12.30 Uhr, Preis: 6 €, 4 € erm., Babys 
krabbeln frei.

Laternenwerkstatt 
Mit Papier, Kleber, Glitzer, Farben und viel 
Fantasie basteln Kinder ab 7 Jahren – gerne 
mit Lieblingserwachsenen  – Laternen, die 
im Dunkeln wunderschön schimmern. Am 
Ende nehmen die Teilnehmer*innen die 
fertigen Laternen mit nach Hause, damit 
sie beim Martins-Umzug hell erstrahlen. 
8.11., 11-12.30 Uhr, Preis: 8 €, 5 € erm. mit 
HannoverAktivPass

www.karikatur-museum.de 

© Elias Hauck 

            Karikatur Museum
            BUSCH Angebote im November 
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Wunderbare Stimmung, einzigartiger Weih-
nachtszauber: Ab dem 20. November 
erstrahlt der Christmas Garden im Zoo 
Hannover mit einem neu gestalteten audio-
visuellen Rundweg. Die fünfte Ausgabe der 
Veranstaltung steckt voller Überraschungen 
mit künstlerischen Highlights und liebevoll 
arrangierten Details. In ganz Europa begeis-
tern die Christmas Garden das Publikum und 
erwarten in dieser Saison den 10-millionsten 
Gast – vielleicht sogar im Christmas Garden 
Hannover. Die verschiedenen Erlebnisbe-
reiche des Zoos verwandeln sich in einen 
märchenhaften Lichtertraum. Farbenpräch-
tige Eindrücke, gemeinsames Erleben und 
zauberhafte Romantik mit Millionen von 
Lichtpunkten laden ein zum Eintauchen in 
eine entschleunigende Winteroase. Für ein 
paar Stunden die Zeit vergessen, die Schön-
heit der visuellen und akustischen Eindrücke 
genießen, süße und herzhafte Snacks, heißen 
Punsch genießen – das verspricht ein unver-
gessliches Erlebnis für die ganze Familie.
Infos: 20.11.2025 bis 04.01.2026 fast täglich 
geöffnet, örtlich durchgeführt von Hannover 
Concerts GmbH und C2 Concerts GmbH, 
Familientickets und FlexTickets für Kinder. 
Tickets: myticket.de und 

christmas-garden.de/hannover

Ein Fest-Erlebnis zum Fest der Familie: In 
diesen Tagen und Wochen laufen die 
Vorbereitungen für die Weihnachtstage an. 
Was schenken wir, wer kommt zu Besuch, 
was unternehmen wir? Das eine mit dem 
anderen auf unterhaltsame Weise verbindet 
der Weihnachtscircus Hannover, der mit 
seinem neuen Programm des „7. Grand Prix 
der Artisten“ ein Event für die ganze Familie 
verspricht. Vom 18. Dezember 2025 bis 4. 
Januar 2026 werden im weihnachtlich 
geschmückten Zelt auf dem Schützen-
platz große Stars der internationalen 
Manegen zu Gast sein. Ob Handstand-
Legende, Weltstar der poetischen Clownerie 
oder farbenfrohe akrobatische Perfektion 
aus dem Reich der Mitte – sie alle wollen 
„Hannovers Superstars“ werden. Alle Jahre 
wieder stimmt das Publikum hier nach jeder 
Vorstellung per Stimmzettel oder Handy über 
persönliche Favoriten ab, nachdem Jung 
und Alt gebührend gestaunt und geklatscht, 
gelacht und geträumt haben. Auch dieses 
Mal verspricht der Circus an zwei Sonnta-
gen die beliebten Familienvorstellungen zu 
Einheitspreisen, darüber hinaus gibt es bei 
„Specials“ ebenfalls Rabatt. Tickets ab 17,90 € 

weihnachtscircus-hannover.com

                Weihnachts Circus 
                Ein Fest mit den Stars der Manegen 

Erlebnis Zoo Hannover
25 Jahre Jubiläum                                                                                                                                   

© Christmas Garden_Michael Clemens

© Grandezza Entertainment.

Ab November dürfen sich Hannovers Fami-
lien, Kitas und Schulen auf eine besondere 
Inszenierung im Schauspielhaus freuen. 
Moniek Merkx, eine herausragende 
Künstlerin des Kinder- und Jugend-
theaters aus den Niederlanden, entführt 
Kinder ab 6 Jahren und Erwachsene in 
die schneeglitzernde Welt irgendwo in 
einem Land im hohen kalten Norden. 
Dort leben die Kinder Gerda und Kay. 
Unzertrennlich sind sie jeden Tag zusammen, 
laufen Schlittschuh und werfen Schneebälle. 
Bis eines Tages die Schneekönigin auftaucht 
und Kay in ihren Eispalast entführt. Schon 
bald glaubt niemand mehr an Kays Rettung, 
nur die kleine Gerda gibt nicht auf. Sie zieht 
ihre roten Stiefel an und macht sich auf die 
Suche nach ihrem besten Freund. Ihre Reise 
führt sie in einen verwunschenen Blumengar-

ten, einen goldenen Glitzerpalast und in den 
dunklen Räuberwald. Doch nirgends ist Kay 
zu finden. Mit der Hilfe von blauen Vögeln, 
Rentieren und weisen Frauen gelangt Gerda 
schließlich zum Eispalast und schaut der 
Schneekönigin in die Augen!
„Die Schneekönigin“ ist eine Geschichte 
über das Erwachsenwerden, das ein 
schwieriges und manchmal einsames 
Abenteuer ist. Dazu braucht es Ausdauer, 
Mut und ein liebevolles Herz.
Abo- und Kartenservice 0511 9999 1111, 

www.staatstheater-hannover.de

            Schauspiel Hannover
            Die Schneekönigin 
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FAMILIENAUFFÜHRUNGEN:

8.11. (PREVIEW), 9.11. (PREMIERE), 23.11., 30.11., 7.12., 14.12., 21.12., 25.12., 
26.12.
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             Groß-Buchholzer Straße 9, 30655 Hannover
             SMAK

Heute probieren wir kulinarisch was 
Neues aus, es geht nach Groß-Buchholz 
ins Familienrestaurant SMAK. Dort tref-
fen traditionell ukrainische Gerichte wie 
Borschtsch mit Pampushky auf deutsche 
Hausmannskost.
Das Restaurant eröffnete im Frühjahr 
und befindet sich in einem alten Fach-
werkhaus. Wir sind begeistert von dem 
schönen, gemütlich und modernen 
Innenbereich sowie dem ausladenden 
Außenbereich umringt von Bäumen.
Doch kommen wir zum absoluten High-
light für Familien mit Kindern: Dem zwei-
ten Stockwerk! Hier wurde, auf mehrere 
Zimmer verteilt, ein großer Spielbereich 
für Kinder eingerichtet. In einem Zimmer 
befinden sich Spielgeräte wie z.B. ein 
Kaufmannsladen, ein Zelt, eine Küche, 
oder große Schaumstoffklötze. Ein 
anderes Zimmer lädt mit vielen Büchern 
zum Ausruhen ein und in einem weite-
ren Raum stehen sogar Fernseher und 
eine PlayStation. Unsere beiden Jungs 
(7 und 11 Jahre) fühlen sich direkt wohl 
und schauen den anderen Kindern beim 

FIFA spielen zu. Eine nette Mitarbeiterin 
zeigt mir noch einen  Raum in dessen 
Mitte ein großer Tisch steht; extra für 
Kindergeburtstags-Partys. Hier lässts 
sich bestimmt super feiern!
Währenddessen kommt unser Essen. Wir 
freuen uns über Teigtaschen mit Kartof-
felfüllung dazu Schmand und Schweine-
grieben mit Zwiebeln, Schaschlik vom 
Schwein mit Fladenbrot, Kartoffelpuffer 
mit hausgebeiztem Lachs, Salat und 
Pommes Frites mit Nuggets. Meiner 
Familie schmeckt das Essen, bis auf das 
Schaschlikfleisch, sehr gut. Auch ich 
als Vegetarierin hätte die Teigtaschen 
genossen, wäre wie zugesagt, mein 
Wunsch, die Schweinegrieben wegzu-
lassen, berücksichtigt worden. Als 
Entschuldigung für das falsch gelieferte 
Essen, bekomme ich ein Stück Napoleon 
Torte mit nach Hause. Sehr nett!
Die habe ich zum ersten Mal gegessen 
und sie hat total meinen Geschmack 
getroffen.
Also, bis zum nächsten Mal! 

www.smak-restaurant.de
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                Indoor-Spielplatz-Café
                Little Times 

Im Oktober eröffnete in der Südstadt 
das „Little Times“ – ein besonderer Ort, 
an dem Kinder wunderbar spielen, sich 
ungestört entfalten und gemeinsam 
mit den Eltern Spaß haben können. Die 
großartige Idee dazu hatte Melda Ötke, 
selbst Mama und Lehrerin an einer Montes-
sori -Schule. Das Indoor-Spielplatz-Café 
bietet den Kindern ein Spielhaus mit Rutsche 
und Bällebad zum ausgelassenen Toben. 
In verschiedenen liebevoll ausgestattetet 
Erlebnisbereichen -  einer Mini-Stadt, mit 
Polizeistation, Supermarkt, Krankenhaus - 
schlüpfen die Kleinen in unterschiedlichste 
Rollen, ahmen Alltagssituationen nach, 
entdecken Sprache und Gemeinschaft. Für 
die kleinsten Gäste gibt es einen Montes-
sori-inspirierten, geschützten Babyraum mit 
Holzmaterialien, ersten Büchern und Platz 
zum Kuscheln, Krabbeln und Stillen. Zusätz-
lich zu den tollen Spielangeboten gibt es 
noch einen sehr schönen Malraum – ein 
Herzenswunsch von Melda, die selbst gern 
Kunst unterrichtet. Hier dürfen die Kinder 
frei mit Farben gestalten. Ganz im eigenen 
Tempo, ohne Vorgaben, ohne Bewertung. 
Zum Abschluss des Besuchs oder auch 
mittendrin genießen die Familien dann in der 
entspannten Atmosphäre des Little-Times-
Cafés gemeinsam kleine Köstlichkeiten und 
Getränke. 

Ein Blick auf die Internetseite von Little Times 
lohnt sich unbedingt! Neben den Öffnungs-
zeiten und Preisen findet man Workshops- 
und Kursangebote sowie Kindergeburtstags-
partys. 

www.littletimes.de 

GEWINNT

TICKETS 

FÜR DAS
LITTLE
TIMES

Verlosung: 
Wir verlosen 2x2 Tickets plus 2 Freige-
tränke für einen Besuch im „Little Times“. 
Wer gewinnen möchte, schreibt uns bis zum 
20.11. eine Mail mit dem Stichwort „Little 
Times“ an:

gewinnspiel@hannoverkids.de
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            GESCHENKTIPPS            

AUSZEIT FÜR DIE KLEINSTEN!

Ein besonderes Erlebnis für Eltern und Babys: 
Der Kurs „Babysauna & Planschspaß“ mit 
wohltuender Wärme, sanfter Babypflege und 
fröhlichem Spielen im warmen Wasser. Damit 
der Termin individuell geplant werden kann, 
ist ein Wertgutschein (in gewählter Höhe) 
das perfekte Geschenk. Der Gutschein 
kann ebenso für alle anderen Angebote 
genutzt werden – z. B. Babyschwimmen, 
Schwimmkurse, Aqua Fitness und vieles 
mehr.

www.wasserwelt-langenhagen.de

PERFEKT IM WINTER

Kuschelig warm verpackt fühlen sich Babys 
auch in kalten Monaten beim Spaziergang 
geborgen und wohl. Ein Overall aus 
Merinowolle in Bio-Qualität bietet stets ein 
angenehmes Tragegefühl, denn die weiche 
Wolle hat eine temperaturausgleichende 
Wirkung und hält warm ohne zu überhitzen. 
Erhältlich inkl. kompetenter Beratung im Kitz 
Heimat Studio, Lavesstraße 76 C oder auf 

www.kitzheimat.de 

ENTSPANNUNG – 
EIN GESCHENK!

Eine tolle Idee für alle, die 
ihren Liebsten kleine Glücksmo-

mente schenken möchten, sind die 
Geschenkgutscheine für eine Massage 

im Suraya. Die Besonderheit des Ange-
bots liegt in der einzigartigen Kombination 

aus klassischen Techniken, Reiki sowie ayur-
vedischer Massage Behandlungen. 

www.suraya.info
ICE SMART JUNIOR 3.0 

Begeisterung unter dem Tannen-
baum verspricht die ICE smart 
junior 3.0 – eine  Kinderuhr, mit 
Standortbestimmung über die Find 
My-Anwendung von Apple auf 
allen Apple-Geräten (anonym und 
verschlüsselt), einem Schrittzähler, 
Aktivitätsüberwachung und Spielen. 
Ein tolles Geschenk in vier verschiede-
nen Modellen, in leuchtenden Farben 
und lustigen Motiven. 

www.ice-watch.com

KNOBELSPIEL-ADVENTSKALENDER 

Statt Schokolade bietet dieser tolle Advents-
kalender mit hochwertigen Geduldsspielen 
und IQ-Puzzeln Rätselspaß für schlaue 
Köpfe ab 10 Jahren. Ob aus Holz, Metall 
oder für besonders knifflige Modelle aus 
technischem Kunststoff – für jeden Tag im 
Advent gibts eine neue Überraschung. Super 
auch: die Rätsel lassen sich beliebig oft lösen 
und man hat auch später noch Freude damit.

frechverlag,  59,99 €

„DIE HUNDEBANDE - DAS 
GRÖSSTE GESCHENK DER WELT“

Die Hunde  Zaza, Omar, Jane, Micha und 
Popow wünschen sich zu Weihnachten jeder 
etwas anderes: ein Feuerwehrauto, eine 
Schaukel, ein Kätzchen. Doch unter dem 

Weihnachtsbaum liegt nur ein Geschenk 
für alle zusammen! Was mag da nur 

drin sein? Die Überraschung ist groß… 
(Dorothée de Monfreid, Reprodukt 
Verlag, 14 €). Geschenktipp der 
Buchhandlung Bücherwurm in der 
List, bekannt für eine einzigartige 
Auswahl an Kinder- und Jugend-
literatur.

ko-ko.buchkatalog.de
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NOVEMBER
01
SAMSTAG

Conni – Das Musical
präsentiert vom Cocomico Theater für Kinder 
ab 3 J., 11 und 14 Uhr, Theater am Aegi, Ti-
ckets gibt es an allen bekannt Vorverkaufs-
stellen und unter cocomico-theater.de/tickets 

THEATER

02
SONNTAG

THEATER
Kinder-Weihnachtsmusical
Das GOP Varieté-Theater verwandelt sich 
in die fantastische Welt der Insel mit zwei 
Bergen. Viele Termine bis 4.1., Tickets: 
www.variete.de/hannover

DIES DA UND DAS DA
Laternenumzug im Erlebnis Zoo 
Stimmungsvoller Laternenumzug durch 
Afrika, Afi-Mountain und Meyers Hof. 16.30 
Uhr und 18 Uhr, Tickets: www.zoo-hannover.
de/eventkalender/laternenumzug, (auch 
2.11. und 7/8/.9.11)
Feuerfest auf dem Wakitu
Fackeln bauen, Feuer spucken, jonglieren 
u.v.m. Jüngere Kinder basteln Laternen, 
Windlichter, kokeln und backen Stockbrot. 
15-18.30 Uhr, kostenfrei ohne Anm., Treff-
punkt: EPZ Wakitu,  www.stz-lister-turm.de 

KINO FILM
Angebote Apollo-Kino
„Neues von Pettersson und Findus“ 14 Uhr 
und „Lilo und Stich“ (auch 1.11.) 15.45 Uhr, 
www.apollokino.de 

DIES DA UND DAS DA 
Typisch Mann – Typisch Frau?
Wer macht was im alten Ägypten? 
Workshop für Kids ab 8 J. 12-14 Uhr, 3 
€, Anm.: museumspaedagogik.kestner@
hannover-stadt.de, Museum August Kestner
Geschichte zum Ausprobieren
Heute: Märchenzeit – Krönchen basteln 
mit thematischer Einführung, für Familien 
mit Kindern von 6-10 J., 11.15-13.15 Uhr, 
Anm.: buchunge.hmh@hannover-stadt.de 
und „Offenes Angebot“ für Kinder bis 12 
J.: Seifensigel gießen, 13.30 – 15.30 Uhr, 
Historisches Museum
Die etwas andere Familie
Familienführung ab 6 J., 15-17 Uhr, 5/4 €, 
Kinder kostenlos, Anm.: museumspaedago-
gik.kestner@hannover-stadt.de, Museum 
August Kestner

ELTERN INFOS
Abschied von der Windel
Workshop, 10-12 Uhr, Online über 
Zoom, 39 €, Nicole Geldmacher, Anm.: 
aufaugenhoehe-bfb@gmx.de

03
MONTAG
THEATER
Hase und Igel
Ein humorvolles Stück nach den Brüdern 
Grimm — Mischung aus Sprechtheater und 
Pantomime. Ein Igel und ein überheblicher 
Hase liefern sich eine charmante Auseinan-
dersetzung. Das Theater Schreiber & Post 
spielt für Kinder ab 4 J., 10.30 Uhr, Kultur-
treff Vahrenheide.

DIES DA UND DAS DA
BUSCH Babys
Schauen, Krabbeln, Klönen. Kunst in 
entspannter Atmosphäre erleben Eltern und 
ihre Babys bis 18 Mon. Kurze Führung und 
Austausch. 9 und 11 Uhr, Preis: 6 €, 4 € erm., 
Babys krabbeln frei, Anm.: www.karikatur-
museum.de, Museum Wilhelm Busch 

05
MITTWOCH
DIES DA UND DAS DA
Griffbereit
Anregungen für gemeinsame Finger- und 
Bewegungsspiele malen, reimen und singen, 
sowie Informationen zu Gesundheits- und All-
tagsfragen und einen Raum, sich mit anderen 
Eltern auszutauschen. Kostenfrei, ohne Anm., 
10-12 Uhr, STZ Ricklingen ( jed. Mi. bis 17.12.)
Laternenlicht und Feuerzauber
Mit Laternenlicht und Blas-Musik ziehen heute 
zwei Kinderkarawanen aus Badenstedt und 
Davenstedt durch die Straßen und den Fös-
segrünzug. Treff Badenstedt: 17.30 Uhr Park-
platz Plantagenstraße 22, Treff Davenstedt: 
17.30 Uhr Grundschule In der Steinbreite

Kung Fu Training 
16 Uhr 3,5-6 J., 17 Uhr ab 2,5 J. in Elternbe-
gleitung, 17 Uhr 7-9 J., Sportakademie Dr. 
Lee, kostenlose Probestunde und Voranmel-
dung: www.sport-lee.com oder 0511/44 13 
43 (jed. Mo.)

ELTERN INFOS
Mantra Meditation 
Klang, Stille & Gemeinschaft.
Wann: Immer am ersten Montag im Monat 
- mal liegt der Fokus auf dem Singen von 
Mantras, mal auf geführten Meditationen, 
18.30-20:00 Uhr, Spendenbasis, Suraya, 
www.suraya.info, (jed. 1. Mo. im Monat) 

04
DIENSTAG
BUCH UND MEHR
Angebote Stabi Am Kronsberg
KrabbelClub Bibliothek: Frühkindliche Ent-
deckungsreise ab 4 Mon., 10-11 Uhr und 
„Wir zwei im Winter“ Bilderbuchkino ab 4 
J., 16.30 Uhr jeweils kostenfrei, ohne Anm.

DIES DA UND DAS DA
Schwimmkurs
Für Anfänger-Kinder ab 5 J., 17-17.45 Uhr 
und 18-18.45 Uhr in Lehrte, Infos und Anm.: 
www.schwimmschule-diana.de 

ELTERN INFOS
Yin Yoga
Yin Yoga bietet einen geschützten Raum 
für Entschleunigung, Blockaden lösen sich, 
17.45-19 Uhr, Anmeldung: www.suraya.
info, (jed. Mi.)

27.09.25
08.02.26

WIDERSTAND
UND VERBRECHEN

160 JAHRE
MAX UND MORITZ
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07
FREITAG
THEATER
Hase und Igel
Das Theater Schreiber (Dresden) spielt für 
Kinder ab 4 J., 10.30 Uhr, Anm. erforder-
lich! Kulturbüro Südstadt, www.kulturbuero-
suedstadt.de 

06
DONNERSTAG
KREATIVE KIDS
Kunstmatschen im Nur So Studio
Kreativworkshop für Kinder von 2 und 6 
J., die einfach alles anmalen wollen. Jeden 
Donnerstag um 15.30 Uhr, Preis: 39 €, Nur 
So Studio, Lutherstraße 1, Hannover-Süd-
stadt, Infos: www.nurso.studio

08
SAMSTAG

Laternenumzug Bornum
mit Musik, Start: 17.30 Uhr am Alten- und 
Pflegeheim Körtingsdorfer Weg

KREATIVE KIDS
kestnerbanden
Aktion mit Künstler Ian Waelder, ab 3 J., 15–
16.30 Uhr, katja.krause@kestnergesellschaft.
de, www.kestnergesellschaft.de
Offene Dunkelkammer 
Kinder ab 8 J. lernen wie von einem Foto-
film Papierbilder entwickelt werden. Anm.: 
post@ohrdorf.de, Kosten: 10 € Spende, 17 
Uhr, FZH Linden, (jed. 1. Fr. im Monat)

Schwimmkurse
Für Kinder ab 4 J., Start heute, jeweils frei-
tags von 15-18 Uhr Ort: Wellenwunder, 
Eichelkampstr. 33 D, www.sensorelax.eu

Dunkeltour im Berggarten
Lili & Claudius erobern mit den Kindern 
den dunklen Berggarten und meistern die 
Herausforderungen des Dunkelspielers. 17-
19 Uhr, Preis: 9,50 € je Kind / Erw. 15 € 
inkl. Eintritt, Anm.: www.lili-claudius.de, Treff: 
Kasse Bergarten

DIES DA UND DAS DA

Laternenumzug im Erlebnis Zoo 
Stimmungsvoller Laternenumzug durch Afrika, 
Afi-Mountain und Meyers Hof. 16.30 Uhr 
und 18 Uhr, Tickets: zoo-hannover.de/event-
kalender/laternenumzug, (auch 8. & 9.11) 

Circus Waterland
Die Zirkusmanege verwandelt sich in eine 
Wasserfläche. Die Artisten und das Publikum 
tauchen in eine erstaunliche Atmosphäre ein 
und erleben eine unvergessliche Show. Viele 
Termine bis 30.11., Festplatz Ahlem, 
www.waterlandcircus.de 

ELTERN INFOS
Liga für unbezahlte Arbeit 
Vorstellung der ersten Gewerkschaft für El-
tern, 12-13 Uhr und 24.11.25 von 12-13 Uhr, 
Anmeldelink auf www.lua-carewerkschaft.de

KREATIVE KIDS
Kreativ Zone
für alle von 4-99 J., heute: Armbänder 
selbstgemacht, 10-12 Uhr, kostenfrei, ohne 
Anm., Lindener Rathaus
Laternenwerkstatt 
Kinder ab 7 J. (gerne mit Oma, Opa, oder 
Eltern) basteln bunte, leuchtende Laternen – 
jede wird ein echtes Unikat! Mit Papier, Kle-
ber, Glitzer, Farben und viel Fantasie werden 
Kunstwerke gezaubert. Preis: 8 €, 5 € erm. 
mit HAP, 11-12.30 Uhr, Anm.: www.karikatur-
museum.de, Museum Wilhelm Busch

ELTERN INFOS
Jahresschau Kunst-Handwerk-Design
Kissen, Teppiche, Kleidung aus Naturmateri-
alien, Schneidbretter, Pfeffermühlen, Keramik, 
Schmuck, Papier u.v.m., 11-18 Uhr, www.
museum-august-kestner.de, (auch 9.11.)

Eltern-Kind-Gruppe
Für Kinder geb. 06/24 - 10/24, heute bis 
19.12. jeweils 10.30-12 Uhr  (7 Treffen) 
DRK-Familienbildungsstätte, Erwinstraße 8, 
www.drk.de 

DIES DA UND DAS DA
Yoga für Kids 
von 5-12 J., heute bis 18.12. jeweils 16.30-
17.30 Uhr (7 Treffen) DRK-Familienbildungs-
stätte, Erwinstraße 8, www.drk.de
Fundbüro Wurm
Bilderbuchkino ab 4 J., Eintritt frei, ohne 
Anm., 16 Uhr, Stabi Kleefeld 

THEATER
Die Schneekönigin
Für Kinder ab 6 J., im Schauspielhaus Hanno-
ver, 16 Uhr, Preview, Tickets: Tel. 9999 1111, 
Infos: www.staatstheater-hannover.de

09
SONNTAG

THEATER
Die Schneekönigin
Für Kinder ab 6 ., im Schauspielhaus Han-
nover, 16 Uhr, heute Premiere, Tickets: Tel. 
9999 1111, Infos: staatstheater-hannover.de

Komm auf Entdeckungsreise und erlebe auf 1.600 m²  
verschiedene Themenwelten wie Stadt, Welt- 
raum, Eisenbahn, Piraten, Ritter und mehr.

Kulturzentrum Pavillon · Lister Meile 4 · 30161 Hannover
G Samstag 10–18 Uhr
G Sonntag 10–17 Uhr
Erwachsene 8,– € | Kinder (4–17 Jahre) 6,– € 
Eintritt frei für Kinder bis 3 Jahre

Infos unter www.hannover-bricks.de

Veranstalter: Steinhanse e. V.

Foto: MOC Neues Rathaus, 
Hannover – Dirk PätzoldLEGO® FAN AUSSTELLUNGLEGO® FAN AUSSTELLUNG

Stille Stunde – barriere- 

arme Besuchszeit für 

Menschen mit Beein- 

trächtigung am Sa.,  

18:15 bis ca. 20:00 Uhr

#hannoverbricks 
steinhanse.eu

Der kleine Prinz
Ensemble MeRz Theater für Kinder ab 7 J., 
15.30 Uhr, MeRz Theater, www.merz-theater.
de, (auch 16.11. 15.30 Uhr & 22.11. 18.30)

Lichterfest im Kinderwald
Ab 16 Uhr mit Musik, Clown Fidolo, heißen 
Punsch und Brezeln. Bitte Trinkbecher mitbrin-
gen. 17 Uhr Laternenumzug durch den Wald, 
Mecklenheider Forst, www.kinderwald.de

Laternenumzug Vinnhorst
Start: 17 Uhr, St. Andreas Kirche Vinnhorst

DIES DA UND DAS DA

KINO FILM
Angebote Apollo-Kino
„Moon – Der Panda “ 14 Uhr und „Elio“ 
(auch 8.11.) 16 Uhr, www.apollokino.de 

ELTERN-INFOS
„tauschen statt kaufen“
Kleidertauschparty! Alles dreht sich darum, 
gute Dinge zu teilen und neue Schätze zu 
entdecken, ohne einen Cent auszugeben. 
13-16 Uhr, STZ Ricklingen

Einmal um die Welt turnen
Gemeinsam mit dem Deutschen Turner-
Bund und Kinder Joy of Moving lädt der 
Turn-Klubb zu Hannover alle Kinder ein, in 
die Welt der Kinderturnens reinzuschnup-
pern. Das Motto „Tierische Turn-Weltreise“ 
Anm.: www.kinderjoyofmoving.de
Geschichte zum Ausprobieren
Kerzenziehen mit thematischer Einführung, 
für Familien mit Kindern von 6-10 J., 11.15-
13.15 Uhr, Anm.: buchung.hmh@hannover-
stadt.de, Veranstalter: Historisches Museum

DIES DA UND DAS DA

- 16 -



13
DONNERSTAG
BUCH UND MEHR
Ein Krokodil unterm Bett
Bilderbuchkino ab 4 J., Eintritt frei, ohne 
Anm., 16 Uhr, und Babys in der Bibliothek, 
10 Uhr, Eintritt frei, Anm.: stadtbibliothek-
kleefeld@hannover-stadt.de, Stabi Kleefeld

14
FREITAG

15
SAMSTAG

12
MITTWOCH
DIES DA UND DAS DA
Chinese Kickboxing
17 Uhr, 7-12 J., Sportakademie Dr. Lee; 
kostenlose Probestunde und Voranmeldung: 
www.sport-lee.com oder 0511/44 13 43 
(jeden Mi. und Fr.)

THEATER
Der Heuschreck und die Ameise
Koproduktion des tfn mit theaterWEITER für 
Kinder ab 6 J., 9 und 11 Uhr, thim, tfn Hildes-
heim, Tickets service@tfn-online.de, weitere 
Termine: www.mein-theater.live
Fussel und die Kinderrechte
Puppentheater, 15.30 Uhr, Stabi Kleefeld 

11
DIENSTAG
DIES DA UND DAS DA
St. Martins Laternenumzug
17 Uhr, Treffpunkt Bethlehem Kirche, um 
dann gemeinsam mit dem Kinderchor Linden 
der Musikschule Hannover Laternenlieder 
zu singen. Im Anschluss geht es zur Kirche 
St. Benno. Dort gibt es süße Brötchen und 
Getränke. 

10
MONTAG

Das Schaf Charlotte und ihre Freunde
Kamishibai, Erzähltheater mit großen 
Bildkarten für Kinder ab 4 J., 16 Uhr, Stabi 
Kleefeld 

BUCH UND MEHR

DIES DA UND DAS DA

Rakäthe Resilienztraining 
für Kinder von 5-11 J., 16-19 Uhr, Hannover-
Bult Melanchthon-Gemeinde, Investition 63 
€ Anm.: .deine-familienlounge.de/rakaethe

Adventskalender 
mit Pflanzensamen fürs das neue Jahr gestal-
ten, für alle Interessierten und Kinder ab 6 
J. in Begleitung eines Erw., 15 –17.30 Uhr, 
kostenfrei mit Anm.: kath-fabi-hannover.de

DIES DA UND DAS DA 
Taschenlampentour 
durch den Großen Garten. Lichtkegel flitzen 
durch den dunklen Garten.Knifflige Fragen 
warten auf die Kinder! 18-19.30 Uhr Preis: 
9,50 € je Kind / Erw. 15 € inkl. Eintritt, Anm.: 
www.lili-claudius.de, Treff: vor Grauwinkels
Eltern-Kind-Yoga
Yoga mit Kindern? Das geht wunderbar und 
spielerisch. 3 Termine, für Kinder von 4 bis 7 
J. in Begleitung eines Erw.,16-17 Uhr, 
www.kath-fabi-hannover.de

KREATIVE KIDS
Marionettenbau-Workshop 
Kinder von 4-6 J. (in Begleitung eines Erw.) 
gestalten eine fantasievolle Marionette und 
lassen die Puppen tanzen. 10-12 Uhr, 
www.kath-fabi-hannover.de
Holzwerkstatt für Familien
Kinder mit ihren Eltern lernen mit verschiede-
nen Werkzeugen und besondere Techniken 
der Holzgestaltung kennenlernen. Erw. 7 
€, Kinder 5 € (mit HAP 50% Ermäßigung), 
Anm.: 16849595, STZ Ricklingen
kestnerkids machen Kunstausflug
ins Licht-Labor Trafolab für Technik-Kids, 
6–12 J. heute von 15-17 Uhr: „Leuchtende 
Pilze!“ Farbpilze werden gezeichnet, ge-
druckt oder collagiert. katja.krause@kestner-
gesellschaft.de, www.kestnergesellschaft.de

Experimentier-Club maxi 
für Kids von 5-6 J., heute bis 2.12. 
jeweils 17-18 Uhr (4 Treffen) DRK-
Familienbildungsstätte, Erwinstraße 8, 
www.drk.de 

16
SONNTAG

THEATER
Als Familie
Theater Geist, für Kinder von 6-10 J., 11 und 
16 Uhr, KulturRathaus Vinnhorst
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Professionelle 
Schwimmkurse  
für Kinder &  
Erwachsene

Wir freuen uns  
auf Dich

 

Unsere Standorte 

Barsinghausen 
Hemmingen

Lehrte
Lindhorst
Nordsehl

Mehr Infos & Anmeldung:   
www.schwimmschule-diana.de

DIES DA UND DAS DA 
Laternenumzug
Mit dem Fanfarenzug der Schreberjugend 
durch Vahrenheide zum Spielpark Holz-
wiesen. Dort gibt es heiße Getränke und 
nette Gesprächen am wärmenden Feuer. 
Kostenlos, 18-20 Uhr Start: Springbrunnen 
auf dem Vahrenheider Markt

ELTERN-INFOS
Familienforum 2025
Voneinander lernen. 2. Familienforum heute 
und am 16.11. Die Besucher*innen erwarten 
inspirierende Vorträge & Workshops mit 
Expert*innen und einen kostenfreien Info-
Marktplatz. Kinder und Jugendliche bis 18 
Jahre haben freien Eintritt und können an 
vielen kreativen und spielerischen Ange-
boten wie Zirkus und Workshops teilnehmen. 
Tickets: www.shop.ticketpay.de/5HTNEIZ6

Der gestiefelte Kater
Nach dem Märchen der Brüder Grimm 
in einer Fassung von Willi Schlüter. Fami-
lienvorstellung, heute Premiere, 16 Uhr, 
Tickets: www.theaterinderlist.jimdoweb.com, 
Theater in der List
Eine Woche voller Samstage
Kinderstück zur Winterzeit von Paul Maar, 
11 und 15 Uhr, Großes Haus tfn Hildesheim, 
Tickets service@tfn-online.de, weitere 
Termine: www.mein-theater.live
Der Heuschreck und die Ameise
Koproduktion des tfn mit theaterWEITER für 
Kinder ab 6 J., 8.45 und 11.45 Uhr, thim, tfn 
Hildesheim, Tickets service@tfn-online.de, 
weitere Termine: www.mein-theater.live

THEATER
Alles Familie
Theater Geist für Kinder von 6-10 J., 15.30 
Uhr, KulturRathaus Vinnhorst

- 18 -



18
DIENSTAG
BUCH UND MEHR
Lieselotte ist krank
Zweisprachiges Bilderbuchkino ab 4 J., 
Deutsch – Polnisch, kostenfrei, ohne Anm., 
16.30-17.30 Uhr, Stabi Am Kronsberg.

19
MITTWOCH
ELTERN-INFOS
Info-Abend HENRIKE
Das Team vom Mutter-Kind-Zentrum 
HENRIKE beantwortet Eltern-Fragen gern bei 
dem Online-Informationsabend (via Zoom), 
ohne Anm., 17 Uhr, Zoom-Link: www.henrike-
hannover.de/online-informationsabend

17
MONTAG

THEATER

KINO-FILM
Checker Tobi 
und die Reise zu den fliegenden Flüssen, im 
Rahmen des „Filmfest der Generationen“, 
kostenfrei, Anm.: 168-49595, STZ Ricklingen

KREATIVE KIDS
kestnerkids machen Kunstausflug
ins Licht-Labor Trafolab für Technik-Kids, 
6–12 J. heute von 15-17 Uhr: Eine eigene 
Pilzlampe entsteht, katja.krause@kestnerge-
sellschaft.de, www.kestnergesellschaft.de

Angebote Apollo-Kino
„Moon-Der Panda“ 14 Uhr und „Die Schule 
der magischen Tiere 4“ (auch 15.11.) 16 Uhr, 
www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA 
Krümelzeit
Für Familien und Kinder ab 4 J., heute: 
Krümelkino und Kreativwerkstatt, kostenlos, 
gegen Spende (Popcorn: 0,50 Euro). Ort: 
im großen Saal des Hölderlin Eins. Anm.: 
www.hoelderlin-eins.de 
Secondhandbasar 
Flanieren, genießen und fündig werden, 
14-16 Uhr, Solecitos e.V.; Lister Kirchweg 69 
Götter, Helden, große Abenteuer
Griechische Mythen, die nicht alle ken-
nen. Workshop für Kinder ab 8 J., 12-14 
Uhr, Kosten: 3 €, Anm.: museumspaeda-
gogik.kestner@hannover-stadt.de, Museum 
August Kestner 

DIES DA UND DAS DA 
Kung Fu Training
16 Uhr 3,5-6 J., 17 Uhr 7-9 J., 18 Uhr 10-14 
J., Sportakademie Dr. Lee; kostenlose Probe-
stunde und Voranmeldung: www.sport-lee.
com oder 0511/44 13 43 (jeden Mo. + Mi., 
und Di. + Do.)

ELTERN INFOS
Adventskranz binden
Workshop: In gemütlicher Runde werden ge-
meinsam eigene Adventskränze aus verschie-
denen natürlichen Materialien gebunden. 
18.30 Uhr, Ort: Suraya, Pavillonstr. 11, Anm.: 
yourbohomoments@gmail.com

Als Familie
Theater Geist für Kinder von 6-10 J., 11 Uhr, 
Kulturtreff Plantage

Eine Woche voller Samstage
Kinderstück zur Winterzeit von Paul Maar, 
11 und 15 Uhr, Großes Haus tfn Hildes-
heim, Tickets service@tfn-online.de, weitere 
Termine: www.mein-theater.live

Der Heuschreck und die Ameise
Koproduktion des tfn mit theaterWEITER für 
Kinder ab 6 J., 8.45 und 11.45 Uhr, thim, tfn 
Hildesheim, Tickets service@tfn-online.de, 
weitere Termine: www.mein-theater.live

THEATER
Als Familie
Theater Geist für Kinder von 6-10 J., 10.30 
Uhr, Stadtteilzentrum KroKuS

20
DONNERSTAG
BUCH UND MEHR
Babys in der Bibliothek 
Für Babys ab 4 Mon., 10-11 Uhr, kostenfrei, 
ohne Anm., Stabi Am Kronsberg.
Dr. Brum baut ein Haus 
Bilderbuchkino ab 4 J., Eintritt frei, ohne 
Anm., 16 Uhr, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA
Christmas Garden
Wunderbare Stimmung, einzigartiger Weih-
nachtszauber: Ab heute (bis 4.1.) erstrahlt 
der Christmas Garden im Zoo Hannover mit 
einem neu gestalteten audiovisuellen Rund-
weg. Dazu süße, herzhafte Snack und hei-
ßen Punsch genießen – ein unvergessliches 
Erlebnis für die ganze Familie. 
www.christmas-garden.de/hannover

21
FREITAG
THEATER
Kinder-Weihnachtsmusical
Das GOP Varieté-Theater verwandelt sich in 
die fantastische Welt der Insel mit zwei Ber-
gen. Viele Termine bis 4.1., Tickets: 
www.variete.de/hannover

DIES DA UND DAS DA
Circus Waterland
Die Zirkusmanege verwandelt sich in eine 
Wasserfläche. Die Artisten und das Publikum 
tauchen in eine erstaunliche Atmosphäre ein 
und erleben eine unvergessliche Show. Viele 
Termine bis 30.11., Festplatz Ahlem, 
www.waterlandcircus.de 

ELTERN-INFOS
Kinderwagen-Kino
„22 Bahnen“, 10.30 Uhr, apollokino.de 

22
SAMSTAG
MUSIK
Ein guter Tag
Ida im Liederkasten - für Familien mit Kindern 
ab 3 J., 15-16  Uhr, STZ Lister Turm, Anm.: 
stadtteilzentrum-lister-turm@hannover-stadt.
de, www.stz-lister-turm.de

DIES DA UND DAS DA
Spielscheune 
Während die Kinder auf dem Getreideberg 
spielen und sich mit Rutsche, Kletterwand 
u.v.m. vergnügen, können die Erw. sofern 
die Ernte und das Wetter mitspielen 
Wintergemüse direkt vom Feld ernten! 
Instagram und www.bauer-ludwig.de

KREATIVE KIDS
Kreativ Zone
für alle von 4-99 J., heute: Schöne Papier-
sterne für Wand und Fenster, 10-12 Uhr, kos-
tenfrei, ohne Anm., Lindener Rathaus

Kinderstück zur Winter-
zeit von Paul Maar
ab 5 Jahren
ab 16. November 2025
Stadttheater Hildesheim

eine woche
voller samstage

theater für
niedersachsen.
www.mein-theater.live
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THEATER
Kinder-Weihnachtsmusical
Das GOP Varieté-Theater verwandelt sich in 
die fantastische Welt der Insel mit zwei Ber-
gen. Viele Termine bis 4.1., Tickets: 
www.variete.de/hannover 
Die Schneekönigin
Für Kinder ab 6 ., im Schauspielhaus 
Hannover, 14 & 17 Uhr, Tickets: Tel. 9999 
1111, Infos: www.staatstheater-hannover.de

24
MONTAG
THEATER
Armstrong
Die abenteuerliche Reise einer Maus zum 
Mond, Mensch, Puppe! Für Kinder von 4-8 
J., 10.30 Uhr, FZH Vahrenwald

Der gestiefelte Kater
Nach dem Märchen der Brüder Grimm in 
einer Fassung von Willi Schlüter. Familien-
vorstellung, 16 Uhr, Tickets: theaterinderlist.
jimdoweb.com, Theater in der List

BUCH UND MEHR
Schneeweißchen und Rosenrot
Erzähltheater mit großen Bildkarten für 
Kinder ab 4 J., 16 Uhr, Stabi Kleefeld 

Eine Woche voller Samstage
Kinderstück zur Winterzeit von Paul Maar, 
8.45 & 11.45 Uhr, (auch 25.11.) Großes 
Haus tfn Hildesheim, Tickets service@tfn-on-
line.de, weitere Termine: 
www.mein-theater.live

Geschichte zum Ausprobieren
Heute: Seifenkreationen gießen mit thema-
tischer Einführung, für Familien mit Kindern 
von 6-10 J., 11.15-13.15 Uhr, Anm.: buchun-
ge.hmh@hannover-stadt.de und „Offenes 
Angebot“ für Kinder bis 12 J., Krönchen oder 
Helme basteln , 13.30 – 15.30 Uhr, Veran-
stalter: Historisches Museum

ELTERN-INFOS
Kleidertauschparty 
für Frauen- und Kinderkleidung, 11-13 Uhr, 
Adventgemeinde Hannover, Schlägerstr 5

DIES DA UND DAS DA

Spiel:Zeit
Ausflug zum Stadtteilzentrum Mühlenberg: 
Ein buntes Fest für die Demokratie - mit Tanz 
und viel Bewegung, kostenfrei, Anm.-Tel.: 
49595 Treffen: 14 Uhr, STZ Ricklingen

23
SONNTAG
KINO FILM
Angebote Apollo-Kino
„Grüße vom Mars“ 14 Uhr und „Flow“ 16 Uhr, 
(auch 22.11. um 15.45 Uhr) www.apollokino.de

ELTERN-INFOS 
DEINE FamilienLOUNGE 
Familienmesse mit Herz - Ein Tag für die gan-
ze Familie mit Kinderprogramm, Workshops, 
Shoppen, Erlebniswelt. 10-17 Uhr, Lindenhal-
le Wolfenbüttel, Infos und Anm.: deine-fami-
lienlounge.de/familienmesse-wolfenbuettel
Erste Hilfe bei Kindernotfällen
Für Eltern, Großeltern, Babysitter. Eine Kinder-
betreuung wird bei Bedarf angeboten. 10-14 
Uhr, 65 €, www.kath-fabi-hannover.de

THEATER
Armstrong
Die abenteuerliche Reise einer Maus zum 
Mond, Mensch, Puppe! Für Kinder von 4-8 J., 
10.30 Uhr, Weiße Rose Mühlenberg

DIES DA UND DAS DA
Weihnachtsmärkte Hannover
Heute starten die Weihnachtsmärkte in der 
Innen- und Altstadt mit dem traditionellen 
Markt an der Marktkirche, dem Wunsch-
brunnenwald, dem finnischen Dorf auf dem 
Ballhofplatz und dem historischen Markt am 
Leineufer. Tägl. bis 22.12. 
Roncallis historisches Weihnachtsdorf
mit Kunsthandwerker Markt, historischem 
Riesenrad, VR-Kutsche und Projektion (17, 
18.30, 20 Uhr), bei der die historische Fas-
sade des Hauptbahnhofs im Lichterglanz 
erstrahlt und eine bezaubernde Weih-
nachtsgeschichte erzählt wird. Start heute 
bis 30.12., tägl. von 11-21 Uhr, 24.12. bis 14 
Uhr, 25.12. geschlossen. Ernst-August-Platz 
am Hauptbahnhof. 

26
MITTWOCH
KREATIVE KIDS
Geheime Weihnachtswerkstatt
für Eltern verboten! Drei Kreativ-Workshops 
für Kinder ab 8 J., heute, 3.12., und 10.12, 
einzeln buchbar, schöne und nützliche Ge-
schenke selbst herstellen mit kreativen Ideen 
und unterschiedlichen Materialien. Jeweils 
16.15-18.15 Uhr, 13 € pro Termin inkl. Ma-
terial für ein Geschenk. Anm.: Tel. 8077311, 
www.kulturbuero-suedstadt.de

25
DIENSTAG

DIES DA UND DAS DA
Christmas Garden
Wunderbare Stimmung, einzigartiger Weih-
nachtszauber: Ab heute (bis 4.1.) erstrahlt 
der Christmas Garden im Zoo Hannover 
mit einem neu gestalteten audiovisuellen 
Rundweg. Heute Familientag mit Aktions-
preis, www.christmas-garden.de/hannover

27
DONNERSTAG
BUCH UND MEHR

Vorlesestunde 
für kleine Entdecker*innen ab 4 J., 16:30-
17:30 Uhr, kostl., ohne Anm., Stabi Kronsberg

Äktschen mit Büchern
Zilly und Zingaro - Der böse Roboter, 
Bilderbuchkino und kreativ Aktion. 16.15 
Uhr, Anm.-Tel.: 168-46564, Stadt-
Schulbibliothek Badenstedt

28
FREITAG
BUCH UND MEHR
Vorlesenachmittag
Sternbilder und ihre Geschichten, für Kinder 
ab 4 J. und ab 8 J., 15.30 Uhr, ohne Anm., im 
Sammler Museum August Kestner
Ein Funkeln im Dunkeln
Bilderbuchkino ab 4 J., Eintritt frei, ohne Anm., 
16 Uhr, Stabi Kleefeld

www.weihnachtsci rcus-hannover.com

Janu
arDezember

SCHÜTZEN-
PLATZ

DIE //
GESCHENKIDEE
Verschenke zu Weihnachten 
Wellness oder Schwimmkurse
Mit einem Gutschein für die WASSERWELT 
liegst du immer richtig!
Einfach Gutschein online bestellen und gleich zuhause 
ausdrucken.

 

Oh, du 

Fröhliche...

WASSERWELT LANGENHAGEN  
Theodor-Heuss-Str. 60  ·  30853 Langenhagen   
www.wasserwelt-langenhagen.de
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29
SAMSTAG
KINO-FILM
Kurzfilmwanderung
Für Familien und Kinder ab 6 J., Hauswände 
in Hannover werden zu Leinwänden mit 
kurzen, Filmen aus ganz Europa. Abend-
licher Spaziergang zum Entdecken, Lachen 
und Staunen. 17 Uhr, kostenlos, Europäi-
schen Informationszentrum (EIZ), Infos: 
www.eiz-niedersachsen.de

30
SONNTAG
THEATER
Die Schneekönigin
Für Kinder ab 6 J., im Schauspielhaus 
Hannover, 14 & 17 Uhr, Tickets: Tel. 9999 
1111, Infos: www.staatstheater-hannover.de

KREATIVE KIDS
Nachhaltige kleine Geschenke basteln
Für Kinder ab 6 J. in Begleitung eines 
Erw.,16–17.30 Uhr, kostenfrei mit Anm., 
www.kath-fabi-hannover.de
„Advent, Advent“
 für Familien mit Kindern ab 6 J.: Kerzen ziehen 
- Tauchen, Drehen, Drücken und Verzieren. 
15-18 Uhr, Anm.: stadtteilzentrum-lister-turm@
hannover-stadt.de, www.stz-lister-turm.de

DIES DA UND DAS DA 
Die kleinen Klavierbauer“
„Wo ist der Ton versteckt?“, „Wo kommt die 
Musik her?“ Antworten auf diese Fragen 
erhalten Kinder in Begleitung ihrer Eltern 
in diesem lebhaften Workshop! Eintritt frei! 
Nur mit Anm.! Tel. 84300150, hannover@
bechstein.de, 14 Uhr, C. Bechstein Centrum 
Hannover, Königstr. 50
Waldheimer Wichtelmarkt
buntes Programm für Groß und Klein. 11-18 
Uhr, Brandesteinstr. 35, (auch 30.11. von 
11-17 Uhr)
Mardorfer Weihnachtsmarkt
Idyllischer Markt mit Ständen und Weih-
nachtsmann rund um die historischen Gebäu-
de auf dem Aloys-Bunge-Platz im Mardorf, 
15-22 Uhr, (auch 30.11.von 14-20 Uhr) 

Koreanischer Schwertkampf 
(Haidong Gumdo), 17 Uhr für Kinder 6-12 
J., Sportakademie Dr. Lee, kostenlose Probe-
stunde und Voranmeldung: www.sport-lee.
com oder 0511/44 13 43 (jeden Fr.)
Waldheimer Wichtelmarkt
Start heute 18 Uhr mit einem Laternen-
umzug am Kindergarten Waldheim, der auf 
dem Wichtelmarkt (Floh- und Büchermarkt, 
Stände für Essen und Trinken) endet. 
Brandesteinstr. 35
Mardorfer Weihnachtsmarkt
Idyllischer Weihnachtsmarkt rund um die 
historischen Gebäude auf dem Aloys-
Bunge-Platz im Mardorf, Eröffnung 17 Uhr 
mit Bratwurst und Getränken

ELTERN-INFOS
Engelskreis Hannover:
Elternzeitfrühstück, 9.30-11.30 Uhr, Hebam-
menpraxis Mitte, Kontakt: www.engelskreis-
hannover.de

DIES DA UND DAS DA
Großer Spieletag
Für kleine und große Spielbegeisterte ab 
3 J., über hundert Spiele können kostenlos 
vor Ort ausprobiert werden. Es stehen Brett-, 
Karten- und Würfelspiele, aktuelle Spiele 
und Spieleklassiker, leichte Spiele für Kinder 
ab drei Jahren, kostenfrei, ohne Anm., 9.30-
17.30 Uhr, Kulturbüro Südstadt

THEATER
Armstrong
Die abenteuerliche Reise einer Maus zum 
Mond, Theater Mensch, Puppe! Für Kinder 
von 4-8 J., 10.30 Uhr, Hölderlin Eins

Armstrong
Die abenteuerliche Reise einer Maus zum 
Mond, Mensch, Puppe! Für Kinder von 
4-8 J., 11 und 16 Uhr, Uhr, Theatermuseum 
Hannover
Der gestiefelte Kater
Nach dem Märchen der Brüder Grimm in 
einer Fassung von Willi Schlüter. Familien-
vorstellung, 16 Uhr, Tickets: theaterinderlist.
jimdoweb.com/, Theater in der List
Eine Woche voller Samstage
Kinderstück zur Winterzeit von Paul Maar, 
11 Uhr, Großes Haus tfn Hildesheim, Tickets 
service@tfn-online.de, weitere Termine: 
www.mein-theater.live

MUSIK
Weihnachtskonzert 
Das Bigband Swing Orchester Hannover 
versetzt das Publikum mit Big Band-Klassi-
kern, Swing-Arrangements und bekannten 
Weihnachtsliedern in fröhlich-weih-
nachtliche Stimmung 15 Uhr, FZZ Lister 
Turm Anm.: stadtteilzentrum-lister-turm@
hannover-stadt.de, 

KINO-FILM
Angebote Apollo-Kino
„Grüße vom Mars“ ,14 Uhr und „Gabbys 
Dollhouse – Der Film“, 16 Uhr, (auch 29.11. 
um 15.45 Uhr) www.apollokino.de 

DIES DA UND DAS DA 
Geschichte zum Ausprobieren
Heute: Torwachen – Helme basteln mit 
thematischer Einführung, für Familien mit 
Kindern von 6-10 J., 11.15-13.15 Uhr, Anm.: 
buchunge.hmh@hannover-stadt.de und 
„Offenes Angebot“ für Kinder bis 12 J., 
Torwachen – Helme basteln,13.30 – 15.30 
Uhr,, Veranstalter: Historisches Museum
Kleine Dinge mit großer Wirkung 
aus der Antike - Workshop für Kinder ab 10 
J., 12-14 Uhr, Anm.: museumspaedagogik.
kestner@hannover-stadt.de, Kosten: 3 €, 
Museum August Kestner.de 
Markt der schönen Dinge
Besonderer Weihnachtsmarkt und Win-
terwerkstatt für Kinder, 11-16 Uhr, kosten-
frei, Anm.-Tel.: 168-49595, 11-16 Uhr, STZ 
Ricklingen
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Boris Pfeiffer
Retter am Maschsee			                                                                   

Ein Fall für EDDIs Rudel: Sie sammeln, auf 
einem großen Fest für einen Fußballspiel-
platz - die Kinder von EDDIs Rudel, dem 
KIDS Club von Hannover 96. Das Echo ist 
riesig. Euro auf Euro fällt in den Sammel-
behälter – Münzen, sogar Scheine. Doch 
dann sind sie plötzlich verschwunden: die 
Münzen, die Scheine, die Sammel-Büchsen. 
Wurden sie geklaut? EDDIs Rudel macht 
sich auf die Suche. Durch ganz Hannover. 
Ein aufregendes Abenteuer, selbst wenn 
es manchmal Enttäuschungen gibt. Die 
super-spannende Geschichte, erzählt Boris 
Pfeiffer. Fein illustriert hat sie Anna Nuxoll. 
Eins ist sicher – die Kids von EDDIs Rudel 
werden das Buch ebenso lieben wie größere 
Hannover 96-Fans beim Vorlesen!  

Heise Verlag, 
ISBN 978-3356025668, 18,96 €

                Loren Dietrich
                 Mein Scheren Führerschein 

Endlich ist es soweit! Jetzt beginnt die Zeit für 
alle Bastelköng*innen. Da möchten natürlich 
auch die Kleinen tatkräftig dabei sein, doch 
der Umgang mit einer Schere will geübt 
sein. Ideal dafür ist das „Scheren Führer-
schein Buch – Spielerisch schneiden üben“ 
für alle ab ca. 3 bis 4 Jahren. Die Seiten im 
Din A4 großen Buch sind heraustrennbar 
mit kindgerechten Motiven zum Schneiden, 
Kleben, Basteln und Puzzeln. Seite für Seite 
wachsen die Herausforderungen von kurzen 
geraden Linien über einfache Formen bis zu 
komplexeren Motiven. Ergänzt werden die 
Ausschneidevorlagen mit u.a. Tipps zur rich-
tigen Scherenhaltung und Spielideen. Am 
Ende gibt es zur Belohnung einen heraus-
schneidbaren Scherenführerschein. 

Frech Verlag GmbH, 
ISBN 978- 3- 7358-9221-8, 9,99 €

Um in die richtige Weihnachtsstimmung zu 
kommen, braucht es ab und an ein wenig 
Unterstützung. Dafür ist diese rührende Tier-
geschichte, liebevoll illustriert von Jasmin 
Schäfer, zum kuscheligen Vorlesen für 
Kinder ab 5 Jahren ideal:
Im kleinen Haus am Pinienwald wohnen 
Kater Klaus, die Maus und Großvater Vasilis. 
Gemütlich haben sie es. So lange, bis kurz 
vor Weihnachten Vasilis‘ Geld nicht reicht, 
um ein Päckchen an seinen Enkel Niko in 
Deutschland zu versenden. Da schickt Kater 
Klaus die Maus kurzerhand zusammen mit 
dem Päckchen per Tier-Express auf die weite 
Reise. Ein großes Abenteuer für eine kleine 
Maus, und Kater Klaus bleibt zu Haus. Inmit-
ten der Weihnachtsvorbereitungen sitzt er oft 
am Fenster und vermisst die Maus. Ob es ihr 
wohl gut geht? Und wird sie rechtzeitig zum 
Weihnachtsfest zurück sein?
Eine schöne Idee! Das Buch ist in 24 Kapitel 
unterteilt und kann wie ein Adventskalender 
genutzt werden.

Knesebeck, 
ISBN  978-3957288684, 18 €

Ausflugsziel Flughafen 

FASZINATION FLIEGEN  

HAUTNAH ERLEBEN › › ›

•  Den Überblick genießen. Auf  

unserer Aussichtsterrasse.

•  Einmal selbst Pilot sein. In unseren 

Flugsimulatoren*.

•  Einen Blick hinter die Kulissen  

werfen. Mit unseren  

Besuchertouren*.

www.hannover-airport.de/erlebnis  

        * Voranmeldung erforderlich. 

› › ›            Kathrin Rohmann
           Kater Klaus vermisst die Maus 



                LEGO® Fan-Ausstellung
                HANNOVER-BRICKS 

Großartiges erleben junge und ältere 
LEGO® Fans in der Welt der bunten Steine 
am 13. (10-18 Uhr) und 14. (10-17 Uhr) 
Dezember auf der HANNOVER-BRICKS 
Ausstellung. Im Kulturzentrum Pavillon 
erwarten sie auf rund 1.600m² beein-
druckende Bauwerke, kreative Ideen 
und ganz viel Spaß. Organisiert wird die 
familienfreundliche Ausstellung von LEGO® 
Enthusiasten und Modellbauer*innen, die 
ihre außergewöhnlichen Kreationen der 
Öffentlichkeit zeigen. Die Besucher*innen 
dürfen auf verschiedene Themenwelten wie 
u.a. Stadtlandschaften, historische Szenen, 
Science-Fiction-Szenarien, Fahrzeuge, Figu-
ren gespannt sein. Zusätzlich gibt es inter-
aktive Bereiche, in denen man selbst 
kreativ werden kann und Wettbewerbe, 
Vorführungen sowie Verkaufsstände 
mit seltenen und speziellen LEGO®-
Sets. Eine wunderbare Idee ist die „Stille 

Stunde“ am 13. Dezember. Von 18.15-20 
Uhr haben Menschen mit Beeinträchtigun-
gen die Möglichkeit zu einer entspannten 
Entdeckungsreise durch die LEGO®-Welt 
mit weniger Besucher*innen und reduzierter 
Lautstärke. Tickets gibt es ausschließlich an 
der Tageskasse!

www.hannover-bricks.de

Verlosung:
Wir verlosen 5 x 2 Eintrittskarten inklusive 
einer kleinen LEGO® Überraschung. Wer 
gewinnen möchte, schreibt uns bis zum 20.11. 
eine Mail mit dem Stichwort „Lego“ an:

gewinnspiel@hannoverkids.de

GEWINNTFREIKARTEN FÜR DIE HANNOVER-BRICKS!

            Sportakademie Dr. Lee
            Selbstbewusst und stark durchs Leben 

Der zentrale Fokus der Sportakademie Dr. 
Lee liegt darin, Kinder und Jugendliche 
stark und mutig zu machen. Durch ein 
gefördertes Selbstbewusstsein, den Mut 
zur Selbstbehauptung, die Fähigkeit, sich 
im Ernstfall verteidigen zu können und den 
sozialen Rückhalt einer großartigen Schul-
gemeinschaft wird ihnen der Weg für ein 
selbstbestimmtes Leben geebnet.
Ob Kung Fu, Taekwondo, Hapkido, 
koreanischer Schwertkampf (Haidong 
Gumdo) oder chinesisches Kickboxen 
(Sanda): Durch das breite Angebot 
können Kinder und Jugendliche 
herausfinden, welche Kampfsportart 
am besten zu ihnen passt. Das professio-
nelle Team der Sportakademie Dr. Lee hilft 
den Schüler*innen dabei, ihr individuelles 
Potenzial zu entfalten, neue Fähigkeiten zu 
entwickeln und sich gegen Mobbing stark 
zu machen. Dabei werden nicht nur Kraft 
und Ausdauer gefördert, sondern sowohl 

die traditionellen Elemente der asiatischen 
Kampfkünste wie Respekt, Höflichkeit und 
Disziplin gelehrt, als auch das eigene 
Mindset gestärkt.
Für eine individuelle Beratung oder die 
Vereinbarung einer kostenlosen Probe-
stunde erreicht man die Sportakademie 
Dr. Lee unter Tel. 0511 / 44 13 43,  info@
sport-lee.de, 

www.sport-lee.de

Kollenrodtstr. 55 • 30163 Hannover

Tel 0511 / 62 01 71

 Kinder- und Jugendbücher
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Nach den vielen Freizeit-Aktivitäten im Som-
mer kehrt im Herbst wieder Routine im Fami-
lienleben ein. Da passt ein fester Kurs in den 
Wochenplan – eine ideale Zeit, um mit dem 
Schwimmen zu beginnen. Oft sind die Grup-
pen in der Schwimmschule jetzt auch kleiner, 
sodass die jungen Teilnehmer*innen noch 
individueller betreut werden können. Und 
während es draußen kühler wird, ist die 
warme Schwimmhalle ein richtig schö-
ner Ort zum Wohlfühlen, das macht gute 
Laune! Auch vermehrten Schnupfen oder 
Husten muss man nicht fürchten, im Gegenteil: 
Schwimmen stärkt die Abwehrkräfte und 
hält die Kinder fit – genau richtig für die 
Erkältungszeit. Und versprochen - im nächs-
ten Sommer sind die Kinder dann schon viel 
sicherer und selbstbewusster im Wasser.
Ein Hannover-Kids-Testerkind  (5 Jahre) 
besucht einen Schwimmkurs bei den 

Wassermelonis. Die Mama erzählt uns, 
dass sich durch die aktivierenden Methoden 
und den persönlichen Umgang der freundli-
chen und motivierten Schwimmlehrer*innen 
schnell Erfolge einstellen. Und das Wich-
tigste: Die Kinder haben viel Spaß beim 
Schwimmenlernen. 

www.wassermeloni.de

            Schwimmschule Wassermeloni
            Herbstzeit – perfekt für den Schwimmkurs 

ANDY Ich wurde von meinem Papa als 
Kleinkind mit in die Halle genommen. Somit 
hat sich das dann im Laufe meiner Kindheit 
so entwickelt, dass ich unbedingt Kunsttur-
ner werden wollte.

Wann hast du mit Turnen angefangen 
und wusstest du schon immer, dass 
du Kunstturner werden möchtest?

ANDY Dass Turnen so vielseitig ist, aber 
am meisten, dass man kontrolliert durch die 
Luft fliegen kann.

Was liebst du am meisten an deinem 
Sport?

ANDY Klar, gibt es auch Tage, die schwie-
rig sind, wie überall auch, dementsprechend 
macht nicht alles immer Spaß.

Gibt’s beim Turnen auch Sachen, die 
dir keinen Spaß machen?

ANDY Ja, hat man schon ab und an, 
aber je routinierter man wird, desto 
mehr verschwindet die Angst.

Hast du auch manchmal Angst 
beim Reckturnen runter zu fal-
len oder dich zu verletzten? Und 
was hilft gegen diese Angst?

ANDY ...dass egal, was wer sagt, wenn 
man 100% hinter dem Traum steht, kann er 
in Erfüllung gehen.

Was würdest du Kindern raten, die 
einen großen Traum haben?

Entscheide dich: 

Tag des Kinderturnens:
Eure Kids möchten Andy gerne treffen 
und gemeinsam mit ihm turnen? Dann 
meldet euch jetzt noch schnell an für 

den „kinder Joy of Moving 
Tag des Kinderturnens“ 

am 09.11. beim Turn-
Klubb zu Hannover. 
Gemeinsam mit dem 

Deutschen Turner-
Bund und kinder Joy 
of Moving lädt der 
Verein alle Kinder 
ein, in die Welt 
des Kinderturnens 
reinzuschnuppern. 

Für die Teilnahme 
ist eine Anmeldung 

erforderlich: 

                                                NACHGEFRAGT               

KIDS WOLLENS WISSEN, 
DIESMAL MIT ANDY TOBA: 
Andy kommt aus Hannover und ist ein deutscher 
Kunstturner. Er nahm an mehreren Olympischen 
Sommerspielen teil und bei den Europameister-

schaften 2021 und 2025 gewann er am Reck die 
Silbermedaille. Wir haben ein paar Fragen an ihn:

ANDY Buch lesen oder Film schauen?
Fliegen oder unter Wasser atmen können? 
Sommer oder Winter?

ANDY Die EM dieses Jahr in Leipzig. 
Vor allem die letzte Übung im Reckfinale, 
bei der ich dann auch die Silbermedaille 
gewonnen habe.

Was war der emotionalste Moment 
in deiner Karriere?

www.kinderjoyofmoving.de
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Citynah, in Linden, bietet Claudia Bödeker, 
großen und kleinen Menschen im Suraya 
einen Raum zum Wohlfühlen und Zeit zur 
Entspannung. Für eine kleine Auszeit dem 
Alltag entfliehen – nicht nur ein Wunsch 
in der oft hektischen Vorweihnachtszeit! 
Claudia, ausgebildet in klassischer- und 
nepalesischer Ayurveda Massage, ermög-
licht ihren Kund*innen Massage-Erleb-
nisse, deren Besonderheit in der einzig-
artigen Kombination aus klassischen 
Techniken, Reiki sowie ayurvedischen 
Massagebehandlungen liegt. Damit 
wird es möglich, nicht nur auf körperliche 
Beschwerden einzugehen, sondern jeden 
Menschen ganzheitlich wahrzunehmen. 
Davon profitieren nicht nur Schwangere und 
Mamas im Wochenbett, sondern wirklich 
alle. Massage löst körperliche und mentale 
Verspannungen, fördert die Durchblutung 
und hilft, Stress nicht nur zu reduzieren, 
sondern ihm auch vorzubeugen. Zusätzlich 

ist sie eine wahre Kraftquelle für die Gesund-
heit! Die Berührung bei einer Massage wirkt 
sich positiv auf unser Nervensystem aus: 
Glückshormone werden freigesetzt und 
das Immunsystem wird gestärkt.
Für mehr Wohlbefinden und Ruhe im Alltag 
finden auch verschiedene Kurse wie Yoga, 
Achtsamkeit mit Baby oder Babymassage im 
Suraya statt.  Alle Infos und Kurse auf:

www.suraya.info

            Suraya
            Entspannung durch Massage 

© Katharina Benedict

Beekstraße 5 · 30989 Leveste · Mobil 0173 3758602

 � Spielscheune 🚜🚜🚜 Bauernhofabenteuer 
Schulklassen- und Kindergartenbesuche 
CARAVAN Camping 🥕🥕🥕🥕🥕🥕🥕🥕 Selbsternte-Aktionen 

� Übernachtungen 
im Schäferwagen 

CHILDCHILDCHILD Fitness CHILDCHILDCHILD

bauer_ludwig_levestewww.bauer-ludwig.de

aufaugenhöhe
Begleitung für Familien                                                                                                                                  

Eltern wünschen sich für das Leben mit ihren 
Babys und Kindern, dass sie entspannt als 
zufriedene Familie zusammenwachsen. 
Oftmals gelingt das nicht ganz einfach – man 
stößt an seine Grenzen. Schlafen wird zur 
Herausforderung, das Stillen klappt nicht 
immer sofort, das spätere Abstillen ist ebenso 
wenig leicht und das gemeinsame Essen 
am Familientisch mit kleineren Kindern ist 
häufig stressig. Liebevolle, kompetente 
und ganzheitliche Unterstützung finden 
Eltern bei Nicole Geldmacher, selbst 
erfahrene Mama und ausgebildete BFB 
Bindungsorientierte Familienbegleite-
rin mit Schwerpunkten wie u.a. Stillen, 
Baby- und Kleinkindschlaf, Beikost. Sie 
begleitet Familien auf Augenhöhe und steht 
ihnen bei allen ihren Fragen und Sorgen 
zur Seite. Nicoles Arbeit basiert auf wissen-
schaftlichen Erkenntnissen, dabei stehen die 
Bedürfnisse aller Familienmitglieder immer im 
Mittelpunkt. In Präsenz- und Onlinekursen, 
Workshops, Hausbesuchen und am Telefon 
erhält man Beratung zu Themen wie Stillen, 
Beikost, Flaschen- und Formularernährung, 
dem Schlafen von Babys und Kleinkindern, 
stressfreiem Essen und vieles mehr. Termine 
und Infos: 

www.aufaugenhoehe-bfb.com

Seit mehr als 35 Jahren gibt es die Buch-
handlung Bücherwurm in der List. Der Fokus 
des Ladengeschäfts lag viele Jahre – einzig-
artig in Hannover – ausschließlich auf einem 
großen Angebot ausgewählter Literatur für 
Kinder und Jugendliche. Das begeistert 
uns von Hannover Kids seit unseren 
Anfängen vor fast 31 Jahren und wir 
freuen uns auch heute noch sehr, dass 
es dieses tolle Ladengeschäft gibt. Inzwi-
schen wurde das Angebot im Bücherwurm 
mit Romanen, Erzählungen und Krimis für 
Erwachsene ausgeweitet und man hat auch 
die Möglichkeit, Bücher aus Antiquariaten 
zu bestellen. Darüber hinaus wird der eins-
tige Schwerpunkt, die Kinder- und Jugend-
literatur, weiter gepflegt, auf mittlerweile 
ca. 100 m² Verkaufsfläche. Die Kund*innen 
finden im Bücherwurm auch die Angebote 
kleinerer Verlage, die in der Arbeitsgemein-
schaft der Kinder- und Jugendbuchver-
lage organisiert sind. Manchmal ist es für 
Erwachsene gar nicht so einfach, ein Buch 
auszuwählen, das die Vorliebe des Nach-
wuchses trifft. Keine Sorge – im Bücherwurm 
wird man jederzeit freundlich und kompetent 
beraten.

ko-ko.buchkatalog.de

                Buchhandlung Bücherwurm
                Bestes für Kinder & Jugendliche 
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                Weltpremiere
                ICE smart junior 3.0 

Endlich eine eigene Uhr! Die erste Uhr ist 
ein besonderes Geschenk für Kinder: ein 
Symbol fürs „Groß werden“ und ein tolles 
Accessoire – leider manchmal auch ein 
Gegenstand, den man leicht mal z.B. in der 
Umkleide beim Sport vergisst!
Einzigartig - die Kinder können ihre 
Ice-Watch Uhr jederzeit über die Find 
My-Anwendung von Apple auf ihren 
Apple-Geräten oder den Geräten ihrer 
Eltern finden, egal ob sie sich in der Nähe 
oder sogar nicht in unmittelbarer Reich-
weite befindet. All dies geschieht anonym 
und verschlüsselt, um die Privatsphäre jedes 
Einzelnen zu gewährleisten.
Zusätzlich verfügt die Uhr über alle Funk-
tionen einer modernen Uhr. Ein integrierter 
Schrittzähler, die Aktivitätsüberwachung 
und die spielerischen Herausforderungen 
verwandeln jeden Tag in ein spannendes 
Abenteuer. Die Kindersicherung ermög-

licht es, den Eltern den Zugang zur Uhr 
und zu Spielen einzugrenzen. Ein cooles 
Geschenk, in vier verschiedenen 
Modellen in leuchtenden Farben und 
lustigen Motiven, das Spaß, Unab-
hängigkeit und Lernen miteinander 
verbindet. Kosten 99 €.

www.ice-watch.com

Verlosung:
Wir verlosen 2x1 ICE smart junior 3.0 Uhr. 
Um zu gewinnen, schickt uns bis zum 20.11. 
eine Mail mit dem Stichwort  „ICE Watch“ an:

gewinnspiel@hannoverkids.de

GEWINNT

EINE VON 

ZWEI ICE 

SMART 

JUNIOR!

„Schwimmen erlernen, damit der Spaß 
im Wasser für immer bleibt!“ 

Unter diesem Leitsatz bringt Diana Lindner, 
Geschäftsführerin der Schwimmschule 
Diana, mit ihrem professionell ausgebil-
deten Team Kindern und Erwachsenen 
mit viel Leidenschaft das Schwimmen bei. 
Dazu trifft man sich in Schwimmbädern an 
5 Standorten in der Region Hannover. 

Auf der neu gestalteten, übersichtlichen 
Internetseite findet man Kursangebote 
für Kinder und Erwachsene. 

Los geht es mit dem Babyschwimmen (6 
-12 Mon.), Klein- und Kitakinder (1-5 J.) 
besuchen die Wassergewöhnung, Anfänger 
starten mit dem Ziel Seepferdchen (ab 
5 J.) und die schon fortgeschrittenen (ab 
Seepferdchen) freuen sich auf das Bronze- 
oder Silberabzeichen. In der Schwimm-
schule Diana lernen auch Erwachsene das 
Schwimmen oder verbessern ihren Kraulstil. 
Toll, dass es sogar kleine Gruppen – nur für 
Frauen – gibt.

            Schwimmschule Diana
            Schwimmkurse für Groß & Klein 

Infos zu allen Angeboten und auch sogleich 
die unkomplizierte Anmeldemöglichkeit: 

www.schwimmschule-diana.de
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Eine Marke der Eine Veranstaltung von

Manchmal ist Schule gar nicht so einfach: 
In Mathe verdrehen sich die Zahlen, die 
Englisch-Vokabeln tanzen im Kopf herum 
und die Hausaufgaben stapeln sich. 
Irgendwann weiß man nicht mehr, wo man 
anfangen soll. Genau hier setzt das MEA 
Bildungszentrum in Hannover an.
Seit 2018 begleitet MEA Schüler*innen von 
der Grundschule bis zum Abitur auf ihrem 
jeweiligen Bildungsweg. An vier Standor-
ten – Alte Heide, Mittelfeld, Misburg und 
Roderbruch – wird Lernen wieder leichter 
und spannender.
Das Konzept:
Jedes Kind wird individuell gefördert. 
Persönliche Ansprechpartner*innen hören 
zu, motivieren und zeigen Schritt für Schritt, 
wie Aufgaben gelingen können. Dabei geht 
es nicht nur um bessere Noten, sondern 
auch um mehr Selbstvertrauen. Viele kleine 
Erfolge machen Mut und öffnen den Blick 
für neue Möglichkeiten. Das Angebot ist 
breit gefächert: individuelle Nachhilfe in 
über zehn Fächern, Nachmittagsbetreuung, 
Ferienkurse, Sommerschulen sowie weitere 
tolle Projekte. Zusätzlich gibt es erfolgreiche 
Kooperationen mit Schulen, Vereinen und 

Bildungsträgern. Neue Partnerschaften sind 
willkommen, um Kindern und Jugendlichen 
noch mehr Chancen auf Bildungserfolg zu 
eröffnen. Denn Bildung gelingt am besten, 
wenn man sie gemeinsam mit viel Spaß 
gestaltet.
Wichtig: Über das Programm Bildung und 
Teilhabe, kurz BuT (jobcenter-region-hanno-
ver.de) können viele Kinder die Nachhilfe 
sogar kostenlos nutzen. Ein wertvoller 
Vorteil für Familien, die sich Unterstützung 
wünschen.
Weitere Infos über die Lernreise mit dem 
engagierten MEA-Team und Termine für ein 
kostenfreies Beratungsgespräch erhalten 
Eltern unter:

www.mea-bildungszentrum.de

            MEA - Mehr als Bildung
            Nachhilfe – neu gedacht! 

                Bauer Ludwig 
                Bauernhofabenteuer auch im Winter 

Ein wahrhaftiges Spielparadies in der Natur, 
Gemüse zum Selberernten, Wohnwagen-
stellplätze, ein Hofladen und immer wieder 
von Herzen kommendes Neues findet man 
auf Bauer Ludwigs familiengeführtem Hof in 
Leveste/Gehrden. Viele Familien haben die 
großartigen Angebote im Sommer genossen 
und sie freuen sich jetzt auf grandiosen Spaß 
im Winter, denn auch dafür hat Bauer Ludwig 
eine prima Idee. Ab November öffnet die 
beliebte Spielscheune: Die Kinder erklim-
men den Getreideberg, üben ihre Geschick-
lichkeit an einer Kletterwand, vergnügen 
sich beim Schaukeln, im Strohhaus, auf dem 
Trampolin und der Rutsche. Die Scheune ist 
unbeheizt – warme Socken sind angesagt. 
Zum Aufwärmen gibt es Glühwein, Kakao, 
Punsch, Kaffee, Kuchen, Pommes, Bratwurst 
und leckeres Popcorn. Draußen ist der 
Garten u.a. mit dem Spielhaus, dem Holz-

mähdrescher und dem Spielboot geöffnet. 
Auch Hühner, Enten und Hasen dürfen von 
den Kindern besucht werden.
Besondere Momente erleben die Kinder 
bei den Treckerfahrten. Witterungsabhän-
gig finden während der Spielscheunen-
Öffnungszeit manchmal Ernteaktionen statt. 
Da können die Besucher*innen Feldsalat, 
Kohl oder Spinat direkt vom Feld ernten. 
Gruppenbesuche für Kindergärten, Schulen 
oder private Gruppen sind nach Terminver-
einbarung möglich.
Mehr über diesen tollen Hof erfährt man 
auch auf Instagram und 

www.bauer-ludwig.de

ÖFFNUNGSZEITEN 

SPIELSCHEUNE: 

8.11 ; 22.11. , 23.11. ,13.12. 

, 20.12., 27.12, 30.12., 

3.1.,17.1, 24.1 , 7.2 , 14.2., 

21.2. , 28.2. 
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HENRIKE. 
Für den besten Start 
ins Leben.
HENRIKE hat ab sofort für Sie geöffnet.

Weitere Informationen: www.henrike-hannover.de

© Daniel Junker

Die glücklichen Eltern Marvin und Jennifer Redecker 
mit Linus Aurelius. Begleitet wurde die Geburt von 
Hebamme Julia Schütte, Ärztin Josefine Ziesmann und 
Hebammenschülerin Simge Torun.

Ein Kind zur Welt zu bringen, ist einer der 
bedeutendsten Momente im Leben. In 
Hannover gibt es dafür nun einen ganz 
besonderen Ort: HENRIKE. Das neue 
Mutter-Kind-Zentrum ist in gemeinsamer 
Trägerschaft von DIAKOVERE und dem 
Kinder- und Jugendkrankenhaus AUF DER 
BULT entstanden.
Unter einem Dach vereint das Haus alles, 
was werdende Eltern und ihre Kinder brau-
chen – von der Geburt bis hin zur hochspe-
zialisierten Versorgung der Kleinsten in der 
Neonatologie. Der große Vorteil: Kinder 
müssen bei Komplikationen nicht mehr 
verlegt werden – alles ist direkt erreich-
bar. Mütter werden nicht von ihren Kindern 
getrennt – sie können während der Behand-
lung bei ihren Kindern bleiben, sogar dann, 
wenn eine Intensivtherapie notwendig ist. 
Das Zentrum steht für eine moderne Medi-
zin, die gleichzeitig viel Raum für Nähe, 
Geborgenheit und familiäre Begleitung lässt. 
Geburtshilfe und Neonatologie arbeiten in 

der HENRIKE eng zusammen. Von gemein-
samen Visiten über strukturierte Konferenzen 
bis hin zu abgestimmten Transport- und 
Übergabeprozessen. Auch die Vernetzung 
mit weiteren Fachdisziplinen des Kinder- und 
Jugendkrankenhauses sorgt für Sicherheit: 
Radiologie, Kinderchirurgie, Endokrinologie 
und viele weitere Bereiche stehen unmittel-
bar zur Verfügung. Ergänzt wird das Ange-
bot durch die pränatale Diagnostik in der 
DEGUM-III zertifizierten Ultraschallambu-
lanz. „Wir können hier das gesamte Spek-
trum der Geburtshilfe und Perinatalmedizin 
anbieten“, sagt Prof. Dr. Ralf Schild, Chef-
arzt der Geburtshilfe und Perinatalmedizin. 
„Vor allem aber möchten wir, dass sich 
die Frauen bei uns wohlfühlen und die 
Geburt ein natürlicher Prozess bleibt.“ 

www.henrike-hannover.de

                 Mutter-Kind-Zentrum HENRIKE
                 Moderne Medizin & familiäre Begleitung 
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